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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich flr ein Bauerfeind Produkt entschieden haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen Wirksamkeit unserer Produkte, denn
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Bitte beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchsanweisung
und die Hinweise des Fachpersonals genauestens. Bei Fragen wenden Sie sich an Ihren Arzt oder |hr

Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

AirLoc ist ein Medizinprodukt. Sie ist eine
Orthese' zur Stabilisierung des Sprung-
gelenks mit Bewegungslimitierung in Pro- und
Supination, inklusive unilateral anpassbarer
Luftpolsterung.

AirLoc erfordert die qualifizierte und indi-
viduelle Anpassung an den Patienten durch
geschultes Fachpersonal®. Nur dadurch werden
die volle Leistungsféhigkeit dieser Orthese und
ein optimaler Tragekomfort gewdhrleistet.

Indikationen
« Versorgung bei Kapsel-Bandverletzungen (akut)
« Frihfunktionelle / konservative Therapie;
z.B. nach Sprunggelenksdistorsion und
Bandruptur
« Postoperative Rehabilitation / Protektion,
z.B. nach Bandnaht/-rekonstruktion
« Chronische Bandinsuffizienz / Instabilitat
« Rezidivprophylaxe
» Weber-A-Fraktur (nicht disloziert)

Anwendungsrisiken A

Vorsicht®

« AirLoc ist ein verordnungsfahiges Produkt, das
nur nach arztlicher Anleitung getragen werden
darf. AirLoc darf nur gemaB den Angaben
dieser Gebrauchsanweisung und bei dem auf-
gefiihrten Anwendungsgebiet getragen werden.

« Bei unsachgemaBer Anwendung ist eine
Produkthaftung ausgeschlossen.

« Das Produkt muss in Kombination mit festem
Schuhwerk (z.B. Sport- oder Strafenschuhen)
getragen werden.

« Eine unsachgemafe Veranderung am Produkt
darf nicht vorgenommen werden. Bei Nicht-
beachtung kann die Leistung des Produktes
beeintrachtigt werden. Darlber hinaus beein-
trachtigt jede Produktveranderung Haftungs-
fragen bis hin zum Haftungsausfall.

- Bei Uberempfindl\'chke'\t der Haut, bei bekann-
ten Kontaktallergien sowie bei Druckempfind-
lichkeit muss unter der AirLoc ein Baumwoll-
strumpf getragen werden.

« Eine Kombination mit anderen Produkten (z.B.
Kompressionsstrimpfen) muss vorher mit dem
behandelnden Arzt abgesprochen werden.

« Bitte lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und
sdurehaltigen Mitteln, Salben und Lotionen in
Berlihrung kommen.

« Kontaktsportarten bergen eine hohere Ver-
letzungsgefahr in sich. Bauerfeind Ubernimmt
keine Garantie daflr, dass AirLoc Verletzungen
verhindert.

« Nebenwirkungen, die den gesamten Organis-
mus betreffen, sind bis jetzt nicht bekannt.
Das sachgemafe Anwenden /Anlegen wird
vorausgesetzt. Alle von auBen an den Korper
angelegten Hilfsmittel — Bandagen und Orthe-
sen — konnen, wenn sie zu fest anliegen, zu
lokalen Druckerscheinungen fiihren oder auch
in seltenen Fallen durchlaufende Blutgefale
oder Nerven einengen. Nehmen die Beschwer-
den zu oder stellen Sie auBergewdhnliche
Veranderungen an sich fest, stellen Sie bitte die
Nutzung des Produktes ein und suchen Sie bitte
umgehend lhren Arzt auf.

« Wenn Sie Ihr Bauerfeind-Produkt aufgrund
akuter Beschwerden/Verletzungen nutzen
machten, holen Sie vor der ersten Verwendung
dringend professionellen medizinischen Rat ein
und beachten diesen. Es konnen indikations-
bedingte Einschrankungen vorliegen, Gber
die das Fachpersonal aufklart. Insbesondere
konnte das Fuhren von Fahrzeugen, anderen
Fortbewegungsmitteln oder Maschinen nur
eingeschrankt maglich sein. Im Zweifel raten
wir, auf vorbezeichnete Tatigkeiten einstweilen
zu verzichten.

Hinweis: Setzen Sie die AirLoc nie direkter Hitze
(z.B. Heizung, Sonneneinstrahlung, Lagerung im
Pkw) aus! Dadurch sind Schaden am Material
maoglich. Dies kann die Wirksamkeit der AirLoc
beeintrdchtigen.

Kontraindikationen

Uberempﬁndtichkeiten von Krankheitswert sind

bis jetzt nicht bekannt. Bei nachfolgenden Krank-

heitsbildern ist das Anlegen und Tragen dieses

Hilfsmittels nur nach Ricksprache mit Ihrem Arzt

angezeigt:

« Hauterkrankungen/-verletzungen im ver-
sorgten Korperabschnitt, insbesondere bei
entzindlichen Erscheinungen. Ebenso aufge-
worfene Narben mit Anschwellung, Rotung und
Uberwarmung

« Krampfadern (Varicosis)

« Empfindungs- und Durchblutungsstorungen
der Beine, z.B. »Zuckerkrankheit« (Diabetes
mellitus)

« Lymphabflussstérungen — auch unklare Weich-
teilschwellungen korperfern des angelegten
Hilfsmittels

Anwendungshinweise
Anlegen und Ablegen der AirLoc

Anlegen der AirLoc

- Offnen Sie beide Gurte und kletten Sie die
Gurtenden locker um.

- Offnen Sie die Abdeckung des Ventils an der
Aufenseite der Orthese und driicken Sie den
darunterliegenden Knopf um die Luft aus dem
Luftpolster entweichen zu lassen (D).

« Achten Sie darauf, dass sich keine Luft mehr im
Luftpolster befindet.

« Positionieren Sie die Orthese so, dass sich die
Schale mit dem Luftkissen und der Pumpe
auf der AuBenseite (Outside) des betroffenen
Beines befindet ).

« Die Schalen werden seitlich so am Bein posi-
tioniert, dass die vorderen Kanten der Orthese
parallel zur Schienbeinkante verlaufen 3.

« Zum Befestigen der Orthese sind zwei Gurte an
der Schale angebracht.

« Beim Anlegen am rechten Bein wird zuerst der
obere Gurt vorne herum und anschlieBend der
untere Gurt hinten herum geschlossen @).

« Beim Anlegen am linken Bein wird zuerst der
obere Gurt hinten herum und anschlieBend der
untere Gurt vorne herum geschlossen @b).

« Die Klettenden werden mittig auf den Flausch des
jeweiligen Gurtes geklettet. Die richtige Gurtaus-
richtung wird durch die Konturen auf der Schale
an der Befestigung des Gurtes angezeigt (D).

NORDIC

Bauerfeind Nordic AB
Storgatan 14

114 55 Stockholm

P +46(0)774 100020
E info@bauerfeind.se

REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA
Bauerfeind Dooel Skopje

50 Divizija 24a

1000 Skopje

P +389(0)2 3179-002

F +389(0)2 3179-004

E info@bauerfeind.mk

SERBIA

Bauerfeind d.o.o.

102 Omladinskih brigada
11070 Novi Beograd

P +381(0)11 2287-050

F +381(0)11 2287-052

E info@bauerfeind.rs

SINGAPORE

Bauerfeind Singapore Pte Ltd.
Blk 41 Cambridge Road #01-21
Singapore 210041

P +65 6396-3497

F +65 6295-5062

E info@bauerfeind.com.sg

SLOVENIA
Bauerfeind d.o.o.
Dolenjska cesta 242b
1000 Ljubljana

P +386(0)1 4272-941
F +386(0)1 4272-951
E info@bauerfeind.si

SPAIN

Bauerfeind Ibérica, S.A.

C/San Vicente Martir, n® 71-4°-72
46007 Valencia

P +3496 385-6633

F +3496 385-6699

E info@bauerfeind.es

SWITZERLAND
Bauerfeind AG
Vorderi Bode 5

5452 Oberrohrdorf

P +41(0)56 485-8242
F +41(0)56 485-8259
E info@bauerfeind.ch

CONTACTS

UNITED ARAB EMIRATES
Bauerfeind Middle East FZ LLC
Dubai Healthcare City

Building 40, Office 510

Dubai

P +9714 4335-684

F +9714 4370-344

E info@bauerfeind.ae

UNITED KINGDOM
Bauerfeind UK

85 Tottenham Court Road
London

WIT 4TQ

P +44(0)121 446-5353

F +44(0)121 446-5454

E info@bauerfeind.co.uk

UsA

Bauerfeind USA, Inc.

75 14" St NE

Suite 2350

Atlanta, GA 30309

P +1800 423-3405

P +1404 201-7800

F +1404 201-7839

E info@bauerfeindusa.com



« Nach der exakten Positionierung sollte der obere
und anschlieBend der untere Gurt nochmals
nachgezogen werden.

« Ziehen Sie nun lhren Schuh an.

« Pumpen Sie die Luftkammer mit dem integrier-

ten Pumpenmechanismus an der AuBlenseite

der Schale auf (8). Die richtige Stabilisierung

ist in der Regel nach 5-10 PumpenstoBen

erreicht. Achten Sie bitte darauf, nicht mehr als

20 Pumpenhibe einzufillen, um das Luftpolster

nicht zu zerstoren.

Der Druck kann tber die Pumpe und

das Ablassventil individuell gesteuert werden

®+@.

« Zum Ablassen der Luft 6ffnen Sie die Ventil-
abdeckung und driicken Sie den darunterliegen-
den Knopf in die Schale um die Luft entweichen
zu lassen (®).

Ablegen der AirLoc

- Offnen Sie vor dem Ablegen des Schuhs die
Ventilabdeckung an der Orthese. Entleeren Sie
die Luftkammer durch Driicken des darunter-
liegenden Knopfes (®.

« Ziehen Sie nun den Schuh aus.

« Zum Ablegen der Orthese missen beide Gurte
geoffnet werden.

- Offnen Sie zuerst den unteren, danach den
oberen Gurt und legen Sie die Orthese ab.

« Vor dem erneuten Anlegen bitte darauf achten,
dass die Luftkammer leer ist.

Reinigungshinweise

Um Schaden am Produkt zu vermeiden, sollte die
AirLoc ausschliefilich per Handwasche und einem
milden Waschmittel / Seife gepflegt werden.

Vor dem Waschen schliefen Sie bitte beide Klett-

verschlisse, damit die spatere Klettfahigkeit nicht
beeintrachtigt wird.

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen (Sprunggelenk).

2 h

Z und M ]

Die AirLoc wird gebrauchsfertig geliefert und
muss nicht angepasst werden. Die Anwendung ist
am linken und rechten Bein maglich

Wartungshinweise
Bei richtiger Handhabung und Pflege ist das
Produkt praktisch wartungsfrei.

Technische Parameter

Die AirLoc ist eine Sprunggelenkorthese mit einer
aufblasbaren Luftkammer und zwei einstellbaren
Klettgurten.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines
Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

DE

Gewdhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des

Landes, in dem das Produkt erworben wurde.

Vermuten Sie einen Gewahrleistungsfall, wenden

Sie sich bitte zunachst direkt an denjenigen, von

dem Sie das Produkt erworben haben. Das Pro-

dukt ist vor Gewahrleistungsanzeige zu reinigen.

Wurden die Hinweise zum Umgang und zur Pflege

der AirLoc nicht beachtet, kann die Gewahrleis-

tung beeintrachtigt oder ausgeschlossen sein.

Die Gewahrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des
Fachpersonals

« eigenmachtiger Produktveranderung

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbst-
medikation vor, es sei denn Sie gehoren zum
medizinischen Fachpersonal. Suchen Sie vor

dem ersten Einsatz unseres Medizinproduktes
dringend aktiv den Rat eines Arztes oder des
geschulten Fachpersonals, da nur so die Wirkung
unseres Produktes auf Ihren Kérper bewertet und
ggf. durch persdnliche Konstitutionen entstehen-
de Anwendungsrisiken ermittelt werden konnen.
Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie
samtliche Hinweise dieser Unterlage / oder deren
- auch auszugsweiser - Online-Darstellung,
(auch: Texte, Bilder, Graphiken etc.).

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fach-
personal Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem Arzt,
Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften
sind Sie verpflichtet, jeden schwerwiegenden
Vorfall bei Anwendung dieses Medizinproduktes
sowohl dem Hersteller als auch dem BfArM
(Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizin-
produkte) unverziglich zu melden. Unsere
Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite dieser
Broschiire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungs-
ende entsprechend der 6rtlichen Vorgaben.

Material tzung
Polypropylen (PP), Polyurethan (PUR),

Polyamid (PA), Thermoplastisches Elastomer (TPE),
Thermoplastisches Polyurethan (TPU),
Polyethylenterephthalat (PET), Kupfer (Cu),

Polyester (PES), Zinn (Sn)

[MD] — Medical Device
- Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/ barrierefrei

1Orthese = orthopadisches Hilfsmittel zur Stabilisierung, Entlastung, Ruhigstellung,

Fihrung oder Korrektur von GliedmafBen oder Rumpf

2Fachpersonal in diesem Sinne ist jede Person, die nach den fir sie geltenden staatlichen
Regelungen zur Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von Orthesen befugt ist.
3Hinweis auf Gefahr von Personenschaden (Verletzungs-, Gesundheits- und Unfallrisiko)

ggf. Sachschaden (Schaden am Produkt)
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Dear customer,

thank you for choosing a Bauerfeind product.

We work to improve the medical effectiveness of our products every day — because your health is
very important to us. Please closely observe the specifications in these instructions for use and the
instructions given by the specialist. If you have any questions, please contact your doctor or medical

retailer.

Intended purpose

AirLoc is a medical device. It is an orthosis’ for
the stabilization of the ankle with movement
limitation in pronation and supination, including
unilaterally adjustable air cushioning.

The AirLoc must be individually adjusted for
the patient by a trained specialist?. This is the
only way to guarantee the full effect and ideal
wearing comfort of the orthosis.

Indications

« Treatment of (acute) injuries to the capsular
ligament complex

« Early functional/non-surgical treatment, e.g.
after ankle sprains and ruptured ligaments

« Post-operative rehabilitation / protection,e.qg.
after suture repair/ligament reconstruction

« Chronic ligament insufficiency / instability

« Recurrence prevention

« Weber A fracture (not dislocated)

Risks of using this product A

Important Information?

« AirLoc is a prescribed product that should be
applied under medical supervision. AirLoc
should be applied in accordance with these
directions for use and only for the specified
indications.

No liability is accepted for improper use of the
product.

« The product must be worn in combination with
firm footwear (e.g. sports shoes or outdoor
shoes).

No improper modifications may be made

to the product. In case of non compliance,

the performance of the product can be
compromised. In addition, any product change
will have a negative impact on questions of
liability and could potentially lead to loss of
liability.

Patients with sensitive skin, known contact
allergies or who are sensitive to pressure
should wear a cotton sock or stocking under
the AirLoc.

A combination with other products (e.g. com-
pression stockings) must be discussed before-
hand with your medical provider.

Avoid the use of ointments, lotions or any
substances including grease or acids.

Contact sports present a higher risk of injury.
Bauerfeind does not guarantee that AirLoc will
prevent injuries during these activities.

Side effects involving the body as a whole have
not been reported to date. Correct fitting is
assumed. Any supports and orthoses applied
externally to the body can, if tightened
excessively, lead to local pressure signs or,
rarely, constrict the underlying blood vessels or
nerves. Should you notice increased symptoms
or any unusual changes, please stop using the
product and please contact your physician
without delay.

If you would like to use your Bauerfeind
product due to acute symptoms/injuries,

make sure to obtain and follow the advice

of a medical professional before first using

the product. Restrictions may exist given the
specific indication which the specialist retailer
can clarify. In particular, the ability to operate
vehicles, other means of transport or machinery
may be limited. In case of doubt, we recommend
temporarily refraining from the activities
mentioned above.

Note: Never expose the AirLoc to direct heat (e.g.
heater, sunlight, in your car, etc.)! This could
damage the material. This can impair the
effectiveness of the AirLoc.

Contra-indications

Hypersensitive reactions harmful to health have

not been reported to date. In the following condi-

tions such aids should only be fitted and applied

after consultation with your medical provider:

« Skin disorders/injuries in the relevant part
of the body, particularly if inflammation is
present. Likewise, any raised scans with
swelling, redness and excessive heat build-up.

« Severe varicose veins.

« Impaired sensation and circulatory disorders of
the legs, e.g. Diabetes mellitus.

« Impaired lymph drainage - including soft tissue
swellings of uncertain origin located remotely
from the fitted aid.

Application instructions
Putting on and taking off the AirLoc

Putting on the AirLoc

» Undo both straps and loosely refasten the ends
of the straps.

« Open the cover of the valve on the outside
of the orthosis and press the button below
in order to release the air from the air cushion
@.

Ensure there is no air left in the air cushions.

Position the orthosis in such a way that the

shell with the air cushion and the pump are on

the outside of the affected leg (.

« The shells are positioned on the side of the

leg in such a way that the front edges of the

orthosis are parallel to the edge of the shin (3.

To fasten the orthosis, it is equipped with two

straps on the shell.

« When putting the orthosis on the right leg, first
the top strap is closed around the front and
then the bottom strap is closed around the
back @.

« When putting the orthosis on the left leg, first
the top strap is closed around the back and
then the bottom strap is closed around the
front @b).

« The Velcro ends are fastened to the middle of
the relevant strap's fleece. The correct strap
alignment is indicated by the contours on the
shell at the fastening for the strap @b.

« When the orthosis is positioned correctly, the
upper strap and then the lower strap must be
re-tightened.

« Now put your shoe on.

« Pump up the air bladders using the integrated
pump mechanism on the outside of the shell
(®. The correct level of stabilization is usually
achieved after 5-10 pump strokes. Please
make sure you don't fill the air cushion with
more than 20 pump strokes, otherwise it may
be destroyed.

« The pressure can be individually adjusted via
the pump and the release valve ®+(®).

« To let out air, open the cover of the valve and
press the button below into the shell in order to
release the air ®.

Taking off the AirLoc

« Before taking off the shoe, open the valve cover
on the orthosis. Empty the air bladders by
pressing the button below (®.

» Now take off the shoe.

« To take off the orthosis, both straps must be
opened.

« First open the top strap, then the bottom strap,
and take off the orthosis.

« Before you put on the AirLoc again, please
make sure the air bladder is empty.

Cleaning instructions

To prevent damage to the product, the AirLoc
should only be washed by hand and maintained
with a gentle cleaning agent/soap.

Before washing, please fasten both Velcro straps
to ensure their adhesive property is not affected.

Part of the body this product is used for
In accordance with the indications (ankle joint).

Assembly and fitting

AirLoc is supplied ready for use and does not
need to be adjusted. It can be used on the left or
right leg.

Maintenance instructions
If handled and cared for correctly, the product is
practically maintenance-free.

Technical parameters
AirLoc is an ankle orthosis with an inflatable air
bladder and two adjustable Velcro straps.

Notes on reuse
This product is intended to be fitted to one pa-
tient only.

EN

Warranty

The statutory regulations of the country of

purchase apply. Please first contact the retailer

from whom you obtained the product directly in

the event of a potential claim under the warranty.

The product must be cleaned before submitting

itin case of warranty claims. Warranty may be

limited or excluded if the instructions on how

to handle and care for the AirLoc have not been

observed.

Warranty is excluded if:

« The product was not used according to the
indication

« The instructions given by the specialist were
not observed

« The product was modified arbitrarily.

Disclaimer

Do not diagnose yourself or decide on which
medication to take unless you are a medical
specialist. Before first using our medical product,
please seek the advice of a physician or trained
specialist, as this is the only way to assess the
effect of our product on your body and determine
the potential risks of using this product due to
your personal constitution. Follow the advice of
this specialist as well as all instructions in this
document or its online version, including any
excerpts (as well as texts, images, graphics etc.).
If you still have doubts after your consultation
with the specialist, please contact your physician
or retailer, or contact us directly.

Duty to report

Due to regional legal regulations, you are obliged
to immediately report any serious incident
involving the use of this medical product to both
the manufacturer and the responsible authority.
Our contact details can be found on the back of
this brochure.

Disposal
Once you have finished using the product, please
dispose of it according to local specifications.

Material content

Polypropylene (PP), Polyurethane (PUR),
Polyamide (PA), Thermoplastic elastomer (TPE),
Thermoplastic polyurethane (TPU),
Polyethylene terephthalate (PET),

Copper (Cu), Polyester (PES), Tin (Sn)

[M] - Medical Device
[vo] - DataMatrix Unigue Device Identifier UDI

" Orthosis = orthopedic aid used to stabilize, relieve, immobilize, control, or correct the limbs or

the torso

2 A specialist is any person who is authorized according to the state regulations for fitting and
instruction in the use of orthoses which are relevant to you.
3Note on the risk of personal injury (risk of injury, harm to health, and accidents) or damage to

property (damage to the product)
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Chere cliente, cher client,

Merci d‘avoir choisi un produit Bauerfeind.

Tous les jours, nous travaillons a l'amélioration de l'efficacité médicale de nos produits, car votre santé
nous tient particulierement a ceeur. Veuillez suivre méticuleusement les indications de la présente
notice d'utilisation ainsi que les remarques du professionnel formé. Pour toutes questions, veuillez
vous adresser a votre médecin ou a votre revendeur spécialisé.

Utilisation

AirLoc est un dispositif médical. Il s'agit d’'une
ortheése' destinée a la stabilisation de la cheville
avec limitation du mouvement en pronation et en
supination et avec rembourrage a coussin d‘air
unilatéral adaptable.

AirLoc exige une adaptation au patient qualifiée
et individuelle réalisée par des prof |
formés?. Ce n'est qu‘ainsi que la totale efficacité
de cette orthése et un confort de port optimal
peuvent étre garantis.

Indications

« Prise en charge des blessures capsulo-
ligamentaires (aigués)

« Thérapie fonctionnelle précoce/ conservatrice,
par ex. aprés une distorsion de la cheville et une
rupture des ligaments

« Réadaptation/ protection post-opératoire, par
ex. apres suture/ reconstruction du ligament

« Insuffisance chronique du ligament/ Instabilité

« Prophylaxie des récidives

« Fracture de type Weber A (non disloquée)

Risques d'utilisation A

Remarques importantes?

« AirLoc doit faire l'objet d'une prescription et ne
doit étre portée que sous surveillance médicale.
AirLoc ne doit étre portée qu'en fonction des
instructions de cette notice et uniquement dans
les indications pour lesquelles elle a été concue.

« En cas d'utilisation impropre, nous déclinons
toute responsabilité.

« Le dispositif doit étre porté en association avec
une chaussure solide (par exemple, chaussures
de sport ou chaussures de ville).

« Aucune modification inadéquate du produit
n'est autorisée. En cas de non-respect de ces
consignes, la performance du dispositif peut
s'en trouver affectée. En outre, toute altération
du produit a une incidence sur les questions de
responsabilité, y compris la perte de respon-
sabilité.

« En cas de sensibilité cutanée extréme, d'aller-
gies de contact connues et de sensibilité a la
pression, il est conseillé de porter un bas de
coton sous l'orthese AirLoc.

« Toute utilisation combinée avec d'autres
produits (par exemple des bas de contention)
doit étre au préalable discutée avec votre
médecin traitant.

« Ne jamais utiliser de produits gras ou acides, de

cremes ou de lotions, directement sur la zone

d'application de l'orthese.

Les sports de contact comportent un risque de

blessure accru. Bauerfeind Orthopédie ne peut

garantir que l'utilisation d'AirLoc évite toutes les
blessures.

Aucun effet secondaire sur 'organisme en

général n'est connu a ce jour. Il est cependant

indispensable que ce dispositif soit correcte-
ment mise en place et utilisé. Tous les disposi-
tifs médicaux externes positionnés sur les
différentes parties du corps (bandages, or-
théses) peuvent conduire a des pressions
locales excessives s'ils sont portés trop serrés,
et plus rarement a un rétrécissement du calibre
des vaisseaux sanguins ou des nerfs.

Si vous deviez constater sur votre personne une
aggravation des problemes ou des modifications
exceptionnelles, veuillez cesser d'utiliser le
produit et veuillez consulter immédiatement
votre médecin.

Si vous souhaitez utiliser votre produit
Bauerfeind dans le cadre de douleurs/
blessures aigués, demandez impérativement
avant la premiére utilisation un avis médical
professionnel et respectez-le. Il peut y avoir des
restrictions liées a l'indication, ce qui vous sera
expliqué par le professionnel formé. La conduite
de véhicules, d'autres moyens de transport ou
de machines pourrait notamment s'en trouver
limitée. En cas de doute, nous vous conseillons
de renoncer provisoirement aux activités
susmentionnées.

Remarque : N'exposez jamais AirLoc a la chaleur
directe (par ex. chauffage, soleil, dans une voi-
ture) ! La chaleur peut endommager le matériau.
Cela peut limiter l'efficacité de AirLoc.

Contre-indications

En cas d'existence ou d'apparition des symp-

témes cités ci-apres, 'utilisation de ce produit

doit étre précédé d'une consultation aupres de
votre médecin habituel :

« Dermatoses, lésions cutanées dans la zone en
contact avec l'appareillage, notamment en cas
d'inflammations : cicatrices avec gonflement,
rougeur et hyperthermie.

« Varices (maladies variqueuses) importantes.

« Troubles sensoriels et troubles circulatoires des
jambes, p.ex. diabete.

« Troubles de la circulation lymphatique —
également tuméfactions inexpliquées des
masses molles éloignées de la genouillere.

Conseils d'utilisation
Enfilage et retrait faciles d'AirLoc

Enfilage d'AirLoc

« Ouvrez les deux sangles et fixez les extrémités
sans serrer.

« Ouvrez le capuchon de la vanne situé sur la
face extérieure de l'orthese et appuyez sur le
bouton se trouvant en dessous pour laisser l'air
s'échapper du coussinet (D.

« A cet effet, veillez a ce qu'il n'y ait plus d'air

dans le coussinet.

Positionnez l'orthése de sorte que la coque avec

coussin d'air et pompe se trouve sur la face

extérieure (outside) de la jambe atteinte 2).

« Les coques sont positionnées latéralement
sur la jambe de sorte que les bords avant de
l'orthese soient paralléles au bord du tibia. 3.

« Afin de fixer l'orthese, deux sangles sont

placées sur la coque.

En enfilant la jambe droite, fermez tout d'abord

la sangle supérieure avant, puis la sangle

inférieure arriere @.

En enfilant la jambe gauche, fermez tout d'abord

la sangle supérieure arriere, puis la sangle

inférieure avant @).

« Les extrémités auto-agrippantes se fixen au
milieu du velours de la sangle correspondante.
La bonne orientation de la sangle est indiquée
par les contours de la coque sur la fixation de

la sangle @.

« Une fois le tout bien positionné, il faut resserrer
la sangle supérieure, puis la sangle inférieure.

« Mettez maintenant votre chaussure.

« Gonflez la chambre & air a l'aide du mécanisme
a pompe intégré situé sur la face extérieure de
la cogue (8). On obtient généralement une bonne
stabilisation au bout de 5 - 10 coups de pompe.
Veillez a ne pas effectuer plus de 20 pressions
afin de ne pas détruire le coussinet d'air.

« La pression peut étre controlée de maniére
personnalisée a l'aide de la pompe et de la
vanne de décharge ®+®.

« Afin d'évacuer l'air, ouvrez le capuchon de la
vanne et appuyez sur le bouton se trouvant en
dessous au niveau de la coque pour laisser l'air
s'échapper (®.

Retrait d'AirLoc

« Avant de retirer la chaussure, ouvrez le
capuchon de la vanne située sur l'orthése. Videz
la chambre a air en appuyant sur le bouton du
dessous (®).

« Retirez maintenant la chaussure.

« Pour pouvoir retirer l'orthese, il faut que les
deux sangles soient ouvertes.

« Ouvrez tout d’abord la sangle inférieure, puis la
supérieure et otez l'orthése.

« Avant de procéder a un nouvel enfilage, veuillez
veiller a ce que la chambre a air soit vide.

Conseils de nettoyage

Afin d'éviter d'endommager le dispositif, AirLoc
doit étre exclusivement lavée a la main avec un
détergent/savon doux.

Avant le lavage, veuillez fermer toutes les
fermetures « velcro » pour ne pas endommager
la fonction auto-agrippante.

Position d'utilisation
Articulation de la cheville suivant indications.

Instructions d"
AirlLoc est livrée préte a 'emploi et ne doit pas
étre ajustée. Elle peut étre appliquée sur la jambe
gauche et sur la jambe droite.

blage et d'adaptation

Conseils d'entretien

S'il est manipulé et entretenu correctement,
ce dispositif n'exige pratiquement aucune
maintenance particuliere.

Parameétres techniques

AirLoc est une orthése de la cheville avec
chambre a air gonflable et deux sangles auto-
agrippantes réglables.

Conseils pour une réutilisation
Ce dispositif est réservé a la prise en charge indi-
viduelle d'un seul patient ou d'une seule patiente.

FR

Garantie

La législation en vigueur est celle du pays ou

le dispositif médical a été acheté. Si un cas de

garantie est présumé, veuillez vous adresser

premiérement a la personne a qui vous avez

acheté le dispositif médical. Le dispositif médical

doit étre nettoyé avant de notifier un cas de

garantie. En cas de non-respect des indications

sur le maniement et 'entretien de AirlLoc, la

garantie peut étre compromise, voire devenir

nulle et non avenue.

La garantie est caduque dans les cas suivants :

« Utilisation non conforme aux indications

« Non-respect des consignes du professionnel
formé

« Altération arbitraire du dispositif médical

Exclusion de responsabilité

Ne vous autodiagnostiquez pas, ne vous
automédiquez pas non plus, @ moins que vous
ne soyez un professionnel médical formé.
Avant d'utiliser notre dispositif médical pour la
premiére fois, demandez expressément conseil
a un médecin ou au professionnel formé ; c'est
le seul moyen d'évaluer l'effet de notre produit
sur votre corps et de déterminer les éventuels
risques d'utilisation liés a votre constitution
physique personnelle. Suivez les conseils de
ce professionnel formé ainsi que toutes les
indications de la présente documentation/ou
de sa version en ligne — méme partielle - (sans
oublier les textes, images, graphiques, etc.).

Si des doutes subsistent apres la consultation
avec le professionnel formé, veuillez contacter
votre médecin ou votre revendeur ; sinon, vous
pouvez méme nous contacter directement.

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en
vigueur a l'échelle régionale, il vous incombe de
signaler immédiatement, aussi bien au fabricant
qu'aux autorités compétentes, tout incident grave
lié a l'utilisation de ce produit médical. Vous
pourrez trouver nos coordonnées au verso de
cette brochure.

Mise au rebut

A la fin de sa durée d'utilisation, veuillez mettre
le dispositif médical au rebut conformément aux
réglementations locales.

Composition

Polypropyléene (PP), Polyuréthane (PUR),
Polyamide (PA), Elastomére thermoplastique (TPE),
Polyuréthane thermoplastique (TPU),

Polyéthyléne téréphtalate (PET), Cuivre (Cu),
Polyester (PES), Etain (Sn)

[MD] — Medical Device (Dispositif médical)
[0o1] - |dentifiant de la matrice de données
comme UDI

10rthese = dispositif orthopédique pour stabiliser, décharger, immobiliser, guider ou corriger un

membre ou le tronc

2Un professionnel qualifié est une personne formée a l'utilisation des orthéses conformément
aux réglementations nationales en vigueur vous concernant ainsi qu‘a l'adaptation et a la mise

en place de ce type de produit.

3Informations sur les risques de dommages personnels (risques de blessures et d'accidents,

dangers sanitaires) et, le cas échéant, de dommages matériels (sur le produit)
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Geachte klant, hartelijk dank dat u hebt gekozen

voor een product van Bauerfeind.

Elke dag werken wij aan de verbetering van de medische effectiviteit van onze producten.
Gelieve de instructies van deze gebruiksaanwijzing en de opmerkingen van het geschoolde personeel
heel nauwkeurig op te volgen. Neem voor vragen contact op met uw arts of uw speciaalzaak.

Beoogd gebruik

AirLoc is een medisch hulpmiddel. Het is

een orthese' voor de stabilisatie van het
enkelgewricht met bewegingsbeperking in pro-
en supinatie, inclusief unilateraal aanpasbaar
luchtkussen.

AirLoc vereist deskundige en individuele
aanpassing aan de patiént door geschoold
personeel? Alleen dan worden de volledige
doeltreffendheid van deze orthese en een
optimaal draagcomfort gegarandeerd.

Toepassingsgebieden

Indicaties

« Verzorging bij letsels aan de kapselband (acuut)

« Vroeg-functionele / conservatieve therapie,
bv. na distorsie van het spronggewricht en
bandruptuur

« Postoperatieve revalidatie / bescherming,
bv. na bandhechting / -reconstructie

« Chronische bandinsufficiéntie / instabiliteit

« Voorkoming van recidief

» Weber-A-fractuur (geen dislocatie)

GebruiksrisicosA

Belangrijke aanwijzingen?

« De AirLoc is een product dat door een arts kann

worden voorgeschreven en dat slechts onder

toezicht van een arts zou moeten worden
gedragen. De AirLoc dient uitsluitend volgens
deze gebruiksaanwijzing en alleen bij de hierin
aangegeven toepassingsgebieden te worden
gebruikt.

Bij ondeskundig gebruik kunnen wij niet meer

voor het product aansprakelijk worden gesteld.

Het product moet in combinatie met stevige

schoenen (bv. sportschoenen of casual

schoenen) worden gedragen.

Ondeskundige wijzigingen aan het product

zijn niet toegestaan. Wanneer dat wel gebeurt,

kan dit de werking van het product negatief

beinvloeden. Bovendien beperkt elke wijziging
aan het product de aansprakelijkheid, waardoor

Bauerfeind zelfs vrijgesteld kan worden van

aansprakelijkheid.

Bij overgevoeligheid van de huid, bij bekende

contact-allergién of drukgevoeligheid dient

onder de AirLoc en katoenen sok gedragen te
worden.

Een combinatie met andere producten (bijv.

compressiekousen) moet tevoren met de arts

worden besproken.

Geen vet- en zuurhoudende middelen, zalf en

lotion gebruiken.

Bij contactsporten bestaat een groter gevaar

voor verwondingen. Bauerfeind Orthopadie geeft

niet de garantie dat AirLoc verwondingen
verhindert.

« Bijwerkingen, die het gehele lichaam betreffen,
zijn tot op heden niet bekend. Voorwaarde
hiervoor is dat het hulpmiddel vakkundig wordt
aangedaan. Alle van buiten op het lichaam
aangebrachte hulpmiddelen - bandages en
ortheses — kunnen, indien ze te strak zitten,
lokaal drukverschijnselen geven. Sporadisch
kunnen bloedvaten of zenuwen bekneld raken.
Als de klachten verergeren of als u abnormale
veranderingen vaststelt bij uzelf, stop dan met

het gebruik van het product en neem
onmiddellijk contact op met uw arts.

Als u uw Bauerfeind-product wil gebruiken
wegens acute klachten/blessures, dient u
voor het eerste gebruik absoluut een medische
professional te raadplegen en diens advies op
te volgen. Er kan sprake zijn van beperkingen
door indicaties. Het geschoolde personeel geeft
u hier meer uitleg over. Vooral het besturen
van voertuigen, andere vervoersmiddelen of
machines is soms slechts in beperkte mate
mogelijk. Bij twijfel raden we aan om u in de
tussentijd te onthouden van de bovenstaande
activiteiten.

Aanwijzing: Vermijd rechtstreeks contact met
hittebronnen (radiatoren, zonlicht, in de auto
bewaren)! Daardoor kan het materiaal beschadigd
raken. Dit kan nadelige gevolgen hebben voor de
werking van de AirlLoc.

Niet gebruiken bij

Over het ziekteverschijnsel overgevoeligheid is

tot nu toe niets bekend. Bij de volgende ziekte-

beelden is het raadzaam vdor het aangepassen
en dragen van hulpmiddelen eerst met uw arts
te overleggen:

» Huidaandoeningen /-verwondingen van het
te behandelen lichaamsdeel, vooral bij ont-
stekingen. Tevens bij littekens die gezwollen
zijn, er rood uitzien en warm aanvoelen.

« Ernstige spataderen.

« Huidgevoelsstoornissen en doorbloedings-
stoornissen van de benen, b.v. Suikerziekte
(diabetes mellitus).

« Lymfe-afvoerstoornissen — ook onduidelijke
zwellingen elders dan op de plek van het hulp-
middel.

Gebruiksinstructies
Aanleggen en uitdoen van de AirLoc

Aanleggen van de AirLoc

= Open beide banden en klit de uiteindes losjes
op de banden.

= Open het deksel van het ventiel aan de
buitenkant van de orthese en druk op de
daaronder liggende knop om de lucht uit het
luchtkussen te laten ontsnappen (.

« Let erop dat er zich geen lucht meer in het
luchtkussen bevindt.

« Positioneer de orthese zo dat de schaal met
het luchtkussen en de pomp zich langs de
buitenkant (Outside) van het been in kwestie
bevindt .

« Plaats de schalen zijdelings zo tegen het been
dat de voorkanten van de orthese parallel lopen
met de rand van het scheenbeen 3.

« Om de orthese te bevestigen, zitten er twee
banden aan de schaal.

» Wanneer u de orthese aan het rechterbeen
aanlegt, wordt eerst de bovenste band langs de
voorkant en vervolgens de onderste band langs
de achterkant gesloten @.

» Wanneer u de orthese aan het linkerbeen
aanlegt, wordt eerst de bovenste band langs
de achterkant en vervolgens de onderste band
langs de voorkant gesloten @)

« De uiteinden van de klittenband worden in

het midden op de pluizige kant van de band

in kwestie geklit. De juiste bandrichting wordt
aangegeven via de vormen op de schaal aan het
bevestigingspunt van de band @b).

Na de exacte positionering moet de bovenste en
vervolgens de onderste band nog eens worden
aangespannen.

Trek nu uw schoen aan.

Pomp de luchtkamer op met het geintegreerde
pompmechanisme aan de buitenkant van de
schaal (8. De goede stabilisering wordt door-
gaans bereikt na 5-10 pompbewegingen. Let
erop dat u niet meer dan 20 keer pompt, anders
kan het luchtkussen stukgaan.

De druk kan via de pomp en het
ontluchtingsventiel individueel worden
aangepast ® + (®.

Om de lucht weg te laten lopen, opent u

het deksel van het ventiel en drukt u op de
daaronder liggende knop in de schaal, zodat de
lucht ontsnapt (®.

De AirLoc uitdoen

« Open het ventieldeksel aan de orthese, voordat
u uw schoen uitdoet. Laat de luchtkamer
leeglopen door op de daaronder liggende knop
te drukken (®.

« Trek nu uw schoen uit.

« Om de orthese uit te doen, moeten beide banden
worden geopend.

« Open eerst de onderste band, daarna de
bovenste en doe de orthese uit.

« Let erop dat de luchtkamer leeg is, voordat u de
orthese opnieuw aanlegt.

Wasvoorschriften

Om beschadigingen aan het product te voor-
komen, mag de AirLoc uitsluitend met de hand
gereinigd worden met milde wasmiddelen/ zeep.
Sluit voor het wassen de twee klittenbandsluitin-
gen, opdat het klitvermogen nadien niet afneemt.

Gebruik
Overeenkomstig de indicaties (enkelgewricht).

Py

telling en g

De AirLoc wordt gebruiksklaar geleverd en hoeft
niet te worden aangepast. Ze kan aan het linker-
en rechterbeen worden gedragen.

Onderhoudsinstructies
Bij juist gebruik en de juiste verzorging is het
product vrijwel onderhoudsvrij.

Technische parameters

De AirLoc is een enkelgewrichtorthese met een
opblaasbare luchtkamer en twee verstelbare
klittenbanden.

NL

Aanwijzingen voor hergebruik
Het product is bedoeld voor individueel gebruik
door één patiént(e).

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het

product is gekocht gelden. Als u meent dat u

aanspraak op garantie kunt maken, neem dan in

eerste instantie contact op met degene van wie

u het product hebt gekocht. Het product dient te

worden gereinigd voor de aansprakelijkstelling.

Indien de aanwijzingen over het gebruik en het

onderhoud van de AirLoc niet zijn nageleefd, kan

de garantie worden beperkt of uitgesloten.

De garantie is uitgesloten bij

« Oneigenlijk gebruik

« Het niet opvolgen van de aanwijzingen van
geschoold personeel

« eigenmachtige productwijziging.

Aansprakelijkheid

Doe niet aan zelfdiagnoses of zelfmedicatie, tenzij
u een medisch specialist bent. Vraag zeker zelf
om het advies van een arts of het geschoolde
medische personeel, voordat u ons medische
product voor het eerst gebruikt. Alleen zo kan de
werking van ons product op uw lichaam worden
beoordeeld en kunnen eventuele gebruiksrisico’s
ten gevolge van uw individuele lichaamsbouw
worden vastgesteld. Volg het advies van deze
professionals op, evenals alle instructies die u

in dit document vindt of in de — ook gedeeltelijke
- onlineversie ervan (incl. teksten, afbeeldingen,
illustraties, etc.).

Als u na het raadplegen van de medische specia-
list nog steeds twijfels hebt, neem dan contact op
met uw arts, verkoper of rechtstreeks met ons.

Meldingsplicht

Op grond van de regionale wettelijke voorschrif-
ten bent u verplicht elk ernstig voorval bij gebruik
van dit medische hulpmiddel onmiddellijk te
melden bij zowel de fabrikant als het bevoegde
overheidsorgaan. Onze contactgegevens vindt u
op de achterkant van deze brochure.

Verwijderen
Voer het product na de gebruiksduur conform de
plaatselijke voorschriften af.

Materiaalsamenstelling

Polypropeen (PP), Polyurethaan (PUR),
Polyamide (PA), Thermoplastisch elastomeer
(TPE), Thermoplastisch polyurethaan (TPU),
Polyethyleentereftalaat (PET), Koper (Cu),
Polyester (PES), Tin (Sn)

[MD] - Medical device (Medisch hulpmiddel)
- Identificatiecode van de DataMatrix
als UDI

"Orthese = orthopedisch hulpmiddel voor stabilisatie, ontlasting, immobilisatie, geleiding of

correctie van ledematen of romp

2Geschoold personeel is iedere persoon die volgens de regels die voor hem van toepassing zijn,
bevoegd is om orthesen aan te meten en patiénten te instrueren over het gebruik ervan.
3Verwijzing naar het risico op persoonlijk letsel (verwondings-, gezondheids- en ongevallenrisico)

en eventuele materiéle schade (schade aan het product)
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Gentile cliente,

la ringraziamo per aver scelto un prodotto Bauerfeind.

Ogni giorno lavoriamo per migliorare 'efficacia medicale dei nostri prodotti, al fine di garantirle la
massima soddisfazione. Si prega di attenersi scupolosamente alle indicazioni della presente istruzione
per l'uso e alle avvertenze del personale specializzato. Per eventuali domande contatti il suo medico oil

suo rivenditore specializzato.

Destinazione d'uso

AirLoc € un dispositivo medico. Si tratta di un
tutore’ per la stabilizzazione della caviglia con
limitazione del movimento in pronazione e
supinazione, con cuscinetto d'aria regolabile.

AirLoc ita dell'adatt to qualificato
e personalizzato da parte di personale

pecializzato? Solo in questo modo &
possibile garantire la piena funzionalita e il
massimo comfort durante l'utilizzo del tutore
stabilizzante.

Indicazioni
« Trattamento in caso di lesioni dei legamenti
capsulari (acute)

« Terapia funzionale precoce/ conservativa per es.

in seguito a distorsioni dell'articolazione tibio-
tarsica e rottura dei legamenti

« Riabilitazione / protezione post-operatoria, per
es. dopo ricostruzione / sutura dei legamenti

« Insufficienza legamentosa cronica/instabilita

« Profilassi di ricaduta

« Frattura di Weber A (non dislocata)

Rischi di impiego A
Avvertenze importanti?
« AirLoc e un prodotto prescrivibile che dovrebbe

essere portato soltanto sotto il controllo medico.

AirLoc dovrebbe essere indossato soltanto
secondo i dati contenuti nelle presenti istruzioni

per l'uso e soltanto per le indicazioni specificate.

« L'uso improprio non e coperto da garanzia.

« Il prodotto deve essere indossato in

combinazione con una scarpa rigida (ad es.

scarpe sportive o da passeggio).

Il prodotto non va modificato in modo

improprio. L'inadempienza di tale indicazione

puo compromettere 'efficacia del prodotto.

Qualsiasi modifica del prodotto pu¢ influire

sull'attribuzione di responsabilita e precludere

addirittura ogni garanzia.

« In caso di ipersensibilita cutanea, di allergie da
contatto note o di ipersensibilita alla compres-
sione e consigliabile indossare una calza di
cotone sotto AirLoc.

« L'applicazione contemporanea di altri mezzi

adiuvanti (tipo calze di compressione) deve

essere concordata con il proprio medico.

Si prega di prevenire il contatto con pomate e

lozioni, acidi e grassi.

Discipline sportive con contatto fisico comporta-

no maggiori rischi di infortunio. Bauerfeind

Orthopadie non si assume alcuna responsabilita

in casi di infortuni derivanti da collisione.

« Non sono noti effetti collaterali che interessano
l'intero organismo. Si presuppone l'uso proprio
del prodotto. Tutti i mezzi presidi applicati all'e-
sterno del corpo - tipo bendaggi e ortesi — pos-
sono, se troppo stretti, comportare fenomeni di
compressione locale e determinare in alcuni
casi il restringimento di nervi passanti e vasi
sanguigni. Qualora i dolori aumentino o nel caso
in cui si osservino cambiamenti inusuali, si pre-
ga di sospendere 'uso del prodotto e consultare
immediatamente il proprio medico curante.

« In caso di utilizzo del prodotto Bauerfeind per
disturbi acuti o lesioni, prima di utilizzarlo
per la prima volta e necessario richiedere

immediatamente il parere di un medico e
attenersi a esso. Possono sussistere limitazioni
dovute all'indicazione, sulle quali il personale
specializzato Le fornira informazioni. In
particolare, tali limitazioni possono riguardare
la guida di veicoli, di altri mezzi di locomozione o
di macchinari. In caso di dubbio, Le consigliamo
di sospendere momentaneamente suddette
attivita.
Nota: non esporre mai AirLoc al calore diretto
(per es. termosifoni, raggi solari, conservazione in
automobile)! Il materiale del prodotto potrebbe
deteriorarsi, compromettendo l'efficacia di AirLoc.

Controindicazioni
Ipersensibilizzazioni di entita patologica o con-
troindicazione sistemiche sono per ora ignote.
Nel caso delle mallatie seguenti l'impegiego di
tali mezzi e consentito solo previa consultazione
del medica:
« Dermatiti o lesioni della zona bendata,
in particolare nei casi di manifestazioni
inflammatorie; noncheé in caso di cicatrici
sporgenti con gonfiore, surriscaldate e arrossate.
« Varici estese.
« Paralgesie superficiali e disturbi circolatori de
las gambas, p.e. Diabete mellito.
« Disturbi di flusso linfatico — compresi gonfiori
asintomatici distanti dalla zona bendata.

Avvertenze d'impiego
Indossare e togliere AirLoc

Indossare AirLoc

« Aprire entrambe le cinghie e fissarne le
estremita a velcro lasciandole leggermente
allentate.

« Aprire la copertura della valvola sul lato

esterno del tutore stabilizzante e premere il

pulsante sottostante per far fuoriuscire l'aria dal

cuscinetto gonfiabile (D).

Fare attenzione che all'interno del cuscinetto

non ci sia piu aria residua.

Posizionare il tutore stabilizzante in modo tale

che il guscio con il cuscinetto e la pompa si

trovi sul lato esterno (outside) della gamba

interessata (2).

| gusci vengono posizionati lateralmente sulla

gamba in modo tale che i bordi anteriori del

tutore stabilizzante siano paralleli ai bordi

tibiali 3.

Per fissare il tutore stabilizzante, il guscio &

dotato di due cinghie.

Quando si fissa il tutore stabilizzante alla gamba

destra, & necessario passare prima davanti la

cinghia superiore, poi passare dietro e chiudere

la cinghia inferiore G3).

Quando si fissa il tutore stabilizzante alla

gamba sinistra, & necessario passare prima

dietro la cinghia superiore, poi passare davanti e

chiudere la cinghia inferiore GB).

Le chiusure a velcro vengono fissate all'attacco

centrale di ciascuna cinghia. La direzione

corretta delle cinghie viene indicata dai bordi sul

guscio per il fissaggio della cinghia @b).

Dopo il corretto posizionamento, tirare ancora la

cinghia superiore e quella inferiore.

« Indossare quindi le scarpe.

« Pompare la camera d‘aria con il meccanismo
di pompaggio integrato sulla parte esterna
del guscio (). La corretta stabilizzazione si
raggiunge di norma dopo circa 5-10 pompaggi.
Fare attenzione a non superare i 20 pompaggi,
perché cio potrebbe causare la rottura del
cuscinetto d'aria gonfiabile.

La pressione puo essere regolata
individualmente tramite pompa e valvola di
scarico ®+®).

Per rilasciare l'aria, aprire la copertura della
valvola e premere il pulsante sottostante sul
guscio per far fuoriuscire l'aria dal cuscinetto
gonfiabile (®).

Togliere AirLoc

« Prima di togliere la scarpa, aprire la copertura
della valvola del tutore stabilizzante. Svuotare
la camera d‘aria premendo il pulsante
sottostante (&).

« Togliere quindi la scarpa.

« Per togliere il tutore stabilizzante e necessario
aprire entrambe le cinghie.

« Aprire dapprima quella inferiore, quindi quella
superiore e togliere il tutore stabilizzante.

« Prima di indossarlo nuovamente, fare attenzione
che la camera d'aria sia vuota.

Avvertenze per la pulizia

Per evitare di danneggiare il prodotto, AirLoc
dovrebbe essere lavato esclusivamente a mano
con un detersivo/ sapone delicato.

Prima del lavaggio, chiudere entrambe le cinghie
in velcro per non comprometterne la capacita di
fissaggio.

Zona di applicazione
Secondo le indicazioni (caviglia).

Assemblaggio e montaggio

AirlLoc e fornito pronto per l'uso e non necessita
di adattamento. E possibile usarlo sulla gamba
destra e sinistra.

Avvertenze per la manutenzione
Se utilizzato e trattato correttamente, il prodotto
non necessita di manutenzione.

Parametri tecnici

AirlLoc e un tutore stabilizzante per l'articolazione
tibio-tarsica, con una camera d‘aria gonfiabile e
due cinghie regolabili in velcro.

Avvertenze per il riutilizzo
Questo prodotto & stato concepito per il tratta-
mento individuale di un/a solo/a paziente.

T

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge vigenti nel

Paese in cui il prodotto e stato acquistato. Nel

caso in cui si ritenga di aver titolo per usufruire

della garanzia, rivolgersi in primo luogo al

rivenditore presso cui si € acquistato il prodotto.

Prima di poter usufruire della garanzia il prodotto

deve essere lavato. Qualora non fossero state

rispettate le indicazioni per la cura e l'utilizzo di

AirlLoc, cio potrebbe comportare una limitazione o

un‘esclusione della garanzia.

La garanzia € esclusa in caso di

« Utilizzo non conforme alle indicazioni

« Mancata osservanza delle avvertenze fornite
dal personale specializzato

« Modifica arbitraria del prodotto.

Esclusione di responsabilita

La preghiamo di evitare autodiagnosi e
automedicazioni, a meno che Lei non sia un
professionista nel campo della medicina. Prima
di usare il dispositivo medico per la prima volta,
consulti un medico o un professionista del
settore: cio consentira una valutazione degli
effetti del nostro prodotto sul Suo corpo e di
determinare eventuali rischi di impiego legati
alla Sua costituzione specifica. Si attenga ai
consigli dello specialista e a tutte le informazioni
contenute in questo documento/o nella sua
riproduzione online, anche di eventuali estratti
(ivi compresi: testi, immagini, grafici, ecc.).

In caso di dubbi dopo aver consultato il personale
specializzato, contatti il Suo medico, il rivenditore
del prodotto o la nostra azienda.

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a livello
locale, qualsiasi incidente grave verificatosi
durante l'uso del presente prodotto medicale
deve essere immediatamente notificato sia al
produttore sia all'autorita competente. | nostri
dati di contatto si trovano sul retro della presente
brochure.

Smaltimento
Al termine, il prodotto va smaltito conformemente
alle disposizioni locali vigenti.

Composizione del materiale

Polipropilene (PP), Poliuretano (PUR),
Poliammide (PA), Elastomero termoplastico (TPE),
Poliuretano termoplastico (TPU),
Polietilentereftalato (PET), Rame (Cu),
Poliestere (PES), Stagno (Sn)

- Medical Device (Dispositivo medico)
[0o1] - |dentificativo della matrice di dati UDI

"Ortesi = supporto ortopedico per la stabilizzazione, l'alleggerimento, l'immobilizzazione, la guida

o la correzione degli arti o del tronco

2Per personale specializzato si intende qualsiasi persona autorizzata all’adattamento e
all'addestramento all'impiego di ortesi secondo le direttive nazionali vigenti nel Paese di utilizzo.
3 Avvertenza sul pericolo di danni alle persone (rischio di lesioni, di danni alla salute e di infortuni)

o alle cose (danni al prodotto)
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Estimado/a cliente/a, muchas gracias por
haberse decidido por un producto Bauerfeind.

Una de nuestras prioridades es su salud, por lo que todos los dias trabajamos para mejorar la eficacia
medicinal de nuestros productos. Observe atentamente las especificaciones de estas instrucciones
de uso, asi como las indicaciones del personal especializado. Para cualquier pregunta, pdngase en

contacto con su médico o su tienda especializada.

Ambito de aplicacién

AirLoc es un producto médico. Es una ortesis'
para la estabilizacion del tobillo con limitacion
de movimiento en pronacion y supinacion, que
incluye una amortiguacion de aire ajustable
unilateralmente.

La colocacién de AirLoc necesita ser adaptada
profesional e individual al paci por
especialistas cualificados?. Solo de este modo
puede garantizarse la eficacia completa de esta

ortesis y una 6ptima comodidad durante su uso.

Indicaciones

« Tratamiento en caso de lesiones de los ligamen-
tos y capsulas articulares del tobillo (agudas)

« Tratamiento funcional temprano/ conservador
p.ej. tras una distorsion de la articulacion del
tobillo y una rotura de ligamentos

« Rehabilitacion postoperatoria/ proteccion,
p.ej. tras suturas/reconstruccion de ligamentos

« Debilidad ligamentosa/inestabilidad

« Profilaxis de las recidivas

« Fractura Weber A (no desplazada)

Riesgos de la aplicacion A

Advertencias importantes?

« AirLoc es un producto de prescripcion que se
debe llevar bajo indicacion médica. AirLoc debe
llevarse soélo siguiendo las instrucciones aqui
mencionadas y para las indicaciones descritas.
En caso de utilizacion inadecuada denegamos
toda responsabilidad.

El producto tiene que llevarse en combinacion
con calzado resistente (por ejemplo, calzado
deportivo o de calle).

« No se permite realizar ninguna modificacion
inadecuada del producto. De no observarse esta
advertencia, el rendimiento del producto podria
verse afectado. Ademas, cualquier modificacion
del producto afecta a la responsabilidad, incluida
la exencion de responsabilidad.

En el caso de una hipersensibilidad de la piel, de
alergias de contacto conocidas y de sensibilidad
a la presion se recomienda llevar medias de
algodon debajo de AirLoc.

El uso en combinacion con otros productos (por
ejemplo, medias de compresion) sélo puede ser
realizado previo consejo médico.

Evite el uso de pomadas o ungiientos que
contengan grasas o acidos.

Los deportes con contacto fisico conllevan un
mayor riesgo de lesiones. Bauerfeind
Orthopadie no puede garantizar que AirLoc evite
lesiones.

Hasta ahora no se conocen efectos secundarios
que afecten a todo el organismo suponiendo
que la ortesis esté colocada correctamente.
Todas las ayudas técnicas (vendajes y ortesis)
pueden generar, si estan demasiado ajustados,
presion local o rara vez, constriccion en los
vasos sanguineos o nervios subyacentes. Si
aumentan las molestias o si nota algin cambio
inusual, deje de usar el producto y consulte a su
meédico inmediatamente.

Sidesea llevar su producto Bauerfeind debido

a molestias/lesiones agudas, busque y siga
obligatoriamente el consejo de un médico
profesional antes de utilizarlo por primera vez.

El personal competente le informara sobre las
restricciones relacionadas con las indicaciones.
En particular, la conduccién de vehiculos, otros
medios de transporte o maquinaria solo podria
llevarse a cabo de forma limitada. En caso de
duda, le aconsejamos que por el momento

se abstenga de realizar las actividades
mencionadas.

Recomendacion: No deje nunca AirLoc sobre
calor directo (como calefaccion, al sol, en el
coche) ya que se puede dafar el producto y esto
puede mermar la efectividad de AirlLoc.

Contraindicaciones

No se han reportado reacciones de hiper-
sensibilidad hasta la fecha. En el caso de existir
alguno de los cuadros clinicos que se indican a
continuacion, las ayudas técnicas Unicamente

podran utilizarse previa aprobacion de su médico:

« Afecciones/ lesiones cutaneas en la zona
correspondiente del cuerpo, especialmente
inflamaciones. También cicatrices abiertas con
hinchazdn, enrojecimiento y acumulacion de
calor.

« Varicosis pronunciada.

« Trastornos del sentido y problemas de la cir-
culacion sanguinea de las piernas, por ejemplo
Diabetes mellitus.

« Trastornos del flujo linfatico, asi como hincha-
z6n de partes blandas de dudosa causa en
lugares alejados del lugar de la aplicacion del
medio auxiliar.

Indicaciones de uso
Colocacién y retirada de la ortesis AirLoc

Colocacién de la ortesis AirLoc

« Abra las dos cintas y sujete los extremos sin
apretar.

« Abra la tapa de la valvula situada en el exterior
de la ortesis y pulse el botén que hay debajo
para dejar salir el aire de la almohadilla de
aire. (.

« Asegurese de que no quede aire en la

almohadilla de aire.

Cologue la ortesis de forma que la carcasa con

el cojin de aire y la bomba queden en la parte

exterior (Outside) de la pierna afectada (.

« Las carcasas se colocan lateralmente en la

pierna de manera que los bordes delanteros

de la ortesis vayan paralelos al borde de la
espinilla®.

Para fijar la ortesis, se colocan dos cintas a la

carcasa.

Cuando se coloca en la pierna derecha, primero

se abrocha la cinta superior alrededor de

la parte delantera y luego la correa inferior

alrededor de la parte trasera (3.

Cuando se coloca en la pierna izquierda,

primero se abrocha la cinta superior alrededor

de la parte trasera y luego la cinta inferior

alrededor de la parte delantera @b).

Los extremos del velcro se fijan en el centro

del vellon de la cinta respectiva. La alineacion

correcta de la cinta estd indicada por los
contornos de la carcasa en la fijacion de la

cinta @).

« Después de la colocacion correcta, hay que
volver a apretar la cinta superior y luego la
inferior.

« Pongase el zapato.

« Infle la cdmara de aire con el mecanismo de
bombeo integrado en el exterior de la carcasa
@. Por lo general, la estabilizacién adecuada
se logra después de 5-10 golpes de bomba.
Por favor, asegurese de no bombear mas de 20
veces para no destruir la almohadilla de aire.

« Para controlar la presion de forma individual,
se pueden utilizar la bombay la véalvula de
descarga ®+(®.

« Para liberar el aire, abra la tapa de la valvula y
presione el boton que se encuentra debajo hacia
la carcasa para dejar salir el aire (8.

Retirada de la ortesis AirLoc

« Antes de quitarse el zapato, abra la tapa de la
valvula de la ortesis. Vacie la camara de aire
pulsando el boton situado debajo (®.

« Ahora quitese el zapato.

« Para quitarse la ortesis, hay que abrir las dos
cintas.

« Primero abra la cinta inferior, luego la superior y
quitese la ortesis.

« Antes de volver a ponerse la ortesis, asegurese
de que la camara de aire esta vacia.

Indi

para la li

Para evitar danos en el producto, la ortesis
AirLoc sélo debe lavarse a mano con un
detergente/jabon suave.

Antes de lavar, por favor, cierre los dos cierres de
velcro para no mermar capacidad de adherencia
del velcro.

Lugar de aplicacion
Segun las indicaciones (tobillo).

Colocacion y montaje

La ortesis AirLoc se entrega lista para su usoy no
necesita ser ajustada. Se puede utilizar tanto en
la piernaizquierda como en la derecha.

Instr i de
Si se maneja y cuida de modo apropiado, el
producto apenas exige mantenimiento.

Parametros técnicos

AirLoc es una ortesis para la articulacion del
tobillo con una camara de aire inflable y dos
cintas de velcro ajustables.

Informacion sobre su reutilizacion
El producto esta destinado al tratamiento
individual de un paciente.

ES

Garantia

Seran aplicables las disposiciones legales del

pais en el que se haya adquirido el producto.

Por favor, en caso de reclamaciones de garantia,

dirijase directamente al punto de venta donde

haya adquirido el producto. El producto debe

limpiarse antes de entregarse para la prestacion

de los servicios en garantia. No respetar las

indicaciones de uso y cuidado de la AirLoc puede

afectar o excluir la garantia.

Queda excluida la garantia en caso de:

« Uso no conforme al indicado

« No seguir las indicaciones del personal
competente

« Realizar cambios arbitrarios en el producto

Avisos de exclusion de responsabilidad

No se autodiagnostique ni se automedique

a menos que sea un profesional de la salud.
Antes de usar nuestro producto médico por
primera vez, busque activamente el consejo de
un médico o personal especializado capacitado,
ya que es la Unica manera de evaluar el efecto
de nuestro producto en su cuerpo y determinar
los riesgos de uso que puedan surgir debido a la
constitucion personal. Siga los consejos de este
experto, asi como todas las instrucciones de este
documento/ o su presentacion online, ya sea de
manera parcial o completa, (incluyendo: textos,
imagenes, graficos, etc.).

Si tiene alguna duda después de consultar al
personal cualificado, pongase en contacto con
su meédico, con el distribuidor o con nosotros
directamente.

Obligacién de informar

De conformidad a las normas legales regionales
vigentes, usted tiene la obligacion de informar
inmediatamente sobre cualquier hecho grave
aparecido durante el uso de este producto médico
tanto al fabricante como a las autoridades com-
petentes. Encontrarad nuestros datos de contacto
en el reverso del folleto del producto.

Eliminacion
Al final de la vida util, deseche el producto
conforme a las normativas locales al respecto.

Combinacion de materiales

Polipropileno (PP), Poliuretano (PUR),

Poliamida (PA), Elastémero termoplastico (TPE),
Poliuretano termoplastico (TPU),

Tereftalato de polietileno (PET), Cobre (Cu),
Poliéster (PES), Estafo (Sn)

— Medical Device (Dispositivo médico)
[0o1] - Distintivo de la matriz de datos como UDI

" Ortesis = medio ortopédico para estabilizar, aliviar, inmovilizar, guiar o corregir las

extremidades o el tronco

2Se considera personal competente a toda aquella persona que, conforme a la normativa
estatal aplicable, esté autorizada para adaptar ortesis e instruir sobre su uso.
3Indicacion sobre el riesgo de danos personales (riesgo de lesion, para la salud y accidente)

o0 danos materiales (danos en el producto)
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Estimado(a) cliente, muito obrigado por ter optado

por um produto da Bauerfeind.

Trabalhamos diariamente para melhorarmos a eficacia médica dos nossos produtos, pois a sua saude
¢é a nossa prioridade. Observe cuidadosamente as especificagdes destas instrugoes de utilizacao
e das indicagdes do pessoal técnico. Em caso de duvida, contacte o seu médico ou a sua loja da

especialidade.

Finalidade )

A AirLoc é um dispositivo médico. E uma ortétese’
para estabilizagdo da articulacao do tornozelo
com limitagdo de movimento em pronagdo

e supinacao, incluindo acolchoamento de ar
unilateralmente ajustavel.

AirLoc requer uma adaptacao qualificada e

L aos paci , da por p
técnico qualificado? Sé assim sera garantido
o desempenho eficaz desta ortétese e um
conforto de utilizagdo ideal.

Indicagoes

- Tratamento de les6es (agudas) dos ligamentos
capsulares

« Terapia conservadora/ funcional precoce,
por ex., apds entorse do tornozelo e rutura de
ligamentos

« Reabilitagao/ protecdo pos-operatoria, por ex.,
apds sutura/reconstrucao ligamentar

« Insuficiéncia ligamentar cronica/instabilidade

« Profilaxia de recidivas

» Fratura Weber A (nao deslocado)

Riscos inerentes a aplicagdo A
Recomendagdes importantes?
« AirLoc é um produto de prescri¢cdo que so deve
ser usado sob orientacdo médica. AirLoc sé
deve ser usada segundo as instrugoes e
indicacoes aqui descritas.
Nao assumiremos responsabilidade pelo
produto se for usado de forma impropria.
Este dispositivo deve ser usado em combinagao
com calgado firme (por ex., calcado desportivo
ou calcado de exterior).
Nao é permitido introduzir alteracoes incorretas
no produto. Em caso de inobservancia, o produ-
to pode ndo produzir o efeito pretendido. Para
além disso, qualquer alteracao ao produto afeta
as questoes de responsabilidade levando até a
perda de responsabilidade.
Em caso de hipersensibilidade da pele, de
alergias pelo contato e de sensibilidade a
pressao, recomenda-se usar meias de algodao
embaixo de AirLoc.
« N&o use AirLoc junto com outros produtos (p.ex.
com meias de compressao) sen antes consultar
seu médico.
Nao deixe o produto entrar em contato com
pomadas ou substancias gordurosas ou
acidiferas.
Esportes nos quais ha um contato fisico podem
provocar lesoes. A Bauerfeind Orthopadie ndo
garante que AirLoc evita lesoes.
Feitos colaterais que afetem todo o organismo
sao desconhecidos. Pressupdese que o produto
seja colocado/usado correctamente. Qualquer
tipo de aplicacao terapéutica presa ao corpo,
como por exemplo bandagens e drteses, pode,
se estiver muito apertada, causar uma sensacao
local de compressao ou entdo comprimir, em
€asos raros, 0S NEervos e 0s vasos sanguineos.
Caso sinta um aumento das dores ou note
alteragdes incomuns em si mesmo, deixe de
utilizar o produto e consulte imediatamente o
seu médico.
« Se pretender utilizar o seu dispositivo da
Bauerfeind devido a dores/ lesoes agudas, antes

da primeira utilizagdo procure imperiosamente
aconselhamento médico profissional e leve
este em consideracao. Podem haver restricoes
relacionadas com indicagoes, sobre as quais

o0 pessoal técnico o informara. Em particular,

a conducao de veiculos, outros meios de
transporte ou maquinaria so poderia ser
possivel de forma limitada. Em caso de duvida,
aconselhamos que abdique, temporariamente,
das atividades acima referidas.

Nota: Nunca exponha o AirLoc ao calor directo
(por ex. aquecimento, radiagao solar, no interior
de veiculos)! Tal pode provocar danos no material.
Isto pode comprometer a eficacia do AirLoc.

Contra-indicagdes

Reacoes de hipersensibilidade ao produto nao

sao conhecidas. Se seu quadro clinico apresentar

uma das seguintes condi¢oes, recomendamos
que coloque e use a értese s6 depois de consultar
seu médico:

« Doengas de pele ou feridas na parte do corpo
que esta sendo tratada, especialmente se
houver sintomas inflamatérios. 0 mesmo vale
parcicatrizes protuberantes com inchagao,
vermelhiddo ou sobreaquecimento.

« Varizes da tamanho avantajado.

« Problemas de sensibilidade e disturbio da
circulacao sanguinea nas pernas, p.ex. diabetes
mellitus.

» Problemas de drenagem linfatica - também
inchagdes nao bem definidas do tecido mole
que se encontrem em outras partes do corpo
onde foi colocada a joelheira.

Indicagdes de utilizagao
Colocacao e remogao da AirLoc

Colocagao da AirLoc

« Abra as duas correias e una frouxamente as
extremidades das mesmas.

« Abra a cobertura da vélvula no lado exterior

da ortdtese e pressione o botao por baixo para

deixar sair o ar do acolchoamento de ar (D).

Certifique-se de que ja ndo hd ar no

acolchoamento de ar.

« Posicione a ortétese de modo a que a capsula
com a almofada de ar e a bomba esteja no lado
exterior (Outside) da perna afetada 2.

« As capsulas sao posicionadas lateralmente na
perna para que as bordas frontais da ortdtese
fiquem paralelas & borda da tibia (3.

« Duas correias estdo presas a capsula para fixar
a ortotese.

« Ao colocar na perna direita, primeiro prender
a correia superior pela parte da frente e, de
seguida, a correia inferior por tras @3.

« Ao colocar na perna esquerda, primeiro prender
a correia superior por tras e, de seguida, a
correia inferior pela parte da frente @b.

« As extremidades adesivas sao fixadas
centralmente ao velo da respetiva correia.

0 alinhamento correto da correia é indicado
através dos contornos na capsula na fixagao da
correia @).

« Apos o posicionamento exato, a correia superior
e, posteriormente, a correia inferior devem ser
novamente apertadas.

« Calce agora o seu sapato.

« Insufle a cdmara de ar com o mecanismo
da bomba integrada no lado exterior da capsula
(®. A estabilizagao apropriada é geralmente
conseguida apds 5 -10 bombeamentos. Por
favor, tenha o cuidado de ndo bombear mais de
20 vezes para ndo inutilizar o acolchoamento
de ar.

« A pressao deve ser controlada
individualmente através da bomba e da
vélvula de descarga ®+(®.

« Para libertar o ar, abra a tampa da valvula e
pressione o botdo por baixo para dentro da
capsula para deixar sair o ar ®.

Remocao da AirLoc

< Antes de retirar o sapato, abra a tampa da
valvula na ortétese. Esvazie a camara de ar
pressionando o botdo que por baixo (8.

« Retire agora o sapato.

« Para retirar a ortétese, ambas as correias
devem ser abertas.

« Abra primeiro a correia inferior, depois a correia
superior e retire a ortotese.

« Antes de voltar a colocar, certifique-se de que a
camara de ar esta vazia.

Indicagdes de limpeza

Para evitar danos no produto, a AirLoc

s6 deve ser lavada a mao utilizando um
detergente / sabdo suave.

Antes de lavar, cole ambos os fechos de velcro
para que a capacidade de colagem nao seja
prejudicada.

Local de aplicagao
Consoante as indicacdes (tornozelo).

Montagem

A AirLoc ¢ entregue pronta a utilizar e ndo
necessita de ser adaptada. E possivel utilizar
tanto na perna esquerda como na direita.

Indicagoes de manutengao

Em caso de manuseamento e conservagao
corretos, o produto praticamente ndo necessita
de manutengao.

Parametros técnicos

A AirLoc é uma ortotese para tornozelo com uma
camara de ar insuflavel e duas correias de velcro
ajustaveis.

Indicagdes sobre a reutilizagao
0 produto destina-se ao tratamento individual de
um paciente.

PT

Garantia

Aplicam-se os regulamentos legais do pais no

qual o produto foi adquirido. Caso presuma uma

reclamacao de garantia, dirija-se diretamente

a pessoa junto da qual adquiriu o produto. O

produto deve ser limpo antes de uma reclamacao

ao abrigo da garantia. Caso as instrugdes sobre

o0 manuseamento e os cuidados com a AirLoc

nao tenham sido observadas, a garantia pode ser

comprometida ou excluida.

Exclui-se a garantia nos seguintes casos

« Utilizacao ndo conforme com as instrucoes

« Inobservancia das indicagoes do pessoal
técnico

« Alteragdes ndo autorizadas ao produto.

Indicagoes de responsabilidade

Nao proceda a autodiagndsticos ou nao se
medique a si proprio, a ndo ser que seja um
profissional de saude. Antes de utilizar o nosso
produto médico pela primeira vez, procure
ativamente o conselho de um médico ou de
profissionais, pois esta é a Unica forma de
avaliar o efeito do nosso produto no seu corpo

e de determinar quaisquer riscos inerentes

a utilizagao que possam surgir devido a
constituicao pessoal. Siga o conselho do
profissional de saude, bem como todas as
instrucoes deste folheto/ou da sua - mesmo que
por excertos — apresentagao online (incluindo:
Textos, imagens, graficos etc.).

Se tiver alguma duvida apos consultar o pessoal
especializado, entre em contacto com o seu
meédico, revendedor ou diretamente connosco.

Dever de notificagao

Devido a normas legais regionais, é obrigado(a) a
comunicar de imediato, tanto ao fabricante como
as autoridades competentes, qualquer incidente
grave durante a utilizagdo deste produto médico.
Encontra os nossos dados para contacto no verso
deste desdobravel.

Eliminagao
Elimine o produto de acordo com as
especificagoes locais ap6s o fim da utilizacao.

Composigao do material

Polipropileno (PP), Poliuretano (PUR),
Poliamida (PA), Elastémero termoplastico (TPE),
Poliuretano termoplastico (TPU),
Politereftalato de etileno (PET), Cobre (Cu),
Poliéster (PES), Estanho (Sn)

- Medical Device (Dispositivo médico)
- Identificador da matriz de dados
como UDI

10Ortotese = meio auxiliar ortopédico para a estabilizacao, alivio, imobilizagao, guia ou correcao de

membros ou do tronco

2Por pessoal técnico entende-se qualquer pessoa que, de acordo com os regulamentos oficiais
em vigor no seu pais, esteja autorizada a efetuar o ajuste e o fornecimento de instrugées

relativamente a utilizagdo de ortdteses.

3Indicacdo para o perigo de lesoes (risco de ferimentos, para a saude e de acidente)

ou danos materiais (danos no produto)
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Basta kund!

Tack for du har valt en produkt fran Bauerfeind.

Eftersom din halsa ar viktig for oss arbetar vi varje dag med att forbattra den medicinska effekten
hos vara produkter. Folj noggrant anvisningarna i denna bruksanvisning samt instruktioner fran
fackpersonal. Vand dig till din l&kare eller fackhandel om du har fragor.

Andamalsbestamning

AirLoc ar en medicinsk produkt. Det ar en ortos'
som stabiliserar fotleden med rorelsebegransning
i pronation och supination, inklusive unilateralt
justerbar luftkudde.

AirLoc maste anpassas individuellt till
patienten av utbildad fackpersonal?. Endast da
kan man sdkerstalla att ortosen fungerar helt
korrekt samt dr bekvam att bara.

Indikationer

« Behandling vid ledkapsel-/ ledbandsskador
(akuta)

« Tidig funktionell / konservativ behandling, t ex
efter fotledsdistorsion och ledbandsruptur

« Postoperativ rehabilitering / skydd,
t ex efter ledbandssutur /-rekonstruktion

« Kronisk ledbandsinsufficiens / instabilitet

« Recidivprofylax

« Fotledsfraktur Weber A (e] dislocerad)

Risker vid anvandning A

Viktiga anvisningar?

« AirLoc ar en produkt som ordineras av ldkare
och anvandningen skall daven overvakas av
denne. AirLoc skall bara baras i enlighet med
uppgifterna i denna bruksanvisning och endast
vid de angivna indikationerna.

« Produkten maste anvdndas i kombination med
stadiga skor (t ex sport- eller lagskor).

« Enicke fackmdssig forandring av produkten
far inte goras. Om detta inte beaktas kan
produktens funktion forsamras. Dessutom
paverkar alla andringar av produkten
ansvarsfragan och kan leda till att garantin
upphor att galla.

« Vid dverkanslig hud, vid kanda kontaktallergier
liksom vid kanslighet for tryck skall AirLoc
baras over en strumpa.

« En kombination med andra produkter (t ex
kompressionsstrumpor) bor diskuteras med er
lakare i forvag.

« Undvik att produkt kommer i kontakt med
fett- eller syrahaltiga medel, salvor eller lotio-
ner.

« Sportaktiviteter som innebar kroppskontakt
med andra medfér 6kad risk for skador. Bauer-
feind Orthopadie l@mnar ingen garanti pa att
AirLoc forhindrar skador.

« Biverkningar som hanfor sig till kroppen i sin

helhet ar hittills inte kanda. Forutsattning ar att

hjalpmedlet anvands och satts pa pa foreskrivet
satt. Alla terapeutiska hjalpmedel som satts pa
utanpa kroppen, bandage och ortoser, kan, om
de sétts pa for hart, leda till lokala trycksymp-
tom och i sallsynta fall till att blodkarl eller
nerver kldms in. Om du upplever att besvaren
tilltar eller avvikande forandringar ska du sluta
anvanda produkten och omgaende kontakta din
lakare.

Om du vill anvanda din Bauerfeind-produkt

pa grund av akuta besvar/skador ska du

alltid radgéra med medicinsk fackpersonal

fore forsta anvandningen och folja deras

rekommendationer. Beroende pa indikationen
kan det finnas begransningar som
fackpersonalen kan informera om. Det kan
sarskilt innebdra en begrdnsad formaga att

framfora fordon, andra fortskaffningsmedel
eller maskiner. Vid tveksamheter
rekommenderar vi att du tills vidare avstar fran
ovannamnda aktiviteter.

Observera: Utsatt aldrig din AirLoc for direkt
varme (t ex varmeelement, solljus, férvaring i
personbil)! Materialet kan skadas. Detta kan
paverka funktionen hos din AirLoc negativt.

Kontraindikationer

Overkanslighetsreaktioner av medicinsk karaktar

ar inte kanda. Vid féljande sjukdomsbilder skall

lakare radfragas innan hjalpmedlet anldggs och
bars:

« Hudsjukdomar, -skador, framfor allt vid inflam-
matoriska symptom inom det omrade som
berdrs av hjdlpmedlet.

« Detta galler av en for uppspruckna arr som
hettar och uppvisar svullnad och rodnad.

« Omfattande aderbrack (varikosis).

« Kanselstorningar och cirkulationsrubbningar i
benen, t ex diabetis mellitus.

« Storningar av lymfflodet — dven obestamda
mjukdelssvullnader utanfor det anlagda hjalp-
medlet.

Anvandningsinformation
Ta pa och av AirLoc

Ta pa AirLoc

« Oppna bada remmarna och fast dndarna l6st.

« Oppna skyddet till ventilen pa utsidan av ortosen

och tryck pa knappen darunder for att slappa ut

luften ur luftkudden (D.

Se till att luftkudden ar helt tomd pa luft.

Placera ortosen sa att skalet med luftkudden

och pumpen sitter pa utsidan (outside) av det

berérda benet ).

Skalen placeras pa sidorna av benet sa att

ortosens framre kanter (Oper parallellt med

skenbenet (3.

Det finns tva remmar pa skalet som man faster

ortosen med.

« Vid patagning pa hoger ben stangs forst den
6vre remmen runtom till framsidan och darefter
den nedre remmen runtom till baksidan G3.

« Vid patagning pa vénster ben stangs forst den

6vre remmen runtom till baksidan och darefter

den nedre remmen runtom till framsidan @b).

Kardborrebandens dndar sétts fast mitt pa den

ulliga ytan pa den aktuella remmen. Korrekt

dragning av remmarna visas genom konturerna

pa skalet dar remmen ska fastas @D.

Nar ortosen har placerats exakt ratt ska den

6vre och darefter den nedre remmen dras at

igen.

Nu kan du ta pa dig skon.

Pumpa upp luftkammaren med den integrerade

pumpmekanismen pé skalets utsida (). Rétt

stabilisering uppnas normalt efter 5-10

pumptag. For att luftkudden inte ska ga sonder

ska du inte fylla pa med mer &n 20 pumptag.

« Trycket kan regleras individuellt med pumpen
och avtappningsventilen ®+(®).

« Oppna skyddet till ventilen och tryck pa knappen
darunder for att slappa ut luften (8).

» Ta av AirLoc

« Oppna ventilskyddet pa ortosen innan du tar av
dig skon. Tom luftkammaren genom att trycka
pa knappen darunder (6).

« Nu kan du ta av dig skon.

- Oppna bada remmarna for att ta av ortosen.

« Oppna férst den nedre och sedan den 6vre
remmen och ta av ortosen.

« Se till att luftkammaren &r témd innan ortosen
tas paigen.

Rengdringsanvisningar

For att undvika skador pa produkten ska AirLoc
enbart handtvattas med ett milt tvattmedel/en
mild tval.

Stang bada kardborreknappningarna fore tvatten,
sa att deras funktion inte forsamras.

Anvindningsomrade
Enligt indikation (fotled).

Ihopbyggnad och montering

AirLoc levereras klar att anvandas och behover
inte anpassas. Kan anvandas pa bade vanster och
hoger ben.

Underhallsanvisningar
Vid ratt hantering och skotsel ar produkten
praktiskt taget underhallsfri.

Tekniska parametrar
AirLoc ar en fotledsortos med en uppblasbar
luftkammare och tva justerbara kardborreband.

Information om ateranvédndning
Produkten ar avsedd for individuell anvandning
av en patient.

Garanti

For produkten galler de lagstadgade bestammel-

serna i det land dar produkten ar inforskaffad.

Vid garantiarenden ska du i forsta hand vanda

dig till den aterforsaljare som du kopte produkten

av. Produkten ska rengodras innan den visas upp i

garantiarenden. Om anvisningarna om hantering

och skotsel av AirLoc inte har féljts kan garantin

begransas eller upphora att galla.

Garantin upphor att galla om:

« Produkten inte har anvants enligt indikationen

« Informationen fran fackpersonalen inte har
foljts

« Du har utfort andringar pa produkten pa eget
initiativ.

SV

Information om ansvar

Sjalvdiagnostisera dig inte och sjalvmedicinera
inte, savida du inte sjalv ar medicinsk
fackpersonal. Innan du anvander var medicinska
produkt for forsta gangen ar det viktigt att

du aktivt radfragar lakare eller utbildad
fackpersonal, eftersom detta ar det enda sattet
att bedoma effekten av var produkt pa din kropp
och vid behov faststalla eventuella risker med
anvandningen som kan uppsta pa grund av din
personliga fysik. Folj raden fran fackpersonalen
och all information i detta underlag/eller dess
internetversion — aven i form av utdrag (inklusive
text, bilder, grafik etc.).

Kontakta din lakare, aterférsaljare eller oss direkt
om du fortfarande ar osaker efter att du har
radfragat fackpersonalen.

Rapporteringsskyldighet

Enligt regional lagstiftning ar du skyldig att utan
drojsmal rapportera alla allvarligare tillbud vid
anvandning av detta medicinska hjdlpmedel till
saval tillverkaren som till ansvarig myndighet.
Du hittar vara kontaktuppgifter pa baksidan av
denna broschyr.

Avfallshantering
Avfallshantera produkten enligt lokala foreskrifter
efter anvandningstiden.

Materialsammanséttning

Polypropylen (PP), Polyuretan (PUR),
Polyamid (PA), Termoplastisk elastomer (TPE),
Termoplastisk polyuretan (TPU),
Polyetentereftalat (PET), Koppar (Cu),
Polyester (PES), Tenn (Sn)

[MD] - Medical device (Medicinteknisk produkt)
[0o1] - |dentifierare for datamatris som UDI

" Ortos = ortopediskt hjalpmedel for stabilisering, avlastning, fixering, styrning eller korrigering

av extremiteter eller bal

2Som fackpersonal betraktas var och en som enligt gallande nationella bestammelser ar
behorig att justera ortoser och instruera om deras anvandning.
3Information om risk for personskador (skaderisk, halsorisk och olycksrisk)

respektive eventuella materiella skador (skador pa produkten)
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Kjeere kunde, tusen takk for at du har

bestemt deg for et produkt fra Bauerfeind.

Vi jobber for & forbedre den medisinske effektiviteten av vare produkter hver dag, fordi helsen din
er viktig for oss. Falg neye instruksene i denne bruksanvisningen og merknadene til fagpersonale.
Hvis du har spersmal, kontakt legen din eller spesialforretningen.

Produktets hensikt

AirLoc er et medisinsk utstyr. Den er en ortose’
for stabilisering av ankelen med begrenset
pronasjon og supinasjon, inkludert ensidig,
justerbar luftpolstring.

AirLoc krever kvalifisert og individuell tilpas-
ning til pasienten av opplart fagpersonale?.
Bare pa denne méaten kan ortosens fulle effekt
og optimal brukskomfort sikres.

Indikasjoner

« Utstyr ved skader pa leddkapselband (akutt)

« Tidlig / konservativ behandling, f.eks. etter
ankeldistorsjon og ligamentruptur

« Postoperativ rehabilitering / beskyttelse, f.eks.
etter sutur/ rekonstruksjon av ligamenter

- Leddbandsinsuffisiens / ustabilitet i leddband

« Residivprofylakse

» Weber-A-fraktur (ikke forskjgvet)

Risiko ved anvendelse A

Viktig informasjon?

« AirLoc er et reseptprodukt som skal brukes
under medisinsk oppsyn. AirLoc skal brukes i
samsvar med denne bruksanvisningen, og kun
for de spesifiserte indikasjonene.

« Intet ansvar vedkjennes med hensyn til feil bruk
av produktet.

« Produktet ma brukes i kombinasjon med fast
skotgy (f.eks. sports- eller gatesko).

« Det skal ikke utferes uriktig endring av
produktet. Ved manglende overholdelse kan
produktets ytelse reduseres. Utover dette
pavirkes produsentens produktansvar ved
eventuelle endringer av produktet, noe som kan
fore til tap av ansvar.

« Pasienter med fglsom hud, kjente kontakt-
allargier eller som er trykkfglsomme, ber bruke
en bomullssokk eller strampe under AirLoc.

« Kombinasjoner med andre produkter (f.eks.
kompresjonsstremper) ma forst diskuteres med
lege.

« Unnga bruk av salver, kremer eller andre
substanser, herunder fett eller syrer.

« Kontaktsport medferer hoyere risiko for skade.
Bauerfeind garanterer ikke at AirLoc vil
forhindre skader under disse aktivitetene.

« Bivirkninger som involverer kroppen i sin helhet

er ikke rapportert til dags dato. Riktig montering

forutsettes. Hvis stotter og ortoser som brukes
eksternt pa kroppen er for stramt festet, kan det
fore til tegn pa lokalt trykk eller i sjeldnere
tilfeller begrense underliggende blodkar eller
nerver. Hvis symptomene skulle forsterke seg,

eller hvis du merker uvanlige endringer, ber vi

deg om a avbryte bruken og kontakte legen din

umiddelbart.

Hvis du gnsker a bruke Bauerfeind-produktet

pa grunn av en akutt lidelse / skade, ma du

radfere deg med medisinsk fagpersonale for
forstegangs bruk og overholde disse radene.

Det kan foreligge indikasjonsbetingede

begrensninger som fagpersonale vil kunne

forklare. Det kan godt hende at kjgring av
kjoretgy, andre transportmidler eller maskiner
bare er mulig i begrenset grad. Hvis du er i tvil,
anbefaler vi at du avstar fra de ovennevnte
aktivitetene inntil videre.

Anvisning: AirLoc ma aldri utsettes for direkte
varme (f.eks. varmeelementer, direkte sollys eller
oppbevaring i bilen)! Derved kan det oppsta
skader p& materialet. Dette kan redusere virkeev-
nen til AirLoc.

Kontraindikasjoner

Helseskadelige allergiske reaksjoner er ikke

rapportert til dags dato. Under folgende forhold

skal slike hjelpemidler kun monteres og brukes
etter konsultasjon med lege:

« Hudforstyrrelser/ skader i den aktuelle
kroppsdelen, spesielt ved betennelse. Det
samme gjelder gkte skanninger med hevelser,
redhet og kraftig varmeutvikling.

« Kraftige areknuter.

» Nedsatt felelsesevne og sirkulasjonsforstyrrelser
i beina, f. eks. diabetes mellitus.

« Nedsatt lymfedrenering — herunder oppsvulmet
blgtvev av uvisst opphav som befinner seg langt
borte fra det tilpassede hjelpemidlet.

Anvisninger for bruk
Slik skal AirLoc tas av og pa

Slik pafgres AirLoc

. »&pne begge stroppene og fest stroppenes ender
lost pa borrelasen.

. Apne ventildekselet pa utsiden av ortosen, og

trykk pa den nedenforliggende knappen for a

slippe luften ut av luftpolsteret (D).

Kontroller at luftpolsteret er helt tom for luft.

Plasser ortosen slik at skalen med luftpolsteret

0g pumpen befinner seg pa utsiden (outside) av

det bergrte beinet ).

Skalene skal plasseres slik pa siden av benet,

at ortosens forkant er parallell med kanten av

skinnebeinet 3.

Det er anbragt to stropper pa skallet for feste

av ortosen.

« Ved pafering pa det hoyre beinet, skal forst den
ovre stroppen festes rundt fronten og deretter
den nedre stroppen rundt baksiden @3

- Ved pafering pa det venstre beinet, skal forst

den gvre stroppen festes rundt baksiden

og deretter den nedre stroppen rundt forside @b).

Borrelasenes ender skal festes midt pa den

lodne delen av den respektive stroppen. Riktig

justering av stroppene indikeres av skallets

konturer for plassering av stroppene @b.

Etter riktig plassering av stroppene, skal den

ovre og deretter den nedre stroppen strammes

til pa nytt.

« Ta sa pa deg skoen.

« Blas opp luftkammeret ved hjelp av den
integrerte pumpemekanismen pa utsiden av
skalen (®). Riktig stabilisering oppnas vanligvis
etter 5-10 pumpeslag. Veer oppmerksom
pa a ikke fylle luftpolsteret med mer enn 20
pumpeslag, ellers kan det bli gdelagt.

« Trykket kan styres individuelt via pumpen

og utblasningsventilen ®+(®).

For a slippe luft ut av luftpolsteret, kan du apne

ventildekselet og trykk pa den nedenforliggende

knappen (®.

Slik fijernes AirLoc

« For du tar av skoen, skal du apne ventildekselet
pa ortosen. Tem luftkammeret ved a trykke pa
den nedenforliggende knappen (8.

« Ta s& av deg skoen.

« Begge stroppene ma apnes for a kunne ta av
ortosen.

. /Spne forst den nedre stroppen, deretter den
ovre stroppen og ta sa av ortosen.

« For du setter ortosen pa igjen, ma du sgrge for
at luftkammeret er tomt.

Anvisninger for rengjering

For & unnga skade pa produktet, ber AirLoc bare
vaskes per hand med et mildt vaskemiddel / sape.
For vask ma du serge for at begge
borrelasfestene er lukket slik at deres festeevne
ikke svekkes.

Bruksomrade
Alt etter indikasjoner (ankelledd).

<

ting og ing
AirLoc leveres klar til bruk og ma ikke tilpasses.
Den kan brukes pa venstre og hayre bein.

Merknader om vedlikehold
Ved riktig handtering og pleie er produktet
praktisk talt vedlikeholdsfritt.

Tekniske parameter
AirLoc er en ankelleddsortose med et oppblasbart
luftkammer og to justerbare borrelasstropper.

Anvisninger for gjenbruk
Produktet er beregnet til individuell behandling
av én pasient.

Garanti

Lovbestemmelsene i landet hvor produktet ble

kjopt, gjelder. Hvis du mistenker et garantitilfelle,

ta forst direkte kontakt med forhandleren som du

kjopte produktet av. Produktet skal rengjores for

det vises i garantitilfeller. Hvis anvisningene for

handtering og stell av AirLoc ikke blir fulgt, kan

dette pavirke eller utelukke garantien.

Garantien utelukkes ved

« Bruk som ikke er i samsvar med indikasjonene

« Manglende overholdelse av anvisningene fra
fagpersonalet

« Uautorisert endring av produktet.

NO

Ansvarsfraskrivelse

Ikke selvdiagnostiser eller selvmedisiner, med
mindre du er medisinsk fagpersonell. Radfer deg
med legen din eller kvalifisert fagpersonale for
du tar i bruk vart medisinske produkt for forste
gang. Dette er den eneste maten effekten av
produktet kan vurderes i henhold til kroppen din
og eventuelle, individuelle risikoer ved anvendelse
kan utredes. Folg radene fra dette fagpersonalet
og all informasjonen i denne brosjyren/eller dens
nettversjon — inkludert utdrag (herunder: tekst,
bilder, grafikk osv.).

Hvis du er i tvil etter & ha konsultert
fagpersonalet, kontakt legen din, forhandleren
eller oss direkte.

Meldeplikt

Pa grunn av regionale lovbestemmelser, er du
forpliktet til & rapportere alle alvorlige hendelser
ved bruk av dette medisinske utstyret til bade
produsenten og den kompetente myndigheten
umiddelbart. Var kontaktinformasjon finner du pa
baksiden av denne brosjyren.

Avfallsbehandling
Etter avsluttet bruk, vennligst avhend produktet i
henhold til lokale forskrifter.

Materialsammensetning

Polypropylen (PP), Polyuretan (PUR),
Polyamid (PA), Termoplastisk elastomer (TPE),
Termoplastisk elastomer (TPU),
Polyetylentereftalat (PET), Kobber (Cu),
Polyester (PES), Tinn (Sn)

[MB] - Medical Device (Medisinsk utstyr)
U0l - |dentifikator av DataMatrix som UDI

10Ortose = ortopedisk utstyr som brukes til & stabilisere, avlaste, immobilisere, kontrollere eller

korrigere lemmer eller overkropp

2Fagperson er enhver person som har tillatelse til a tilpasse og gi instruksjon om bruk av ortoser
ifolge de statlige bestemmelsene som gjelder hos deg.
3Merknad om fare for personskader (risiko for skader, helse og uhell) og

eventuelle skader pa materiale (skade pa produktet)

2022-08



Kjeere kunde, tusen takk for at du har

bestemt deg for et produkt fra Bauerfeind.

Vi jobber for & forbedre den medisinske effektiviteten av vare produkter hver dag, fordi helsen din
er viktig for oss. Noudata tarkasti kayttoohjeen maarayksia ja ammattihenkiloston antamia ohjeita.
Hvis du har spersmal, kontakt legen din eller spesialforretningen.

Kayttotarkoitus

AirLoc on terveydenhuollon tarvike. Se

on nilkkanivelta vakauttava, pronaatio- ja
supinaatioliikettd rajoittava ortoosi’, jossa on
saadettava yksipuolinen ilmatyyny.

Koul ttihenkilon? on sovitettava
AirLoc-ortoosi potilaalle asianmukaisesti
ja yksilollisesti. Ortoosin toimivuus ja
kayttomukavuus voidaan taata vain siten.

Kayttoaiheet

« Kapseli- ja nivelsidevammojen hoito (akuutti)

« Varhainen toiminnallinen/konservatiivinen hoito
esim. nilkkanivelen nyrjahdysten ja nivelsiteiden
repedamien jalkeen

« Leikkauksen jalkeinen kuntoutus/suojaus, esim.
nivelsiteiden ompelun/rekonstruktion jalkeen

« Krooninen nivelsiteiden heikkous / epavakaus

« Uusiutumisen ennaltaehkaisy

« Weber A -murtuma (ei dislokaatiota)

HaiﬂavaikutuksetA

Tarkeaa tietoa?

« AirLoc on laakarin maaraama tuote, jota tulee
kayttaa laakarin valvonnassa. AirLoc-ortoosin
saa sovittaa jalkaan vain naiden kayttéohjeiden
mukaisesti ja vain maaritettyihin kayttoaiheisiin.

« Jos tuotetta kaytetaan ohjeiden vastaisesti,
Bauerfeind ei ole vastuussa mahdollisista
seurauksista.

« Tuotetta on kaytettava tukevien jalkineiden
(esim. urheilu- tai kavelyjalkineet) yhteydessa.

« Tuotteeseen ei saa tehda epaasianmukaisia
muutoksia. Kiellon noudattamatta jattaminen
voi heikentaa tuotteen toimivuutta. Lisaksi
muutosten tekeminen tuotteeseen vaikuttaa
takuuseen ja voi aiheuttaa sen raukeamisen
kokonaan.

« Herkkaihoisten, kosketusallergiasta karsivien tai
paineherkkien potilaiden tulee kayttaa AirLoc-
ortoosin alla puuvillasukkia tai sukkahousuja.

« Taman tuotteen kayttamisesta samanaikaisesti
muiden tuotteiden (esim. tukisukkahousujen)
kanssa tulee keskustella etukateen laakarin
kanssa.

« Valtd salvojen, voiteiden tai muiden rasvaa tai
happoja sisaltavien aineiden kayttoa.

« Kontaktiurheilulajeissa on suuri loukkaantumis-
riski. Bauerfeind ei takaa, etta AirLoc estaa
loukkaantumiset tallaisissa urheilulajeissa.

« Tahan mennessa ei ole todettu koko kehoon

liittyvia haittavaikutuksia. Ortoosi tulee aina

sovittaa ja kiristaa asianmukaisesti. Liian kireat
tuet ja ortoosit voivat aiheuttaa paikallisia
oireita. Joskus ne voivat myos painaa alle jaavia
verisuonia ja hermoja. Jos vaivasi pahenevat tai
huomaat kehossasi poikkeavia muutoksia,
lopeta tuotteen kaytto ja ota valittomasti
yhteytta hoitavaan laakariisi.

Jos haluat kayttaa hankkimaasi Bauerfeind-

tuotetta akuuttien vaivojen tai vammojen vuoksi,

kysy ehdottomasti neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta ennen ensimmaista
kayttokertaa ja noudata saamiasi neuvoja.

Kayttoaiheissa voi olla rajoituksia, joista

ammattihenkilosto osaa kertoa sinulle.

Rajoituksia voi liittya esimerkiksi ajoneuvojen

ja muiden kulkuvalineiden kuljettamiseen tai

koneiden kayttoon. Jos olet epavarma asiasta,
suosittelemme olemaan suorittamatta edella
mainittuja tehtavia ensi alkuun.

Ohje: Ald altista AirLoc-ortoosia suoralle kuu-
muudelle (esimerkiksi lammityspatterit, aurin-
gonvalo, sdilytys kuumassa autossa)! Se voi vauri-
oittaa materiaalia. Materiaalin vaurioituminen
puolestaan voi heikentaa

AirLoc-ortoosin toimivuutta.

Vasta-aiheet

Tahan mennessa ei ole todettu terveydelle

haitallisia yliherkkyysreaktioita. Seuraavissa

tapauksissa tallaisia apuvalineita tulee kayttaa
vasta, kun kaytosta on keskusteltu ldakarin
kanssa:

« iho-oireita/-vaurioita ortoosin kayttopaikassa,
erityisesti tulehtuneet seka turvonneet,
punertavat ja kuumottavat alueet

« vakavasti suonikohjuiset laskimot

« heikentynyt tuntoherkkyys ja verenkierto
jaloissa, esim. Diabetes mellituksen yhteydessa

« heikentynyt imusolmukkeiden toiminta,
mukaan lukien ortoosin kayttopaikasta etaalla
sijaitsevien pehmytkudosten turvotus, jonka syy
ei ole tiedossa.

Kéayttoohjeet
AirLoc-ortoosin pukeminen ja riisuminen

AirLoc-ortoosin pukeminen

« Avaa molemmat hihnat ja kiinnita nauhojen
paat loyhalle.

« Avaa venttiilin suojus ortoosin ulkopuolella ja
paina sen alla olevaa nappia, jotta ilma poistuu
ilmatyynysta (.

« Varmista, ettei ilmatyynyyn jaa yhtaan ilmaa.

« Aseta ortoosi niin, etta tukiosa ilmatyynyineen

ja pumppuineen on jalan ulkosyrjan puolella

(outside) @.

Sijoita tukiosat jalan sivuille niin, etta

ortoosin etureunat ovat saariluun reunojen

suuntaiset ).

Ortoosin kiinnittamista varten tukiosassa on

kiinni kaksi hihnaa.

« Jos ortoosi puetaan oikeaan jalkaan,
jalan ymparille kiinnitetdan ensin ylempi
hihna etukautta ja sen jalkeen alempi hihna
takakautta Ga.

« Jos ortoosi puetaan vasempaan jalkaan,
jalan ymparille kiinnitetdaan ensin ylempi
hihna takakautta ja sen jalkeen alempi hihna
etukautta @b.

« Nauhojen tarrapaat kiinnitetadn kunkin
hihnan vastinpinnan keskelle. Hihnojen oikea
suuntaus ilmenee tukiosan muodoista hihan
kiinnityskohdassa @b).

« Tarkan kohdistamisen jalkeen kirista yla- ja

alahihna vield sopivaan kireyteen.

Laita kenka jalkaan.

« Pumppaa ilmatyynyyn ilmaa tukiosan
ulkosivulla sijaitsevan pumpun avulla @ Sopiva
vakauttava tuki saavutetaan yleensa 5-10
pumppauksen jalkeen. Ala pumppaa enempaa
kuin 20 kertaa, jotta ilmatyyny ei mene rikki.

« Painetta voi sdataa yksiléllisesti pumpun ja
tyhjennysventtiilin avulla ®+(®.

« llman laskemiseksi ulos avaa venttiilin suojus ja
paina sen alla oleva nappi tukiosan sisaan, jotta
ilma poistuu ().

AirLoc-tuen riisuminen

« Avaa ennen kengan riisumista ortoosin
venttiilin suojus. Tyhjenna ilmatyyny painamalla
suojuksen alla olevaa nappia @

« Veda kenka pois jalasta.

« Ortoosin molemmat hihnat on avattava, jotta se
voidaan riisua.

« Avaa ensin alempi hihna ja sitten ylempi hihna,
jariisu ortoosi.

« Ennen kuin puet ortoosin uudelleen, varmista,
ettd ilmatyyny on tyhja.

Puhdistusohjeet

Tuotteen vaurioitumisen valttamiseksi AirLoc-
ortoosin saa pesta ainoastaan kasin mietoa
pesuainetta tai saippuaa kayttaen.

Kiinnita tarranauhat ennen pesua, jotta niiden
tarttumisominaisuudet eivat heikkene.

Kayttoalue
Kayttoaiheiden mukainen (nilkkanivel)

Kokoaminen ja asennus

AirLoc toimitetaan kayttovalmiina, eika sita
tarvitse mukauttaa. Ortoosia voi kdyttaa niin
vasemmassa kuin oikeassakin jalassa.

Huolto-ohjeet

Jos tuotetta kdsitellaan ja hoidetaan
asianmukaisesti, sita ei kaytanndssa tarvitse
huoltaa.

Tekniset tiedot
AirLoc on nilkkanivelortoosi, jossa on taytettava
ilmatyyny ja kaksi saadettavaa tarranauhaa.

Tuotteen uudelleenkaytto
Tuote on tarkoitettu vain yhdelle potilaalle.

Tuotetakuu

Tuotteeseen sovelletaan sen ostomaan

lainsdadantod. Mahdollisessa takuutapauksessa

ota ensin yhteytta tuotteen myyjaan. Tuote

on puhdistettava ennen takuuvaatimuksen

esittamista. Jos AirLocin hoito- ja kasittelyohjeita

ei ole noudatettu, takuuta voidaan rajoittaa tai se

voi raueta kokonaan.

Takuu ei ole voimassa seuraavissa tapauksissa:

« Tuotetta on kaytetty kayttoaiheiden vastaisesti.

« Ammattihenkiloston antamia ohjeita ei ole
noudatettu

« Tuotteeseen on tehty omavaltaisia muutoksia.

-

Tuotevastuu

Ala tee itsediagnoosia tai itsehoitoa, ellet ole
terveydenhuollon ammattilainen. Ennen kuin
kaytat terveydenhuollon tarviketta ensimmaista
kertaa, kysy neuvoa laakarilta tai koulutetulta
ammattihenkilostolta, silla se on ainoa tapa
arvioida tuotteemme vaikutusta kehoosi ja
maarittaa tarvittaessa ruumiinrakenteestasi
johtuvat kayttoon liittyvat riskit. Noudata
ammattihenkiloston neuvoja ja kaikkia taman
asiakirjan tai sen verkkoversion ohjeita (mukaan
lukien tekstit, kuvat, grafiikka jne.).

Jos jokin asia jad epaselvaksi ammattihenkildston
konsultoinnin jalkeen, ota yhteytta ladkariisi,
jalleenmyyjaasi tai suoraan meihin.

Ilmoitusvelvollisuus

Alueellisen lainsaadannon nojalla kaikista taman
terveydenhuollon tarvikkeen kayttoon liittyvista
vakavista haittatapahtumista on ilmoitettava
sekd valmistajalle etta toimivaltaiselle
valvontaviranomaiselle. Valmistajan yhteystiedot
ovat taman esitteen takakannessa.

Havittaminen
Havita tuote kayton paatyttya paikallisten maa-
raysten mukaisesti.

Materiaalikoostumus

Polypropeeni (PP), Polyuretaani (PUR),
Polyamidi (PA), Termoplastinen elastomeeri (TPE),
Termoplastinen polyuretaani (TPU),
Polyeteenitereftalaatti (PET), Kupari (Cu),
Polyesteri (PES), Tina (Sn)

[MD] - Medical Device (Laakinnallinen laite)
[Uol - Datamatriisin tunniste UDI:na

"Ortoosi = ortopedinen apuvaline, joka vakauttaa, immobilisoi ja ohjaa tai korjaa raajojen tai
vartalon asentoa seka vahentaa niihin kohdistuvaa kuormitusta

2Ammattihenkilostoon lukeutuvat henkildt, jotka voimassa olevien kansallisten maardysten
mukaisesti ovat valtuutettuja sovittamaan ortoosia ja opastamaan sen kaytossa.

3Viittaus henkilévahinkojen (loukkaantumis- ja tapaturmavaara seka vaara terveydelle) ja

mahdollisten esinevahinkojen (tuotteen vaurioituminen) vaaraan
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Kaere kunde

Tak, fordi du har valgt et Bauerfeind-produkt.

Vi arbejder hver dag pa at forbedre den medicinske effekt af vores produkter, fordi dit
helbred ligger os pa hjertet. Vaer opmaerksom pa angivelserne i denne brugsanvisning og det
faguddannede fagpersonalets oplysninger. Hvis du skulle have spargsmal, sa kontakt din egen

lzege eller din forhandler.

Anvendelsesomrade

AirLoc er medicinsk udstyr. Det er en ortose’

til stabilisering af det ovre ankelled med
bevaegelsesbegraensning i pro- eller supination,
inklusive unilateralt justerbar luftpolstring.

AirLoc kraever en kvalificeret justering og
tilpasning til pati ved fagudd

personale? Kun siledes udnyttes ortosens
fulde effekt og opnas en optimal baerekomfort.

Indikationer

« Behandling ved ledb&ndsskader i ankelleddet
(akut)

« Tidlig funktionel/ konservativ behandling, f.eks.
efter ankelledsdistorsioner og ledbandsrupturer

« Postoperativ genoptraening / beskyttelse,
f.eks. efter syning / rekonstruktion af ledband

« Kronisk ledbandsinsufficiens / instabilitet

« Tilbagefaldsprofylakse

« Fraktur, Weber type A (ikke forskudt)

BivirkningerA

Vigtige anvisninger?

« AirLoc er et receptpligtigt produkt, som skal
baeres efter laegens anvisninger. AirLoc ber
kun anvendes i overensstemmelse med
angivelserne i denne brugsanvisning og til det
anferte anvendelsesomrade.

« Ved ukorrekt anvendelse kan der ikke henvises
til noget produktansvar.

« Produktet skal baeres sammen med solide sko
(f.eks. sportssko eller udesko).

« Der ma ikke foretages usagkyndige andringer
pa produktet. Overholdes dette ikke, kan det
pavirke produktets ydelse. Desuden pavirker
enhver produkteendring ansvarsspergsmal til og
med tab af ansvar.

« Ved seerlig hudfelsomhed, kendte
kontaktallergier samt trykfelsomhed ber man
beere en bomuldsstrempe under AirLoc.

« En kombination med andre produkter (f.eks.
stottestromper) skal aftales forinden med den
behandlende leege.

« Lad ikke produktet komme i kontakt med fedt-
og syreholdige midler, salver og lotioner.

« Kontaktsportsgrene indebzerer i sig selv en
hojere skadesrisiko.

« Bauerfeind Orthopadie patager sig ingen garanti
for, at AirLoc hindrer skader.

« Garanti ydes inden for rammerne af lovens
bestemmelser.

« Bivirkninger, som angar den samlede

organisme, er endnu ikke kendt. Korrekt

anvendelse / anlaggelse er en forudsaetning.

Alle hjeelpemidler, som er anlagt udefra pa

kroppen — bandager og ortoser — kan, hvis de

anlaegges for fast, medfore lokale
trykpavirkninger eller i sjeeldne tilfeelde
indsnaevre gennemgaende blodkar eller nerver.

Hvis smerterne tiltager, eller du konstaterer

usedvanlige forandringer pa kroppen, skal du

ophere med brugen af produktet og omgaende
kontakte din egen laege.

Hvis du gnsker at anvende dit Bauerfeind-

produkt pa grund af akutte gener/ skader, bar

du under alle omstaendigheder fa professionel
medicinsk radgivning fer ferste brug og folge
denne. Der kan foreligge indikationsbetingede

begraensninger, som det faguddannede
personale vil oplyse om. Isaer kan der vaere
begransninger med henblik pa at kere bil eller
andre transportmidler eller betjener maskiner.
Hvis du er i tvivl, anbefaler vi, at du midlertidigt
afstar fra de naevnte aktiviteter.

Bemazerk: AirLoc ma aldrig udsaettes for direkte
varme (f.eks. fra radiator, sol, opbevaring i bil)!
Materialet kan blive beskadiget. Det kan pavirke
funktionen af AirlLoc.

Kontraindikationer

Overfolsomheder af sygdomskarakter er endnu

ikke kendt. Ved efterfelgende sygdomsbilleder ma

et sadant hjeelpemiddel kun anleegges og baeres
efter aftale med Deres laege:

» Hudsygdomme /-skader i det forsynede
kropsomrade, specielt ved forekomst af
inflammationer. Ligeledes varme, ujeevne ar
med haevelse og redme.

« Areknuder (varicosis).

« Fole- og blodcirkulationsforstyrrelser i benene,
f.eks. ved »sukkersyge« (diabetes mellitus).

« Lymfedranageforstyrrelser — ogsa uklare
haevelser i bledvaeyv, som ligger langt fra det
anlagte hjzelpemiddel.

Brugsanvisning
Pa- og aftagning af AirLoc

Patagning af AirLoc

« Abn begge stropper, og fastger stroppeenderne
lost.

« Abn daekslet pa ventilen p& ydersiden af

ortosen, og tryk pa knappen nedenunder for at

lade luften slippe ud af luftpuden ().

Sorg for, at der ikke lengere er luft tilbage i

luftpuden.

Placer ortosen, sa skalen med luftpuden og

pumpen befinder sig pa ydersiden (outside) af

det berorte ben (.

Skalene placeres pa siden af benet, sa ortosens

forkant er parallel med skinnebenskanten ).

« Til fastgerelse af ortosen sidder to stropper pa
skalen.

« Ved patagning pa hejre ben skal du forst lukke
den overste rem foran og derefter den nederste
rem bagom @

« Ved patagning pa venstre ben skal du ferst
lukke den gverste rem bagom og derefter den
nederste rem foran @b).

« Velcroenderne ender fastgeres centralt p& den

pageeldende rems fleece. Den korrekte justering

af remmen er angivet ved konturerne pa skalen

ved remmens faeste @b).

Efter den ngjagtige positionering skal den

overste og derefter den nederste rem strammes

igen.

« Tag nu skoen pa.

Pump luftkammeret op med den integrerede

pumpemekanisme pa skalens yderside (8.

Den korrekte stabilisering opnas normalt

efter 5-10 pumpeslag. Serg for ikke at fylde

mere end 20 pumpeslag, sa luftpuden ikke

odelaegges.

« Trykket kan styres individuelt via pumpen og
temmeventilen &) +(®.

« For at fjerne luften skal du abne ventildaekslet
og trykke knappen nedenunder ind i skalen for
at lade luften slippe ud (®.

Aftagning af AirLoc

« For du tager skoen af, skal du abne ortosens
ventildaeksel. Tom luftkammeret ved at trykke
pa knappen @ der sidder under det.

« Tag nu skoen af.

« Til aftagningen af ortosen skal begge stropper
abnes.

« Abn ferst den nederste rem og derefter den
overste rem, og tag ortosen af.

« For den tages pa igen, skal du sikre dig, at
luftkammeret er tomt.

Rengering

For at undga beskadigelse af produktet ber
AirLoc kun vaskes i handen med et mildt
renggringsmiddel / saebe.

Luk alle burrelukninger fgr vask, sa den senere
lukkeevne ikke forringes.

Anvendelsessted
Iht. indikationerne (ankelled).

Samle- og teringsvejledni
AirLoc leveres klar til brug og behgver ikke at
blive justeret. Den kan anvendes pa bade hgjre og
venstre ben.

Vedligeholdelse
Ved korrekt handtering og pleje er produktet
naesten vedligeholdelsesfrit.

Tekniske parametre
AirLoc er en ankelledskortose med et oppusteligt
luftkammer og to indstillelige velcrolukningen.

Oplysninger vedrarende brugen
Produktet er beregnet til individuel behandling af
én patient.

Garanti

Lovbestemmelserne i det land, hvor produktet

blev kebt, er geeldende. Henvend dig i garantitil-

feelde forst direkte til den forhandler, hvor du har

kebt produktet. Produktet skal renses, inden det

indsendes i garantitilfeelde. Manglende overhol-

delse af oplysningerne om brug og pleje af AirLoc

kan pavirke eller udelukke garantien.

Garantien er udelukket

« ved tilsideseettelse af indikationen

« hvis det faguddannede personales instruktioner
ikke folges

« ved egenradige &ndringer pa produktet.

DA

Oplysninger om ansvar

Du ma ikke selvdiagnosticere eller
selvmedicinere, medmindre du er uddannet
sundhedspersonale. For du bruger vores
medicinske udstyr for forste gang, skal du aktivt
soge rad fra en leege eller dette faguddannede
personale, da dette er den eneste made at
vurdere virkningen af vores produkt pa din krop
og at bestemme eventuelle bivirkninger, der

kan opstar som folge af personlige forhold. Folg
radene fra dette faguddannede personale, samt
alle instruktioner i dette dokument/eller dens

- 0gsa delvise — online praesentation (herunder:
tekst, billeder, grafik osv.).

Hvis du fortsat er i tvivl efter at have konsulteret
det faguddannede personale, bedes du tage
kontakt til din leege, forhandler eller direkte til os.

Indberetningspligt

Pa grund af regional lovgivning er du forpligtet
til straks at indberette enhver alvorlig haendelse
i forbindelse med brugen af dette medicinske
udstyr bade til producenten og til den lokale
kompetente myndighed. Vores kontaktdata
fremgar af denne brochures bagside.

Bortskaffelse
Udtjente produkter skal bortskaffes i henhold til
de lokale regler.

Materialesammensatning

Polypropylen (PP), Polyuretan (PUR),
Polyamid (PA), Termoplastisk elastomer (TPE),
Termoplastisk polyuretan (TPU),
Polyaetylentereftalat (PET), Kobber (Cu),
Polyester (PES), Tin (Sn)

— Medical Device (Medicinsk udstyr)
ool Mzerkning af DataMatrix som UDI

" Ortose = ortopaedisk hjaelpemiddel til stabilisering, aflastning, immobilisering, styring eller

korrektion af arme, ben eller krop

2En faguddannet er en person, som iht. gaeldende lovgivning er bemyndiget til at tilpasse og

instruere i brugen af ortoser.

30plysning om risiko for personskader (risiko for kvaestelser, sundhedsskader og ulykker)

evt. materielle skader (skader pa produktet)
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Szanowni Klienci,

dziekujemy za zaufanie okazane produktom Bauerfeind.

Kazdego dnia pracujemy nad poprawa skutecznosci medycznej naszych produktow, poniewaz
Panstwa zdrowie jest dla nas bardzo wazne. Nalezy Scisle stosowac sie do instrukcji uzytkowania
i wskazowek fachowcow. Wszelkie pytania nalezy kierowac do lekarza prowadzacego lub sklepu

specjalistycznego, w ktérym nabyli Panstwo wyrdb.

Przeznaczenie

AirLoc to produkt medyczny. Jest to orteza’
do stabilizacji stawu skokowo-goleniowego
z ograniczeniem ruchu w pronacji i supinacji
z regulowanymi jednostronnie poduszkami

powietrznymi.

AirLoc wymaga fachowego dopasowania

do indywidualnych potrzeb pacjenta przez
wykwalifikowanego specjaliste? Tylko w takim
przypadku gwarantujemy petnga funkcjonalnosé
ortezy i optymalny komfort noszenia.

Wskazania

« Leczenie (ostrych) urazow torebek i wigzadet
stawowych

« Wczesna terapia czynnoéciowa / terapia zacho-
wawcza, np. w przypadku skrecenia stawu
skokowego lub rozdarcia wigzadta

« Rehabilitacja pooperacyjna/ochrona,
np. po zszyciu/ rekonstrukcji wiezadta

« Przewlekta niewydolno$¢ / niestabilnosé
wiezadta

« Zapobieganie nawrotom

« Ztamanie wg klasyfikacji Webera, typu A
(bez dyslokacji)

Wazna informacja?

« Orteza AirLoc jest zapisywana na recepte i
powinna by¢ zaktadana pod nadzorem lekarza.
Orteze AirLoc nalezy nosi¢ zgodnie z niniejsza
instrukcja uzytkowania i wytgcznie, jesli istniejg
okreslone wskazania.

« Nie przyjmujemy zadnej odpowiedzialnosci za

nieprawidtowe uzywanie tego produktu.

Produkt nalezy koniecznie nosi¢ w potgczeniu

ze stabilnym obuwiem (np. obuwiem

sportowym lub ulicznym) .

Nie wolno dokonywac w produkcie

zmian niezgodnych z przeznaczeniem.

Nieprzestrzeganie powyzszych wskazan

moze obnizy¢ skutecznos¢ dziatania produktu.

Dodatkowo kazda zmiana produktu ogranicza

kwestie odpowiedzialnoéci, az do jej catkowitego

wytaczenia.

Pacjenci z wrazliwg skorg, potwierdzong alergia

kontaktowa lub z nadwrazliwoscia na ucisk

powinni zaktada¢ pod orteze AirLoc bawetniang
skarpete lub ponczoche.

Potgczenie z innymi produktami (np. ponczochy

uciskowe) trzeba wczesniej omowié ze swoim

lekarzem.

« Unikac stosowania masci, kosmetykow typu

lotion lub innych substancji zawierajacych

substancje smarujace lub kwasy.

Sporty kontaktowe stwarzajg zwigkszone ryzyko

urazu. Firma Bauerfeind nie gwarantuje, ze

orteza AirLoc zapobiegnie urazom w trakcie
takiej aktywnosci.

Do tej pory nie odnotowano dziatan ubocznych

dotyczacych catego organizmu pacjenta.

Zaktada sie przy tym, ze produkt zostat

prawidtowo dopasowany. W przypadku zbyt

mocnego zacisniecia jakichkolwiek podpor i

ortez zewnetrznych moze dojs¢ do powstania

objawdw miejscowego ucisku lub, rzadko,
ucisniecia przebiegajacych ponizej naczyn
krwionosnych lub nerwow.

Zagrozenia wynikaj; z

W przypadku nasilenia sie objawdw lub
zaobserwowania u siebie jakichkolwiek
nietypowych zmian, nalezy zaprzestac
stosowania produktu i natychmiast
skonsultowac sie z lekarzem.

« Jesli produkt Bauerfeind ma by¢ uzywany w
zwiazku z ostrymi dolegliwosciami/urazami,
przed pierwszym uzyciem nalezy pilnie
zasiegnac profesjonalnej porady lekarza i
zastosowac sie do jego zalecen. Mogg zaistniec¢
wynikajace ze wskazan ograniczenia, na temat
ktorych informacji moga udzieli¢ wytgcznie
specjalisci. W szczegélnosci ograniczeniu moze
podlegac¢ prowadzenie pojazddéw, obstuga
innych srodkéw transportu lub maszyn. W razie
watpliwosci zalecamy powstrzymanie sig od
wyzej wymienionych czynnosci.

Wskazéwka: nie wystawiac ortezy AirLoc na

dziatanie bezposredniego zrddta ciepta (np.

ogrzewania, promieni stonecznych, nie
pozostawia¢ w nagrzanym samochodzie)! Moze to
spowodowac uszkodzenie materiatu. A to moze
spowodowac zmniejszenie skutecznosci ortezy

AirLoc.

Przeciwwb5skazania

Nie odnotowano do tej pory reakcji

nadwrazliwosci szkodliwych dla zdrowia.

W sytuacjach opisanych ponizej produkty te

nalezy zaktadac i nosi¢ wytacznie po konsultacji

ze swoim lekarzem:

« Choroby / uszkodzenia skéry w miejscu, w
ktorym aparat bedzie stosowany, zwtaszcza
w przypadku obecnosci zapalenia. Podobnie,
wszelkie wypukte blizny skorne z obrzekiem,
zaczerwienieniem i duzym uciepleniem.

« Zaawansowane zylaki.

« Choroby przebiegajace z uposledzeniem czucia i
krazenia w konczynach dolnych, np. cukrzyca.

« Zaburzenie drenazu limfatycznego — w tym
obrzek tkanek miekkich z niewiadomych
przyczyn w miejscu potozonym z dala od
zatozonego aparatu.

ki dotyczace
Zaktadanie i zdejmowanie sprzetu AirLoc

Zaktadanie sprzetu AirLoc

« Odpig¢ oba paski i luzno zapig¢ ich konce.

« Otworzy¢ ostone zaworu na zewnetrznej
stronie ortezy oraz wcisnac ponizszy przycisk,
co pozwoli usunaé powietrze z poduszki
powietrznej (1.

« Zwroci¢ uwage na to, aby w poduszce

powietrznej nie byto juz powietrza.

Umiescic orteze tak, aby tuska z poduszka

powietrzng oraz pompg znajdowata sig na

zewnatrz danej nogi ().

« tuski umieszcza sie na nodze z boku tak,
aby przednie krawedzie ortezy przebiegaty
rownolegle do krawedzi piszczeli (3.

« W celu zamocowania ortezy na tusce

umieszczone sg dwa paski.

Przy zaktadaniu na prawej nodze zamyka sie

najpierw gorny pasek z przodu, a nastepnie

dolny pasek z tytu. @3.

Przy zaktadaniu na lewej nodze zamyka sig

najpierw gorny pasek z tytu, a nastepnie dolny

pasek z przodu. @)

« Odczepiane zapiecia na rzep przyczepia sie
posrodku na rzep danego paska. Poprawna
pozycja paska jest wskazana przez kontury na
tusce na mocowaniu paska @.

« Po doktadnym umieszczeniu nalezy dociagnac
gorny, a nastepnie dolny pasek raz jeszcze.

« Zatozy¢ teraz buta.

« Napompowac komore powietrza za pomoca
wbudowanego mechanizmu pompy na zewnatrz
tuski @ Odpowiednig stabilizacje osigga sie
zwykle po 5-10 wciénieciach pompy. Prosze
pamietac, aby nie napetniac¢ wiecej niz 20
skokami pompy, w przeciwnym razie moze dojs¢
do uszkodzenia poduszki powietrznej.

« Cisnieniem mozna indywidualnie sterowac
Za pomoca pompy oraz zaworu spustowego

+ .

« W celu spuszczenia powietrza otworzy¢ ostone
zaworu i wcisnaé ponizszy przycisk do tuski (®.

Zdejmowanie AirLoc

« Przed zdjeciem buta otworzy¢ ostone zaworu na
ortezie. Oprozni¢ komore powietrzna, wciskajac
ponizszy przycisk (®).

« Zdjac teraz buta.

« W celu zdjecia ortezy trzeba otworzy¢ oba paski.

« Otworzy¢ najpierw dolny, a nastepnie gorny
pasek i zdjac orteze.

« Przed ponownym zatozeniem upewnic sig, ze
komora powietrza jest pusta.

Czyszczenie

Aby uniknac¢ uszkodzenia produktu, sprzet AirLoc
nalezy czysci¢ wytacznie recznie, z uzyciem
tagodnego $rodka czyszczacego / mydta.

Przed przystapieniem do czyszczenia zamkna¢
oba zapiecia rzepowe, aby nie doszto do
pogorszenia mocowania.

Miejsce zastosowania
Zgodnie ze wskazaniami (staw skokowy).

Sktadanie i montaz

Orteza AirLoc jest dostarczana w stanie
gotowym do uzytku i nie ma koniecznosci jej
dostosowywania. Mozna jg stosowac zaréwno na
lewej, jak i na prawej nodze.

Wskazowki dotyczace konserwacji
Produkt praktycznie nie wymaga konserwacji pod
warunkiem wtaséciwego stosowania i pielegnaciji.

Parametry techniczne

Orteza AirLoc to orteza stabilizujaca staw
skokowy z nadmuchiwang komorg powietrzng i
dwoma regulowanymi paskami na rzepy.

ki na temat pi g
Produkt przeznaczony jest do indywidualnego
zaopatrzenia jednego pacjenta.

PL

Gwarancja

Obowiazujg przepisy prawa kraju, w ktorym
zakupiono wyréb. W razie ewentualnych roszczen
z tytutu rekojmi nalezy sie najpierw zwrdcic¢
bezposrednio do sprzedawcy, u ktérego zakupiono
wyrob. Przed oddaniem do reklamacji produkt
nalezy oczysci¢. Nieprzestrzeganie instrukcji
dotyczacych uzytkowania i prania AirLoc moze
ograniczy¢ zakres roszczen z tytutu rekojmi lub
spowodowac jej wytaczenie.

Wytaczenie rekojmi nastepuje w przypadku:

« Uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami

« Nieprzestrzegania instrukcji specjalisty

« Samowolnych modyfikacji produktu

d s adoialnad el

Zastr p
Nie wolno samodzielnie stawia¢ diagnozy ani
leczy¢ sie na wtasna reke, chyba ze jest sie
specjalista w tym zakresie. Przed pierwszym
uzyciem naszego produktu medycznego nalezy
zasiegnac porady lekarza lub przeszkolonego
personelu specjalistycznego, poniewaz tylko

w ten sposob mozna oceni¢ wptyw naszego
produktu na organizm i okresli¢ ewentualne
zagrozenia bedace nastepstwem jego stosowania,
wynikajace z indywidualnych uwarunkowan.
Nalezy stosowac sie do zalecen specjalistycznego
personelu, jak réwniez do wszystkich instrukcji
zawartych w niniejszym dokumencie lub jego
prezentacji online, nawet we fragmentach (w tym:
tekstow, obrazéw, grafik itp.).

Jesli po konsultacji z personelem
specjalistycznym pozostang jakiekolwiek
watpliwosci, nalezy skontaktowac sie z lekarzem,
sprzedawca lub bezposrednio z nami.

Obowigzek zgtaszania

Na podstawie regionalnych przepiséw prawa
uzytkownik jest zobowigzany do niezwtocznego
zgtaszania wszelkich powaznych incydentow
zwigzanych z uzyciem tego produktu medycznego
— zarowno producentowi, jak i wtasciwemu
organowi. Nasze dane kontaktowe mozna znalez¢
na odwrocie broszury.

Utylizacja
Po zakonczeniu uzytkowania zutylizowac produkt
zgodnie z lokalnymi przepisami.

Sktad materiatowy

Polipropylen (PP), Poliuretan (PUR),

Poliamid (PA), Elastomer termoplastyczny (TPE),
Termoplastyczny poliuretan (TPU),

Politereftalan etylenu (PET), Miedz (Cu), Poliester
(PES), Cyna (Sn)

— Medical Device (Urzadzenie medyczne)
— Unikalny identyfikator urzadzenia - kod
DataMatrix, UDI

1 Orteza = ortopedyczny $rodek pomocniczy stuzacy do stabilizacji, odcigzania,
unieruchomienia, prowadzenia lub korekty konczyn lub tutowia

2Specjalista to kazda osoba, ktéra zgodnie z obowiazujacymi regulacjami krajowymi jest
uprawniona do dopasowywania ortez i instruowania w zakresie ich uzytkowania.

3Wskazowka dotyczaca mozliwych szkdd osobowych (ryzyko obrazen ciata, uszczerbku na

zdrowiu i wypadku) lub rzeczowych (uszkodzenie wyrobu)
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Vazena zdkaznice, vazeny zdkazniku, mnohokrat vam dékujeme,
Ze jste se rozhodl(a) pro produkt Bauerfeind.

Denné pracujeme na zlepsovani lékarské ucinnosti nasich produktd, protoze nam zalezi na vasem
zdravi. Peclivé dodrzujte Udaje uvedené v tomto navodu k pouZiti a pokyny odborného personalu.
V pripadé otdzek se obratte na svého lékare nebo na specializovany obchod.

Ugel

AirlLoc je lékarsky vyrobek. Je to ortéza' ke
stabilizaci hlezenniho kloubu s omezenim
pohybu v pronaci a supinaci, vcetné unilateralné
upravitelného vzduchového vypodlozeni.

TR

AirLoc vyzaduje kvalifik éa
pFizpisobeni paci i prostf
$koleného odborného personalu?. Jen tim je
zajisténa plna vykonnost této ortézy a optimalni
komfort pfi noseni.

Ani

Indikace
« Péce pfi poranéni vazi kloubniho pouzdra (akutni)
« Rana funkéni/ konzervativni terapie,
napriklad po distorzi hlezna a prasknuti vazu
« Pooperacni rehabilitace / ochrana,
napfiklad po sesiti/ rekonstrukci vazd
« Chronickeé oslabeni/ nestabilita vazd
« Prevence recidivy
« Zlomenina Weber A (nedislokovana)

Rizika pouiitiA

Dulezita informace?

« Ortéza AirLoc se pouziva na lékarsky predpis a
méla by se nasazovat pod vedenim lékare.
AirLoc noste v souladu s timto navodem k
pouziti a pouze pro stanovené indikace.

« Za nespravné pouzivani pomicky neneseme
zadnou odpovédnost.

« Vyrobek musite nosit v kombinaci s pevnou
obuvi (napf. sportovni nebo vychazkova obuv).

« Je zakazano provadét neodborné Upravy
vyrobku. Pfi nedodrzeni tohoto pokynu muze
dojit k ovlivnéni Gcinku vyrobku. Kazda zména
produktu navic nepfiznivé ovliviiuje otazky
ruceni az po ztratu ruceni.

« Pacienti s citlivou k(zi, znamymi kontaktnimi
alergiemi nebo ti, ktefi jsou citlivi na otlak, by
meéli nosit pod ortézu AirLoc bavinénou ponozku
¢i puncochu.

« Kombinaci s dalsimi pomackami (napf. kom-
presni puncochy) musite pfedem projednat se
svym lékarem.

« Nepouzivejte masti, pletové vody ani zadné dalsi
latky véetné tukd ¢i kyselin.

« Kontaktni sporty predstavuji vyssi riziko porané-
ni. Bauerfeind nezarucuje, Ze ortéza AirLoc
zabrani poranénim béhem téchto ¢innosti.

« Nezadouci Ucinky tykajici se organismu jako

celku nebyly dosud hlaseny. Predpoklada se

spravné upevnéni. Jakékoliv dlahy nebo ortézy
upevnované k télu zevné mohou pri nadmérném
utazeni vést ke znamkam mistniho otlaku nebo
vzacné i ke zuzeni krevnich cév nebo nervli ve
tkani pod nimi. Jestlize na sobé pocitite zhorsenf
problémd, nebo kdyby se objevily neobvyklé

zmeény, prestante prosim vyrobek pouzivat a

navstivte okamzité svého lékare.

Pokud chcete pouZit produkt Bauerfeind z

dlvodu akutnich potizi/ zranéni, vyhledejte

pred prvnim pouzitim bezodkladné odbornou

lékarskou pomoc a dbejte prislusnych pokynd.

Mohou existovat omezeni souvisejici s indikaci,

ktera vam odborny personal vysvétli. Mize

se jednat zejména o omezeni schopnosti k

fizeni vozidel, jinych dopravnich prostredkl

nebo strojd. V pfipadé pochybnosti vam

doporucujeme, abyste se prozatim vyse
uvedenych ¢innosti zdrzeli.

Upozornéni: Nikdy nevystavujte ortézu AirLoc
primému teplu (napf. topeni, slune¢ni zaren,
uloZeni v osobnim vozidle)! Mize dojit k poskozeni
materialu. To mze negativné ovlivnit Gcinnost
ortézy AirLoc.

Kontraindikace

Dosud nebyly hlaseny hypersenzitivni reakce

Skodlivé pro zdravi. Tyto pomUcky byste méli

nasazovat a nosit jen po poradé s lékarem za

nasledujicich podminek:

« Kozni poruchy/ poranéni na pfislusné ¢asti téla,
zejména pokud se jedna o zanét. Podobné to
plati pro vyvysené jizvy s otokem, zarudnutim a
prehrivanim.

« Velké kiecové Zily.

« Zhorsené smyslové vnimani a obéhové poruchy
nohou (napf. diabetes mellitus).

« Zhorseny mizni odtok — véetné otokd mékkych
tkani nejistého plvodu, které nachazeji mimo
nasazenou ortézu.

Pokyny k pouzivani
Prikladani a odnimani ortézy AirLoc

Prikladani ortézy AirLoc

« Rozepnéte oba pasy a konce pasd uvolnéte.

« Otevrete kryt ventilu na vnéjsi strané ortézy

a stlacte nize umistény knoflik k vypusténi

vzduchu ze vzduchového polstarku ().

Dbejte na to, aby se ve vzduchovém polstarku

nenachazel zadny vzduch.

Napolohujte ortézu tak, aby se skorepina se

vzduchovym polstarkem a pumpickou nachazela

na vnéjéi strané (outside) postizené nohy 2.

Skorepiny jsou na noze umistény po stranach

tak, aby predni hrany ortézy vedly paralelné s

holenni kosti 3.

« Kupevnéni ortézy jsou na skorepiné umistény
dva pasy.

« Pri prikladani na pravou nohu nejdrive vedte

horni pas smérem dopredu a poté spodni pas

smérem dozadu 3.

Pri prikladani na levou nohu nejdrive vedte horni

pas smérem dozadu a poté spodni pas smérem

dopredu @).

« Konce uzavéru nalepte doprostred na flaus
prislusného pasu. Spravné vedeni pasu je
vyznaceno konturami na skofepiné na upevnéni
pasu @D).

« Po presném umisténi byste méli horni a poté
spodni pas jesté jednou dotahnout.

« Nyni si nazujte botu.

« Vzduchovou komoru napumpujte integrovanym
cerpacim mechanizmem na vnéjsi strané
skofepiny (8). Spravné stabilizace je zpravidla
dosazeno po 5-10 razech cerpadla. Davejte
pozor, abyste neprovedli vice nez 20 zdvih(
Cerpadla, jinak by doslo ke zniceni vzduchového
polstare.

« Tlak muzete individualné fidit pumpickou a

vypoustécim ventilem ®)+().

K vypusténi vzduchu otevrete kryt ventilu a

zatlacte nize umistény knoflik do skofepiny k

vypuéténi vzduchu ().

OdloZeni ortézy AirLoc

« Pred sejmutim boty otevrete kryt ventilu na
ortéze. Vzduchovou komoru vypustte stisknutim
nize umisténého knofliku (&).

« Nyni si vyzujte botu.

« K odlozeni ortézy musite otevfit oba pasy.

« Nejdrive otevrete spodni, poté horni pas a
odlozte ortézu.

« Pred opétovnym prilozenim se presvédcte, zda
je vzduchova komora prazdna.

Pokyny k &isténi

Aby nedoslo k poskozeni vyrobku, méli byste
ortézu AirLoc prat vyhradné jen ru¢né za pouziti
jemného praciho prostredku/mydla.

Pred pranim zalepte oba suché zipy, aby pozdéji

nebyla negativné ovlivnéna jejich lepici schopnost.

Misto pouzivani
Podle indikaci (hlezenni kloub).

Sestaveni a montaz

Ortéza AirLoc se dodava pripravena k pouziti a
nemusi byt upravena. Mlzete ji pouzivat na levou
i pravou nohu.

Pokyny k udrzbé
Pri spravném zachazeni a péci nevyzaduje
vyrobek prakticky zadnou udrzbu.

Technické parametry

AirLoc je ortéza hlezenniho kloubu se vzduchovou
komorou k nafouknuti a dvéma nastavitelnymi
pasy se suchymi zipy.

Upozornéni tykajici se opakovaného pouzivani
Vyrobek je urcen k individualnimu osSetreni
jednoho pacienta nebo pacientky.

Zaruka
Plati zakonna ustanoveni zemé, ve které byl
produkt zakoupen. Jestlize predpokladate, ze

nastal pripad uplatnéni zaruky, obratte se nejdrive

na osobu, od které jste produkt zakoupili. Pred
ohlasenim naroku ze zaruky vyrobek vycistéte. Pri
nerespektovani pokynu k nakladani s vyrobkem
AirLoc a k péci o néj muZe byt zaruka omezena
nebo vyloucena.

Plnéni ze zaruky je vylouceno v nasledujicich
pripadech

« Pouziti neodpovidajici indikaci

« Nerespektovani pokyn( odborného personalu

« Svévolné pozménovani vyrobku

CS

Pokyny k poskytovani odpovédnosti

Pokud nejste odborny zdravotnicky pracovnik,
neprovadéjte samodiagnostiku ani samolécbu.
Pred prvnim pouzitim naseho lékarského vyrobku
se poradte s ékarem nebo vyskolenym odbornym
personalem, protoze je to jediny zpUsob, jak
posoudit U¢inek naseho vyrobu na vase téloa v
pfipadé potreby urcit pfipadna aplikacni rizika
vyplyvajici z vasi télesné konstituce. Ridte se
radami tohoto odborného persondlu a véemi
informacemi v tomto dokumentu / nebo jeho
online verzi - véetné vynatkl (zejména: texty,
obrazky, grafika atd.).

Mate-li po konzultaci s odbornym personalem
jakékoli pochybnosti, obratte se na svého lékare,
prodejce nebo kontaktujte primo nas.

Ohlasovaci povinnost

Na z&kladé regionalnich zakonnych predpist

jste povinni neprodlené ohlasit kazdou zavaznou
udalost pfi pouziti tohoto lékarského vyrobku

jak vyrobci, tak i prislusnému mistnimu Uradu.
Nase kontaktni daje najdete na zadni strané této
brozury.

Likvidace
Po skonceni doby pouzitelnosti vyrobek zlikvidujte
podle platnych mistnich predpisu.

Slozeni materialu

Polypropylen (PP), Polyuretan (PUR),

Polyamid (PA), Termoplasticky elastomer (TPE),
Termoplasticky polyuretan (TPU),
Polyetylentereftalat (PET), Méd (Cu),

Polyester (PES), Cin (Sn)

- Medical Device (Zdravotnicky prostiedek)
— Identifikator maticového 2D kodu jako UDI

1 Ortéza = ortopedicka pomucka ke stabilizaci, odlehéeni, znehybnéni, vedeni ¢i korekci

koncetin nebo téla

20dborny personal je kazda osoba, kterd je opravnéna dle platnych statnich narizeni

provadét prizptsobeni a instruktaz o pouzivani ortéz.

3Upozornéni na nebezpeci poskozeni osob (riziko poranéni a nehody, zdravotni riziko),

popf. vécné skody (Skody na vyrobku)
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Vazena zakaznicka, vazeny zakaznik, dakujeme pekne,
Ze ste sa rozhodli pre vyrobok firmy Bauerfeind.

Pracujeme kazdy den na zlep$eni medicinskej u¢innosti nasich vyrobkov, lebo Vase zdravie
nam lezi na srdci. Respektujte ¢o najpresnejsie zadania uvedené v tomto navode a pokyny
kvalifikovaného personalu. Pri otazkach sa obratte na svojho lekara alebo odbornt predajiu.

Stanovenie ucelu

AirLoc je medicinsky vyrobok. Je to ortéza' na
stabilizaciu ¢lenkového kibu s obmedzenim
pohybu v prondcii a supinacii, vratane
unilateralneho vzduchového polstrovania.

AirLoc vyzaduje kvalifikované a individualne
prispésobenie na p prostredni
vyskoleného odborného personalu. Iba tak je
zaruéena plna vykonnost ortézy a jej optimalne
pohodlné nosenie.

Indikacie
« OSetrovanie pri zraneniach puzdra vazu (akutne)
« Vcasna funkéna/ konzervativna terapia,
napr. po distorzii ¢lenkového kibu a ruptire vézu
« Postoperacna rehabilitacia / protekcia,
napr. po stehoch / rekonstrukcii vazu
« Chronicka insuficiencia vazov / nestabilita
« Recidivna profylaxia
« Fraktura Weber-A (nie je dislokovana)

Rizika pouiitiA

Délezité informacie?

« AirLoc je vyrobok dostupny na predpis, ktory sa
ma nosit pod lekarskym dohladom. AirLoc sa
smie nosit len v sulade s udajmi v tomto navode
na pouzitie a v uvedenych oblastiach pouzitia.

« Pri nespravnom pouziti nebude platit zaruka na
vyrobok.

« Vyrobok sa musi nosit v kombinacii s pevnou
obuvou (napr. tenisky alebo obuv na von) .

« Vykonavat neodbornd zmenu vyrobku je

zakazané. Nedodrzanie moze ohrozit vykon

vyrobku. Okrem toho ovplyviuje negativne
kazda zmena vyrobku otdzku zaruky az po
vylicenie zaruky za vyrobok.

Pri precitlivelosti pokozky, znamych kontaktnych

alergiach ako aj pri citlivosti na tlak na pokozku

sa pod AirLoc musia noosit ponozky z bavlnenej
pleteniny.

« Kombinaciu s inymi vyrobkami (napr. s kom-
presnymi pancuchami) si najprv dohodnite so
svojim oSetrujucim lekarom.

« Zabrante styku vyrobku s prostriedkami

obsahujucimi tuky, kyseliny, masti a telové

mlieka.

Kontaktné druhy Sportov v sebe skryvaju vysoké

riziko zranenia. Spolo¢nost Bauerfeind neberie

na seba Ziadnu zaruku, Zze im AirLoc zabrani.

« Pokial ide 0 su¢asné moznosti vratenia obalu na

recyklaciu, riadte sa prosim upozorneniami

prislusného predajného miesta, v ktorom ste
tento vyrobok dostali.

Vedlajsie Ucinky, ktoré by ovplyvnovali cely

organizmus, nie su doteraz zname. Predpokla-

dom je spravne pouZivanie / nasadenie. Véetky
pomacky, ktoré sa na telo prikladaju zvonka, -
bandaze a ortézy — mézu pri prilis pevnom
zalozZeni viest k lokalnym priznakom v désledku

stlacenia alebo v zriedkavych pripadoch tiez k

priebeznému zUzeniu krvnych ciev a nervov.

Pokial by ste mali tazkosti alebo na sebe pocitili

neobvyklé zmeny, zruste pouzivanie vyrobku a

vyhladajte ihned svojho lekara.

« Pokial chcete pouzit svoj vyrobok Bauerfeind
z dévodu akutnych tazkosti/ zraneni, musite
vyhladat pred prvym pouzitim urychlene
odbornu lekarsku pomoc a riadit sa tymito

radami. M6zu existovat obmedzenia suvisiace s
indikaciou, ktoré vam vysvetli odborny personal.
Najma riadenie vozidiel, inych dopravnych
prostriedkov alebo strojov méze byt mozné len
v obmedzenom rozsahu. V pripade pochybnosti
vam odporucame, aby ste sa nateraz zdrzali
vyssie uvedenych cinnosti.

Upozornenie: Ortézu AirLoc nikdy nevystavujte
priamemu teplu (napr. kurenie, slne¢né luce,
uskladnenie v aute)! Moze tym dojst k poskodeniu
materialu. To moZze nepriaznivo ovplyvnit ucinok
ortézy AirLoc.

Kontraindikacie

Nadmerna citlivost pri chorobach nie je doteraz

znama. Pri nasledujucich priznakoch choréb je

zaloZenie a nosenie tejto pomocky indikované len
po konzultacii s Vasim osetrujucim lekarom:

« Ochorenia a zranenia pokozky v dotknutej casti
tela, obzvlast pri zapalovych prejavoch. Rovnako
tiez pri vystupujucich jazvach s opuchmi,
scervenanim a prehriatim.

« Krcové zily (varikéza).

« Poruchy citlivosti a prekrvenia néh, napr.pri
»cukrovke« (Diabetes mellitus).

« Poruchy odtekania lymfy, ako aj neobjasnené
opuchy makkych tkaniv distalne od prilozenej
pomocky.

Pokyny pre pouzivanie
Natiahnutie a stiahnutie AirLoc

Natiahnutie AirLoc

« Otvorte oba popruhy volne obopnite konce
popruhov.

« Otvorte kryt ventilu na vonkajsej strane ortézy a

stlacte tlacidlo pod nou, aby ste nechali uniknat

vzduch zo vzduchovej podugky (D).

Davajte pozor, aby sa vo vzduchovej poduske

nenachadzal vzduch.

Umiestnite ortézu tak, aby sa Skrupina so

vzduchovou poduskou a pumpickou nachadzala

na vonkaj$ej strane (Outside) prisluénej nohy 2.

. ékrupiny sa umiestnia na bo¢nej strane
nohy tak, aby prebiehali predné hrany ortézy
paralelne k hrane holene 3.

« Na upevnenie ortézy sa nachadzaju na Skrupine

dva popruhy.

Pri priloZzeni k pravej nohe sa najskor uzavrie

horny popruh vpredu a potom dolny popruh

vzadu @.

« Pri priloZeni k [avej nohe sa najskor uzavrie
horny popruh vzadu a potom dolny popruh
vpredu @)

« Konce zipsov sa upevnia v strede na lem

prislusného popruhu. Spravne nastavenie

popruhu sa zobrazuje prostrednictvom kontur
na upevnenie popruhu @Gb).

Po presnom umiestneni sa musi horny a potom

dolny popruh este raz dotiahnut.

Potom si obujte svoju topanku.

« Nafukajte vzduchovd komoru s integrovanym
cerpacim mechanizmom na vonkajsej strane
Skrupiny @ Spravna stabilizacia je dosiahnuta
spravidla po 5-10 zdvihoch pumpicky. Davajte
pozor, aby sa nenaplnilo viac nez 20 zdvihov
pumpicky, aby sa neznicil vzduchovy vankus.

« Tlak sa da individualne ovladat cez pumpicku
a vypustaci ventil &) +(®.

« Na vypustenie vzduchu otvorte kryt ventilu a
zatlacte tlacidlo pod krytom do Skrupiny, aby ste
nechali unikndt vzduch (8).

Stiahnutie AirLoc

« Otvorte predtym, nez si vyzujete obuy, kryt
ventilu na ortéze. Vyprazdnite vzduchovu
komoru stlaéenim tlacidla na dolnej strane (6).

« Potom si musite vyzut topanku.

« Na stiahnutie ortézy musite otvorit oba popruhy.

« Otvorte najskor dolny, potom horny popruh a
odlozte ortézu.

« Pred opatovnym natiahnutim davajte pozor, aby
bola prazdna vzduchova komora.

Pokyny pre &istenie

Aby ste zabranili poskodeniu vyrobku, mali by ste
osSetrovat ortézu AirLoc vylucne ru¢nym pranim
jemnym pracim prostriedkom / mydlom.

Pred pranim uzavrite oba suché zipsy, aby nebol
negativne ovplyvnena neskorsia schopnost
lepenia.

Miesto nasadenia )
Podla indikacii (¢lenkovy kib).

Zlozenie a montaz

Ortéza AirLoc sa dodava pripravend na pouzitie
a nemusi sa prisposobit. Pouzivanie je mozné na
prvej a lavej nohe.

Pokyny pre udrzbu
Pri spravnej manipulacii a oSetrovaniu vyrobok
prakticky nepotrebuje ziadnu Gdrzbu.

Technické parametre

AirLoc je ortéza Elenkového kibu s nafukovacimi
vzduchovymi komorami a dva nastavitelnymi
suchymi zipsmi.

Pokyny pre opakované pouzitie
Vyrobok je naplanovany na individuélne
osSetrovanie pacienta alebo pacientky.

Zaruka

Platia zdkonné ustanovenia krajiny, kde bol

vyrobok zakupeny. Ak vznikne podozrenie na

zarucny pripad, kontaktujte najprv priamo tu

osobu, od ktorej ste vyrobok zakupili. Vyrobok sa

musi pred podanim zaruénej reklamacie vycistit.

Ak sa nerespektovali pokyny k manipuldcii a

osetrovaniu AirLoc, moéZe to negativne ovplyvnit

alebo vylucit narok na zaruku.

Zaruka je vylucena pri

« Pouzivani bez spravnej indikacie;

« Nedodrziavani pokynov kvalifikovaného
personalu

« svojvolnych zmenach vyrobku.

SK

Pokyny k zaruke

Nevykonavajte samostatnu diagnostiku ani
samoliecbu, pokial nie ste kvalifikovany
zdravotnicky pracovnik. Pred prvym pouzitim
nasho medicinskeho vyrobku sa bezpodmienecne
poradte s lekarom alebo kvalifikovanym
zdravotnickym personalom, pretoze je to jediny
spOsob, ako posudit u¢inok nasho vyrobku na
vase telo a prip. urcit uzivatelskeé rizika, ktoré
vyplyvaju z vasej osobnej konstitucie. Respektujte
rady tohto kvalifikovaného zdravotnickeho
personalu a tiez vSetky informacie uvedené

v tychto podkladoch/alebo v ich — online
prezentécii (tiez: texty, obrazky, grafiky atd.).
Pokial mate po konzultacii s odbornym
personalom nadalej pochybnosti, obratte sa na
svojho lekara, predajcu alebo kontaktujte priamo
nasu spolocnost.

Ohlasovacia povinnost

Na zaklade regionalnych zakonnych predpisov
ste povinni, bezodkladne nahlasit kazdy zavazny
problém pri pouZivani tohto medicinskeho
vyrobku vyrobcovi, ako aj kompetentnému Uradu.
Nase kontaktné Gdaje najdete na zadnej strane
tejto brozury.

Likvidacia
Zlikvidujte vyrobok po ukonceni pouzivania podla
miestnych predpisov.

Zlozenie materialu

Polypropylén (PP), Polyuretan (PUR),

Polyamid (PA), Termoplasticky elastomér (TPE),
Thermoplasticky polyuretan (TPU),
Polyetyléntereftalat (PET), Med (Cu),

Polyester (PES), Cin (Sn)

[MD] - Medical Device (Zdravotnicke pomacky)
— Znackovac datova matrica ako UDI

1 Ortéza = ortopedicka pomdcka pre stabilizaciu, odlahcenie, upokojenie, vedenie alebo

korekciu koncatin alebo trupu

20dbornym personalom je kazda osoba, ktord je v sulade s pre Vas platnymi narodnymi
predpismi opravnena vykonavat prispésobenie ortéz a zacvik v ich pouzivani.
3Upozornenie na poranenia 0séb (nebezpecenstvo poranenia, zdravotné riziko a riziko Urazu),

prip. majetkové skody (poskodenie vyrobku)
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Tisztelt Vasarlonk!

Koszonjik, hogy a Bauerfeind termékét valasztotta.

Minden nap azon dolgozunk, hogy a termékeink egészségligyi hatékonysagat noveljik, hiszen az
On egészsége fontos szamunkra. Kérjik, pontosan tartsa be a jelen hasznalati utmutato eléirasait
és a szakszemélyzet utasitasait. Felmerllé kérdéseivel kapcsolatban forduljon a kezeléorvosahoz

vagy keresse fel a szakizletet.

Rendeltetés

Az AirLoc egy gydgydaszati termék. A bokaizilet
stabilizalasara szolgalo ortézis', amely korlatozza
a prondcids és a szupinacios mozgasokat és
egyoldali, igazithato légparnakkal van ellatva.

Az AirLoc eszkdzt hozzaérté, képzett

I el nek kell a paci egyéni
méreteihez igazitania®. Csak igy garantalhaté
az ortézis alis teljesitokép ége és az

ptimalis viselési kényel
Indikacie
Javallatok

« Kezelés (akut) tokszalag-seériilés esetén

« Funkcionalis / konzervativ kezelés, pl.
bokaiziilet-randulas és szalagszakadas utan

« M(tét utani rehabilitacio / védelem,
pl. szalagvarrat vagy -rekonstrukcié utan

« Kronikus szalagelégtelenség/instabililtas

« Recidiva-profilaxis

« Weber-A-térés (nem dislocalt)

Hasznalati kockézatokA

Fontos utasitasok?

« Az AirLoc orvosi rendelvényhez kotott termék,

amit orvosi felligyelet alatt kell viselni. Az AirLoc

terméket a hasznalati utmutatéban foglaltak
szerint, és csakis a megadott javallatok szerint
szabad viselni.

A gyarto nem vallal felelésséget a termék nem

megfeleld hasznalatabdl eredd karokért.

A terméket stabil cipdvel egyutt (pl.: sport vagy

utcai cipék) kell hordani.

« Atermék szakszer(tlen megvaltoztatdsa
nem megengedett. Ennek a korlatozasnak
a figyelmen kivil hagyasa csckkentheti a
termék hatékonysagat. Ezen kivil minden, a
terméken végrehajtott valtoztatas befolydsolja a
felelésséggel kapcsolatos kérdéseket, vagy akar
a felel6sség elvesztését is eredményezheti.

« Erzékeny béri, kontakt allergiaban szenveds,
vagy nyomasra érzékeny betegeknek az AirLoc
ortézis alatt pamutzoknit vagy pamutharisnyat
kell viselniiik.

« A segédeszkoz egyéb termékekkel

(pl. kompresszios harisnyaval) torténd egyidejl

alkalmazasat elézetesen beszélje meg

orvosaval.

Kendcsok, testapolo tejek, illetve egyéb, zsirt

vagy savat tartalmazé anyagok hasznalata

keriilendd.

A kontakt sportok nagyobb kockazatot

jelentenek a sériilés szempontjabol.

A Bauerfeind nem garantalja, hogy az AirLoc

ortézis ilyen tevékenységek soran védelmet

nyujt a sérilések ellen.

« Ateljes szervezetet érinté mellékhatasokrol
mostanaig nem szamoltak be. Feltételezziik az
eszkoz megfeleld felhelyezését. A testre kivilrél
felhelyezett barmilyen tdmaszték vagy ortézis
helyi nyomasi tiineteket okozhat, vagy - ritka
esetekben - elszorithatja az alatta fekvé
vérereket vagy idegeket, amennyiben tul
szorosra huzzak. Ha tiinetei sulyosbodnak, vagy
szokatlan valtozasokat észlel magan, kérjik
hagyja abba a termék hasznalatat, és azonnal
keresse fel orvosat.

« Ha On a Bauerfeind termékét akut panaszok /
sérllés miatt kivanja hasznalni, az els6
hasznalat el6tt slirgésen kérje és kdvesse
szakorvosa tandcsat. Eléfordulhatnak az
indikacioval kapcsolatos korlatozasok,
amelyekrél a szakszemélyzet ad tajékoztatast.
El6fordulhat, hogy kiiléndsen a jarmuvek, egyéb
szallitéeszkozok vagy gépek vezetése csak
korlatozottan lehetséges. Ha kétségei vannak,
azt javasoljuk, hogy egyelére tartézkodjon a fent
emlitett tevékenységektol.

Megjegyzés: Ugyeljen, hogy a AirLoc merevitét ne
érje kozvetlen héhatas (pl. futés, napsugarzas
vagy gépkocsiban torténd tarolas miatt)! Ez az
anyag karosodasat okozhatja. Mindez befolyasol-
hatja a AirLoc hatékonysagat.

Kontraindikacie

Az egészségre karos tulérzékenységi reakciokrol

mostanaig nem szamoltak be. A kovetkezd

allapotok fennallasa esetén ilyen gyogyaszati
segédeszkozoket kizarolag az orvossal tortént
konzultaciot kovetden szabad felhelyezni és
viselni:

« Bérbetegségek / -sériilések az érintett
testrészen, kilondsen, ha gyulladas all fenn.
Hasonloképpen, barmilyen kiemelkedd, duzzadt
heg, bérpir és tulzott melegség.

« Sulyos visszértagulat.

» Az alsé végtag keringési és érzészavarai, pl.
diabetes mellitus esetén.

» Csokkent nyirokelvezetés — beleértve a
felhelyezett segédeszkoztél tavoli helyen
bekovetkezo, ismeretlen eredetl lagyszoveti
duzzanatot is.

Hasznalati utmutaté
Az AirLoc felvétele és levétele

Az AirLoc felhelyezése
« Oldja ki mindkét pantot és lazan rogzitse a
pantvégeket.
« Nyissa ki az ortézis kilsé oldalan taldlhato
szelep fedelét és nyomja meg az alatta
év6 gombot, hogy a levegd a légparnabol
kidramolhasson (0.
« Ugyeljen arra, hogy a légparnaban ne legyen
tobb levegd.
« Ugy helyezze fel az ortézist, hogy a légparnaval
ellatott héj és a pumpa az érintett lab kilsé
(Outside) oldalan helyezédjon ).
A héjakat a lab oldalan ugy kell elhelyezni, hogy
az ortézis elso szélei a sipcsont elllsé élével
parhuzamosan fussanak (3.
« Az ortézis rogzitéséhez két heveder talalhato
a héjon.
A jobb labra torténd felhelyezéskor elészor
rogzitse a felsé hevedert eldl, majd az also
hevedert hatul @.
A bal labra torténd felhelyezéskor el6szor
rogzitse a felsé hevedert hatul, majd az also
hevedert eldl @b.
A tépdzarak végeit a megfeleld ov bolyhos
részének a kozepére kell rogziteni. A pantok
helyes iranyat a héjon, az 6v régzitésénél
talalhato kérvonalak jelzik @D).
A pontos elhelyezést kovetden a felsd, majd az
also hevedert ismét meg kell huzni.

« Ezutan vegye fel a cipdjét.

« Fujja fel a légkamrakat, a héj kilsé oldalaba
beépitett pumpamechanizmus segitségével
®. A helyes stabilizalas altalaban 5-10
pumanyomas utan érhetd el. Kérjuk, ugyeljen
arra, hogy 20 pumpanyomasnal tébbet ne fajjon
be, nehogy tonkre tegye a légparnat.

« A nyomast egyénileg lehet szabalyozni a
pumpaval és a leeresztészeleppel ® +(®.

« A levegd leeresztéséhez nyissa ki a
szelep fedelét és nyomja meg az alatta
lévé gombot, hogy a levegé a légparnabol
kiaramolhasson (®.

Az AirLoc levétele

« A cipé levétele el6tt nyissa ki az ortézisen
talalhato szelep fedelét. Eressze le a
légkamra tartalmat az alatta lévé gomb
megnyoméasaval (®).

« Ezutan vegye le a cipét.

« Az ortézis levételéhez mindkét hevedernek
kioldva kell lenni.

« Nyissa ki el6szor az also, majd a fels6 hevedert
és vegye le az ortézist.

« Az Ujboli felvétel el6tt Ugyeljen arra, hogy a
légkamra Ures-e.

Tisztitasi utasitasok

A termék karosodasanak elkeriilése érdekében
az AirLoc csak kézi mosassal és kiméld
mososzerrel/ szappannal tisztithato.

Mosas el6tt zarja minkét tépézarat, hogy a
késdbbi tapadoképesség ne karosodjon.

Hasznalati hely
A javallatoknak megfelelden (ugréiziilet).

Osszeallitas és szerelés

Az AirLoc hasznéalatra kész allapotban kerdl
kiszallitasra és nem kell beallitani. A bal és a jobb
labon is hasznalhatd.

Karbantartasi utmutaté
Megfelelé kezelés és apolds esetén a termék
gyakorlatilag nem igényel karbantartast.

Miiszaki paraméterek
Az AirLoc egy bokaizllet-ortézis, egy felfujhato
légparnaval és kettd beallithato tépézarral.

Utasitasok ujboli h alath
A termék a betegek egyénre szabott ellatasara
készilt.

HU

Garancia

Annak az orszagnak a torvényi eldirasai

érvényesek, amelyben a terméket megvasarolta.

Amennyiben On garancialis problémat gyanit,

kérjuk, hogy eldszor forduljon ahhoz, akitél On a

terméket megvasarolta. Kérjik, hogy a terméket

a garancialis probléma bejelentése elétt mossa

ki. Amennyiben a AirLoc hasznalatéra és az

apoldsara vonatkozd utasitasokat nem tartottak

be, a garancia karosodhat vagy kizarasra

kerilhet.

A garanciat kizaro feltételek:

« Nem az indikacionak megfelelé hasznalat

« Amennyiben nem tartjak be a szakszemélyzet
utasitasat

« Onhatalmulag elvégzett valtoztatasok a
terméken

Jogi nyilatkozat

Ne végezzen ondiagnozist vagy 6ngyogyitast,
hacsak nem egészségligyi szakember.
Gyogyaszati termékink elsé hasznalata el6tt
mindenképpen kérje ki orvos vagy szakképzett
személyzet tandcsat, mivel csak igy mérheté fel
termeékiink hatasa az On szervezetére, és csak igy
hatarozhaték meg az On személyes alkata miatt
esetlegesen felmerild hasznalati kockazatok.
Kovesse az emlitett szakszemélyzet tanacsait,
valamint az ebben a dokumentumban/vagy
annak online megjelenitésében (sz6vegek, képek,
grafikdk stb.) talalhato dsszes utasitast.
Amennyiben az egészségiigyi szakemberrel valo
konzultaciot kovetden barmilyen kételye marad,
kérjuk, forduljon orvosahoz, viszonteladojahoz
vagy kozvetlenll hozzank.

Jelentési kitelezettség

A regionalis torvényi eléirasok alapjan On
koteles a jelen gyogyaszati termék hasznalata
soran jelentkezé valamennyi jelentés eseményt
haladéktalanul jelenteni a gyarto, valamint az
illetékes hatdsag felé. Elérhetéségeinket a jelen
tajékoztato hatoldalan talalja.

Hulladékkezelés
Kérjlk, a hasznalatot kovetéen a terméket a helyi
eléirdsoknak megfeleléen artalmatlanitsa.

Anyag dsszetétele

Polipropilén (PP), Poliuretan (PUR), Poliamid (PA),
Termoplasztikus elasztomer (TPE),
Termoplasztikus poliuretan (TPU),
Polietilén-tereftalat (PET), Réz (Cu),

Poliészter (PES), On (Sn)

— Medical Device (Orvostechnikai eszkéz)
[Uo] - Az UDI az adatmatrix azonositéja

1 Ortézis = ortopédiai segédeszkoz végtagok vagy torzs stabilizalasara, tehermentesitésére,

pihentetésére, vezetésére, vagy korrigalasara

2A szakszemélyzet azokat a személyeket jelenti, akik az On orszagaban érvényes eldirasok
értelmében az ortézisek egyedi illesztésére és hasznalatdnak bemutatasara jogosultak.
3Figyelmeztetés személyi sériilés (sériilésveszély, egészségi és baleseti kockazat),

adott esetben anyagi kar (a termék karosodasanak) veszélyére
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Postovani korisnici, zahvaljujemo vam Sto ste se

odlucili za proizvod tvrtke Bauerfeind.

Mi svakodnevno radimo na pobolj$anju medicinske u¢inkovitosti svojih proizvoda jer vase nam
je zdravlje izuzetno vazno. Molimo obratite pozornost na specifikacije navedene u ovim uputama
za uporabu i na upute struénog osoblja. Ako imate kakvih pitanja, obratite se svom lije¢niku ili

specijaliziranoj trgovini.

Odredena primjena

AirLoc je medicinski proizvod. To je ortoza' za
stabilizaciju sko¢nog zgloba s ogranicenjem
pokreta u propinaciji i supinaciji te ukljucuje
jednostrano prilagodljivi zracni jastucic.

AirLoc zahtijeva kvalificiranu i individualnu
prilagodbu pacijentu koju treba provesti
$kolovano struéno osoblje?. Samo se tako mogu
zajamciti potpuna ucinkovitost ove ortoze i

doh <

p t prilikom

Indikacije

« Zbrinjavanje kod ozljeda kapsularnih ligamenata
(akutnih)

« Rana funkcionalna/ konzervativna terapija
npr. nakon distorzije sko¢nog zgloba i rupture
ligamenata

« Postoperativna rehabilitacija / zastita, npr. nakon
Sivanja/ rekonstrukcije ligamenata

« Kroni¢na insuficijencija ligamenata / nestabil-
nost

« Profilaksa recidiva

« Fraktura Weber A (nedislocirana)

Rizici primene A

Vazne napomene?

« AirLoc je proizvod koji se izdaje na recept i treba
ga nositi prema uputama lijecnika. AirLoc treba
nositi samo prema uputama za uporabu i na
navedenom podrucju primjene.

« U slucaju nestrucne primjene prestaje valjanost
jamstva.

« Proizvod se mora nositi u kombinaciji s évrstim
cipelama (npr. sportskim ili gradskim cipelama).

« Nije dopusteno provoditi nestru¢ne izmjene na
proizvodu. Nepostivanje navedenih uputa moze
umanjiti u¢inak proizvoda. Osim toga, svaka
izmjena proizvoda negativno utjece na pitanja
odgovornosti pa sve do njezinog iskljucenja.

« Kod preosjetljivosti koZe, kod poznatih dodirnih
alergija kao i osjetljivosti na pritisak, ispod
AirLoc-a potrebno je nositi vunenu ¢arapu.

« Uporabu zajedno s drugim proizvodima (npr.
kompresijskim carapama) potrebno je usuglasiti
s mjerodavnim lijecnikom.

« Ne dopustite da proizvod dode u dodir s masnim
i kiselim sredstvima, tinkturama i losionima.

« Kontaktni sportovi imaju povec¢anu opasnost od
ozljeda. Ortopedska tvrtka Bauerfeind ne jamci
da AirLoc moze sprijeciti nastanak ozljeda.

« U vezi vracanja proizvoda radi propisnog recikli-
ranja pakiranja, molimo, postujte smjernice
prodajnog mjesta gdje ste proizvod nabavili.

« Negativni ucinci djelovanja na cijeli organizam

zasad nisu poznati. Preduvjet su stru¢na

primjena i postavljanje. Sva vanjska pomagala
postavljena na tijelo - zavoji i ortoze — mogu,
ako ih se precvrsto stegne, izazvati lokalne
pritiske, a u rijetkim slucajevima mogu uklijestiti
krvne zile ili Zivce. Ako se tegobe pojacaju ili na
sebi primijetite neuobicajene promjene, molimo
prestanite s uporabom proizvoda i odmah se
obratite svom lije¢niku.

Ako Zelite koristiti svoj Bauerfeind proizvod

zbog akutnih tegoba/ ozljeda, prije prve uporabe

hitno potrazite strucni lije¢nicki savjet i postujte

ga. Mogu postojati ogranic¢enja povezana s

indikacijom koja ¢e Vam objasniti stru¢no

osoblje. Posebice upravljanje vozilima, drugim
prijevoznim sredstvima ili strojevima moze biti
moguce samo u ogranicenoj mjeri. Ukoliko ste
u nedoumici, savjetujemo vam da se za sada
suzdrzite od prethodno navedenih aktivnosti.

Napomena: Nikada ne izlazite AirLoc izravnoj
toplini (npr. grijanje, sunceva svjetlost,
skladistenje u osobnom vozilu)! Time se moze
ostetiti materijal, To moZze umanijiti djelotvornost
AirLoc.

Kontraindikacije

Bolesne preosijetljivosti dosad nisu poznate.

U slucaju sljedecih oboljenja potrebno je

savjetovati se s lijecnikom prije postavljanja i

nosenja ovog pomagala:

« Kozne bolesti/ ozljede na lije¢enim dijelovima
tijela, osobito upalne pojave. Takoder, izboceni
oziljci s oteklinom, crvenilom i lokalnim
povecanjem temperature.

« Prosirene vene (varikozne vene).

« Poremecaji preosjetljivosti i cirkulacije krvi na
nogama, npr. Secerna bolest (Diabetes mellitus).

« Poremecaji limfne drenaze — takoder neprozirna
zadebljanja mekih dijelova na dijelovima tijela
izvan postavljenog pomagala.

Upute za primjenu
Postavljanje i skidanje ortoze AirLoc

Postavljanje ortoze AirLoc

« Otvorite obje trake, preklopite krajeve traka i
labavo ih pricvrstite ¢ickom.

« Otvorite poklopac ventila na vanjskoj strani
ortoze i pritisnite ispod smjesteni gumb kako
biste ispustili zrak iz zratnog jastugica (D).

« Vodite racuna da u zra¢nom jastucicu vise nema

zraka.

Pozicionirajte ortozu tako da se kalup sa

zrac¢nim jastucicem i pumpa nalaze na vanjskoj

strani (Outside) pogodene noge ().

« Kalupi se postavljaju bocno na nogu tako da
prednji rubovi ortoze budu paralelni s rubom
goljeni¢ne kosti (3.

« Za pricvrséivanje ortoze na kalupu se nalaze
dvije trake.

« Prilikom postavljanja na desnu nogu, prvo se
gornja traka zatvara uokolo od naprijed, zatim
donja traka uokolo odzada @.

« Prilikom postavljanja na lijevu nogu, prvo se
gornja traka zatvara uokolo odzada, zatim donja
traka uokolo od naprijed @b).

« Krajevi ¢icka pricvrscuju se u sredinu
na flis doti¢ne trake. Odgovarajuci smjer
traka prikazuje se konturama na kalupu na
priévrécenju traka @.

« Nakon preciznog pozicioniranja, jos$ jednom
dotegnite gornju i zatim donju traku.

« Sada obucite cipelu.

« Napumpajte zra¢nu komoru integriranim
pumpnim mehanizmom na vanjskoj strani
kalupa (®). Odgovarajuca stabilizacija u pravilu
se postize nakon 5-10 aktiviranja pumpe.
Molimo vodite racuna da ne provodite vise od 20
aktiviranja pumpe kako ne biste unistili zracni
jastucic.

« Tlakom se moze individualno upravljati putem
pumpe i ispusnog ventila ®+(®.

« Zaispustanje zraka otvorite poklopac ventila
i pritisnite ispod smjesteni gumb kako biste
ispustili zrak (®.

Skidanje ortoze AirLoc

« Prije skidanja cipele otvorite poklopac ventila na
ortozi. Ispraznite zracnu komoru pritiskom ispod
smjestenog gumba (6).

« Sada skinite cipelu.

« Za skidanje ortoze obje trake moraju biti
otvorene.

« Prvo otvorite donju, zatim gornju traku te skinite
ortozu.

« Prije ponovnog postavljanja molimo vodite
racuna da zrac¢na komora bude prazna.

Upute za ¢iSéenje

Kako biste izbjegli Stete na proizvodu, AirLoc se
treba odrzavati iskljucivo ruc¢nim pranjem uz
uporabu blagog deterdZzenta/sapuna.

Prije pranja molimo zatvorite oba Ci¢ak zatvaraca
tako da se ne umaniji kasnija djelotvornost
pricvrscivanja cickom.

Mjesto primjene
Prema indikacijama (sko¢ni zglob).

Sastavljanje i montaza

Ortoza AirlLoc isporucuje se spremna za uporabu
i ne mora se prilagodavati. Moguca je primjena na
lijevoj i desnoj nozi.

Upute za odrzavanje
Pri pravilnom rukovanju i pravilnoj njezi proizvod
ne zahtijeva gotovo nikakvo odrzavanje.

Tehniéki parametri

AirLoc je ortoza za skocni zglob sa zraénom
komorom koja se moze napuhati i s dvije podesive
cicak trake.

Napomene za ponovnu uporabu
Proizvod je predviden za individualno zbrinjavanje
jednog pacijenta.

HR

Jamstvo

Vrijede zakonske odredbe drzave u kojoj ste
kupili proizvod. U slucaju potrazivanja iz jamstva,
molimo prvo direktno kontaktirajte prodajno
mijesto na kojem ste kupili proizvod. Proizvod se
treba odistiti prije prijave jamstva. Ako se niste
pridrzavali uputa za postupanje i odrzavanje
ortoze AirLoc, jamstvo moze biti umanjeno ili
isklju¢eno.

Jamstvo je iskljuceno u sljedec¢im slucajevima

« Primjena nije sukladna indikaciji

« Nepostivanje naputaka stru¢nog osoblja

« Samoinicijativna izmjena na proizvodu.

Iskljuéenje odgovornosti

Nemojte provoditi samodijagnoze ili
samomedikaciju osim ako se ne ubrajate u
medicinsko stru¢no osoblje. Prije prve primjene
naseg medicinskog proizvoda svakako se aktivno
posavjetujte s lijecnikom ili Skolovanim strucnim
osobljem jer se jedino tako moze procijeniti
djelovanje naseg proizvoda na vase tijelo te se
eventualno mogu utvrditi rizici primjene koji
nastaju zbog osobne konstitucije. Pridrzavajte se
savjeta stru¢nog osoblja te svih naputaka iz ovog
dokumenta/ili njegove — takoder i djelomicne —
online verzije, (isto tako: tekstova, slika, grafika
itd.).

Ako nakon konzultacije sa stru¢nim osobljem i
dalje ostanu nedoumice, molimo obratite se svom
lije¢niku, trgovcu ili izravno nama.

Obveza prijave

Temeljem regionalnih zakonskih propisa obvezni
ste svaki ozbiljniji dogadaj vezan uz uporabu
ovog medicinskog proizvoda odmah prijaviti
kako proizvodacu, tako i nadleznom tijelu. Nase
podatke za kontakt mozete pronaci na poledini
brosure.

Zbrinjavanje

Molim zbrinite proizvod nakon zavrsetka
razdoblja uporabe sukladno lokanim propisima
o zbrinjavanju takvog otpada.

Sastav

Polipropilen (PP), Poliuretan (PUR),

Poliamid (PA), Termoplasti¢ni elastomeri (TPE),
Termoplasti¢ni poliuretan (TPU),
Polietilentereftalat (PET), Bakar (Cu),

Poliester (PES), Kositar (Sn)

[M0] — Medical Device (Medicinski proizvod)
[uo] - |dentifikator matrice podataka kao UDI

' Ortoza = ortopedsko pomagalo za stabilizaciju, rasterecenje, imobilizaciju, vodenije ili korekciju

udova ili trupa

2Strucno je osoblje svaka osoba koja je prema vrijedecim drzavnim propisima ovlastena za
prilagodbu ortoza i upucivanje pacijenata u nacin njihove uporabe.
3Upozorenje na opasnost od tjelesnih ozljeda (rizik od ozljeda, rizik za zdravlje, rizik od nezgoda),

eventualno na materijalnu Stetu (Stete na proizvodu)
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Postovani korisnici, hvala vam sto ste se odlucili

za Bauerfeind proizvod.

Svaki dan radimo na poboljsanju medicinske efikasnosti nasih proizvoda, jer je vase zdravlje blizu
nasih srca. Molimo vas da pazljivo postujete specifikacije u ovom uputstvu za upotrebu i uputstva
stru¢nog osoblja. Ako imate pitanja, obratite se isklju¢ivo svom lekaru ili vasoj specijaliziranoj

prodavnici.

Odredivanje namene

AirLoc je medicinski proizvod. To je ortoza' za
stabilizaciju sko¢nog zgloba sa ogranicenjem
pokreta u pronaciji i supinaciji, ukljucujuci
jednostrano podesivi vazdusni jastucic.

AirLoc zahteva kvalifik i individ
prilagod: je p tu od strane obué
struénog osoblja% Samo na taj naéin je
bezbed puna funkcionalnost ove ortoze i

pti pri noSenj

Indikacije

« Za tretman kod povreda ligamenata kapsule
(akutnih)

« Rana funkcionalna/ konzervativna terapija,
npr. nakon distorzije sko¢nog zgloba i pucanja
ligamenata

« Postoperativna rehabilitacija / zastita,
npr. nakon Sivanja ligamenta/ rekonstrukcije

« Hroni¢na insuficijencija ligamenta/ nestabilnost

« Profilaksa recidiva

« Prelom tipa A po Weberovoj klasifikaciji (nije
is¢asenje)

Rizici primene A

Vazne napomene?

« AirLoc je proizvod koji se izdaje na recept i treba
da se nosi prema uputstvu lekara. AirLoc treba
nositi samo prema uputstvu za upotrebu i na
navedenom mestu primene.

U sludaju nestruc¢ne primene, dejstvo proizvoda
nije zagarantovano.

Proizvod se mora nositi u kombinaciji sa
évrstom obuéom (npr. sportska ili ulicna
obuca) .

Nestru¢ne promene na proizvodu nisu
dozvoljene. U slucaju nepridrzavanja uputstva,
moze doci do smanjenja efikasnosti proizvoda.
Pored toga, svaka promena proizvoda uti¢e na
garanciju, ukljuc¢uju¢i gubitak garancije.

Kod preosetljivosti koze, kod poznatih dodirnih
alergija kao i osetljivosti na pritisak, ispod
AirLoc-a potrebno je nositi vunenu ¢arapu.

« Koris¢enje sa drugim proizvodima (npr. kom-
presionim ¢arapama) treba dogovoriti sa Vasim
lekarom.

Nemojte dopustiti da proizvod dode u dodir sa
masnim i kiselim sredstvima, pomadama i
losionima.

Kontaktni sportovi nose povecani rizik od
povreda. Ortopedska firma Bauerfeind ne
garantuje da ce AirlLoc spreciti povrede.

U pogledu postojece mogucnosti vra¢anja
proizvoda zbog propisane reciklaze pakovanja,
molimo postujte propise prodajnog mesta gde
ste nabavili ovaj proizvod.

NeZeljeni uticaji na ceo organizam zasad nisu
poznati. Preduslov su stru¢na primena i
postavljanje. Sva spoljna pomagala postavljena
na telo - zavoji i ortoze — mogu, ako se precvrsto
stegnu, izazvati lokalne pritiske, a u retkim
slucajevima mogu da prikljeste krvne sudove ili
nerve. Ukoliko se simptomi pogorsaju ili
primetite neobi¢ne promene na sebi, prekinite
sa upotrebom proizvoda i molimo vas da odmah
obavestite svog lekara.

Ako Zelite da koristite svoj Bauerfeind proizvod
zbog akutnih tegoba/ povreda, hitno potrazite

stru¢nu medicinsku pomoc pre prve upotrebe
i postujte dobivene savete. Mozda postoje
ogranicenja u vezi sa indikacijama koja ¢e vam
strucno osoblje objasniti. Posebno upravljanje
vozilima, drugim prevoznim sredstvima ili
masina moze biti moguca samo u ogranic¢enoj
meri. Ako ste u nedoumici, savetujemo vam
da se za sada uzdrzite od gore navedenih
aktivnosti.

Napomena: Nikada ne izlazite AirLoc direktnoj

toploti (npr. grejanje, sunceva svetlost,
skladistenje u automobilu)! Moguce su Stete na

materijalu. To moZe uticati na efikasnost AirLoc-a.

Kontraindikacije

Preosetljivosti usled bolesti dosad nisu poznate.

U slucaju sledecih oboljenja morate se savetovati

sa lekarom pre postavljanja i nosenja ovog

pomagala:

« Kozne bolesti/rane na tretiranim delovima
tela, posebno upalne pojave. Izboceni oziljci sa
otocima, crvenilom i grejanjem.

« Prosirene vene (varikozne vene).

« Poremecaji preosetljivosti i cirkulacije krvi u
nogama, npr. se¢erna bolest (Diabetes mellitus).

« Poremecaji limfne drenaze - takode neprozirna
zadebljanja mekih delova na delovima tela koji
su van postavljenog pomagala.

Uputstvo za primenu
Postavljanje i skidanje AirLoc

Postavljanje AirLoc

« Otvorite obe trake i olabavite kraj trake sa
cickom.

« Otvorite poklopac ventila na spoljnoj strani
ortoze i pritisnite dugme koje leZi ispod da
ispustite vazduh iz vazdugnog jastuka (D).

« Uverite se da u vazdusnom jastuku nema vise

vazduha.

Postavite ortozu tako da se Skoljka sa

vazdusnim jastukom i pumpom nalazi na

spoljnoj strani (Outside) tretirane noge ().
§kouke su postavljene na boc¢noj strani noge
tako da su prednje ivice ortoze paralelne sa

ivicom potkolenice (3.

Na $koljku su pri¢vrdéene dve trake za

pri¢vrscéivanje ortoze.

- Kada stavljate na desnu nogu, prvo zatvorite

gornji pojas oko prednjeg, a zatim donji pojas

oko zadnjeg dela @.

Kada stavljate na levu nogu, prvo zatvorite

gornji pojas oko zadnjeg, a zatim donji pojas oko

prednjeg dela @).

Krajevi ¢icaka pri¢vrsceni su za srediste filca

odgovarajuceg pojasa. Ispravno poravnanje

pojasa oznaceno je konturama na $koljki na
kojoj je traka pricvré¢ena Gb).

Nakon ta¢nog pozicioniranja, gornju, a zatim

donju traku treba ponovo zategnuti.

Sada obuijte cipelu.

« Napumpajte vazdusnu komoru pomocu
integrisanog mehanizma pumpe na spoljnoj
strani skoljke @ Tacna stabilizacija se obi¢no
postize nakon 5-10 poteza pumpe. Pazite da
ne premasite vise od 20 poteza pumpe kako ne
biste unistili vazdusni jastucic.

« Pritisak se moZe pojedinacno kontrolisati
pomocu pumpe i ispusnog ventila ®+(®.

« Da biste ispuhali vazduh, otvorite poklopac
ventila i pritisnite dugme ispod u Skoljka da bi
vazduh izlazio (®).

Skidanje AirLoc

« Pre skidanja cipele otvorite poklopac ventila na
ortozi. Ispraznite vazdusnu komoru pritiskom na
donje dugme (®.

« Sada skini cipelu.

« Obe trake moraju se otvoriti da bi se skinula
ortoza.

« Prvo otvorite donju traku, a zatim gornju i skinite
ortozu.

« Pre ponovnog stavljanja, uverite se da je
vazdu$na komora prazna.

Uputstvo za odrzavanje

Da biste izbegli oStecenje proizvoda, AirLoc
treba Cistiti samo ru¢nim pranjem i blagim
deterdZentom / sapunom.

Pre pranja, stavite oba Cicka na Cicak kako ne
bi doSlo do umanjivanja kasnijih mogucnosti
pri¢vrscivanja.

Podruéje primene
U skladu sa indikacijama (skocni zglob).

Uputstvo za sastavljanje i montazu

AirLoc se isporucuje spreman za upotrebu i ne
treba ga podesavati. Moze se koristiti na levoj i
desnoj nozi.

Uputstvo za odrzavanje
Kada se proizvod pravilno koristi i pere, prakticno
nije potrebno odrZzavanje.

Tehnicki parametri

AirLoc je ortoza za skoc¢ni zglob sa vazdusnom
komorom na naduvavanje i dve prilagodljive
Cicak trake.

Uputstvo za ponovnu primenu
Proizvod je namenjen za individualno tretiranje
jednog pacijenta.

Garancija

Vaze zakonski propisi zemlje u kojoj ste proizvod
kupili. U slu¢aju potraZivanja iz garancije stupite u
kontakt prvo s prodavcem kod kojeg ste proizvod
kupili. Proizvod se mora ocistiti pre garantne
reklamacije. Ako nisu poStovana uputstva za
rukovanje i odrzavanje AirLoc, garancija moze biti
umanjena ili iskljucena.

Garancija je isklju¢ena kod:

« Primene koja nije u skladu sa indikacijama

« Nepostovanja uputstava stru¢nog osoblja

« Neovlascene modifikacije proizvoda.

SR

Odricanje od odgovornosti

Nemojte sami postavljati dijagnozu ili provoditi
samolecenje, osim ako niste medicinski strucni
radnik. Pre prve upotrebe naseg medicinskog
proizvoda, aktivno potrazite savet lekara ili
medicinskog stru¢nog osoblja, jer je to jedini
nacin da procenite efekat naseg proizvoda na
vase telo i, ako je potrebno, da odredite sve rizike
primene koji proizilaze iz vase licne konstitucije.
Pratite savete medicinskog stru¢nog osoblja i
sve informacije u ovoj dokumentaciji/ili njenoj —
delimi¢no sazetoj — on-line verziji (takode: tekst,
slike, grafike, itd.).

Ako nakon konsultacije sa stru¢nim osobljem
imate bilo kakve nedoumice, obratite se svom
lekaru, prodavcu ili nas kontaktirajte direktno.

Obavezno prijavljivanje

Na osnovu regionalnih zakonskih propisa, obave-
zni ste da bez odlaganja prijavite bilo koji ozbiljan
incident kada koristite ovaj medicinski proizvod

i proizvodacu i nadleznom organu vlasti. Nase
kontaktne podatke mozete pronaci na poledini
ove brosure.

Odlaganje

Molim da proizvod nakon njegovog korisnog
veka odlozite u otpad prema lokalnim zakonskim
propisima.

Sastav materijala

Polipropilen (PP), Poliuretan (PUR),

Poliamid (PA), Termoplasti¢ni elastomer (TPE),
Termoplasticni poliuretan (TPU),
Polietilentereftalat (PET), Bakar (Cu),

Poliester (PES), Kalaj (Sn)

- Medical Device (Medicinsko sredstvo)
[0al] - |dentifikator matrice podataka kao UDI

1 Ortoza = ortopedsko pomagalo za stabilizaciju, rasterecenje, fiksiranje, vodenje ili korekciju

ekstremiteta ili trupa

2Strucno osoblje podrazumeva svaku osobu koja je ovlas¢ena prema vazec¢im drzavnim
propisima za prilagodavanje i upucivanje u primenu ortoza.
3Upozorenje o opasnosti od telesnih povreda (rizik od ozleda i nesreca, rizik po zdravlje) i,

ako je relevantno, materijalne Stete (oStec¢enja na proizvodu)
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Spostovani kupec, zahvaljujemo se vam,

da ste se odlocili za izdelek podjetja Bauerfeind.

Nenehno se trudimo izboljsati medicinsko uc¢inkovitost nasih izdelkov, saj nam je vase zdravje
pomembno. Natan¢no upostevajte smernice teh navodil za uporabo in napotke strokovnega osebja.
Ce imate kakrsna koli vprasanja, se obrnite na svojega zdravnika ali specializirano prodajalno.

Namen uporabe

AirLoc je medicinski pripomocek. Gre za ortozo'
za stabilizacijo zgornjega skocnega sklepa

z omejitvijo gibanja v pronaciji in supinaciji,
vkljuéno z vsestransko prilagodljivima zracnima
blazinicama.

PRTR

Izdelek AirLoc zaht
bolniku s strani str p j 9
osebja?. Samo tako sta zagotovljena popolna

uéinkovitost ortoze in ¢im udobnej$e nosenje.

lno prilagoditev

Indikacije

« Oskrba po poskodbi kapsule in vezi (akutne)

« Konzervativno zdravljenje pri tezkih zlomov
skocnega sklepa in pretrga ligamenta

« Pooperacijska rehabilitacija/ zascita,
npr. po obnovi Sivov

« Kroni¢na insuficienca vezi/ nestabilnost

« Profilaksa recidiva

« Zlom Weber-A (ne dislociran)

Tveganja uporabe A

Pomembne informacije?

« Ortoza AirLoc je izdelek na recept, ki ga je treba
nositi pod zdravniskim nadzorom. Ortozo AirLoc
je treba nositi skladno s temi navodili za upora-
bo in samo za navedene indikacije.

« Ob nepravilni uporabi druzba Bauerfeind za
izdelek ne prevzema odgovornosti.

« Izdelek je treba nositi v kombinaciji s fiksnim
€evljem (npr. Sportnimi cevlji in ¢evlji za hojo) .

« Naizdelku je prepovedano izvajati nedovoljene
spremembe. Neupostevanje teh navodil lahko
neugodno vpliva na delovanje izdelka. Poleg
tega vsaka sprememba izdelka vpliva na
garancijo in lahko povzroci celo njen preklic.

« Bolniki z ob&utljivo kozo, znanimi kontaktnimi
alergijami ali bolniki, ki so obcutljivi za pritisk,
naj pod ortozo AirLoc nosijo bombazne
nogavice.

« 0 kombinacijah z drugimi izdelki (na primer
kompresijskimi nogavicami) se vnaprej
posvetujte z zdravnikom.

« Izogibajte se uporabi mazil, losjonov in vseh
drugih snovi, ki vsebujejo masti ali kisline.

« Pri kontaktnih Sportih obstaja velika nevarnost
poskodb. Druzba Bauerfeind ne jamci, da bo
ortoza AirLoc med temi dejavnostmi preprecila
poskodbe.

« Nezeleni ucinki, ki vkljucujejo telo kot celoto, niso
znani. Pogoj je, da je ortoza pravilno namescena.
Vsi podporniki in ortoze, namesceni na telesu,
lahko ob pretesni namestitvi povzrocijo lokalizi-
ran pritisk ter v redkih primerih stisnejo krvne
Zile ali zivce pod njimi. Ce se simptomi poslab&a-
jo ali ¢e pri sebi opazite kakrsne koli nenavadne
spremembe, prenehajte uporabljati izdelek in o
tem nemudoma obvestite svojega zdravnika.

« Ce zelite izdelek Bauerfeind uporabljati
zaradi akutnih tezav/ poskodb, se pred prvo
uporabo posvetujte s strokovno usposobljenim
zdravstvenim osebjem in upostevajte njihove
nasvete. Glede na indikacije lahko obstajajo
omejitve, o katerih vas bo obvestilo strokovno
usposobljeno osebje. Zlasti voznja vozil, drugih
prevoznih sredstev ali strojev je lahko mogoca
le v omejenem obsegu. V primeru dvoma vam

svetujemo, da se zaenkrat odpoveste zgoraj
navedenim dejavnostim.

Napotek: Ortoze AirLoc nikoli ne izpostavljajte
neposrednemu viru toplote (npr. ogrevanje, sonéni
zarki, shranjevanje v avtu)! Pri tem lahko namre¢
pride do poskodb materiala. To lahko vpliva na
ucinkovitost ortoze AirLoc.

Kontraindikacije

0 skodljivih preobcutljivostnih reakcijah Se niso

porocali. Pri naslednjih boleznih lahko take

pripomocke namestite in nosite samo po posvetu

z zdravnikom:

« Bolezni/ poskodbe koze na delih telesa, kjer
nosite pripomocek, predvsem kadar gre za
vnetja. Podobno velja za vse izbocene brazgotine
z oteklino, rdecico in pregrevanjem.

« Hude kréne zile.

« Poslabsano cutenje in motnje krvnega obtoka v
nogah, na primer pri sladkorni bolezni.

« Motnje v odvajanju limfe, vklju¢no z otekanjem
mehkega tkiva zaradi neznanega vzroka, ki ni v
blizini namescenega pripomocka.

Navodila za uporabo
Namescanije in odstranjevanje ortoze AirLoc

Namescanje ortoze AirLoc

« Odpnite oba trakova in oba konca trakov narahlo

spnite.

Odprite pokrov ventila na zunanji strani ortoze

in pritisnite prisotni gumb, da spustite zrak iz

zraéne blazinice (D).

Prepricajte se, da se je iz zra¢ne blazinice

izpustil ves zrak.

Ortozo namestite tako, da se lupina z zra¢no

blazinico in ¢rpalko nahaja na zunanji strani

(zunaj) zadevne noge ).

Lupine morajo biti na nogo ob strani namescene

tako, da sprednji robovi ortoze potekajo

vzporedno z robom golenice (3.

Za pritrditev ortoze sta na lupino namescena

dva trakova.

« Pri namescanju na desno nogo je treba najprej

spredaj zapreti zgornji trak, nato pa Se spodnji

trak zadaj €.

Pri namescanju na levo nogo je treba najprej

zadaj zapreti zgornji trak, nato pa Se spodnji

trak spredaj @D).

« Jezek namestite na sredino oprijemne povrsine

ustreznega traku. Pravilna usmeritev traku je

prikazana s konturami na lupini na pritrditvi

traku @b).

Po natanénem namescanju je treba najprej

dodatno zategniti zgornji, nato pa Se spodnji

trak.

Zdaj si obujte Cevelj.

Z integriranim ¢rpalnim mehanizmom na

zunanji strani lupine napihnite zra¢no komoro

na @ Ustrezna stabilizacija je praviloma

dosezena po 5-10 hodih ¢rpalke. Pazite, da ne

izvedete ve¢ kot 20 hodov ¢rpalke, da ne pride

do unicenja zracne blazinice.

« Tlak je mogoce individualno nadzorovati prek
¢rpalke in izpustnega ventila ®)+(®.

« Zaizpuscanje zraka odprite pokrov ventila in
pritisnite gumb v lupini, da izpustite zrak ().

Odstranjevanje ortoze AirLoc

« Pred sezuvanjem cevlja odprite pokrov ventila
na ortozi. S pritiskom gumba izpraznite zracno
komoro (®.

« Zdaj sezujte cevel].

« Za odstranitev ortoze morata biti odprta oba
trakova.

« Najprej odprite spodnji, nato pa Se zgornji trak in
snemite ortozo.

« Pred ponovnim namescanjem pazite, da je
zra¢na komora prazna.

Navodila za giséenje

Za preprecitev poskodb na izdelku je ortozo
AirLoc dovoljeno ¢istiti samo z rokami in blagim
Cistilom / milom.

Zaprite pred pranjem oba jezka, da se njuna
funkcija sprijemanja ne poslabsa.

Mesto uporabe
Skladno z indikacijami (sko¢ni sklep).

Sestavljanje in namestitev

Ortoza AirlLoc je dobavljena pripravljena za
uporabo in je ni treba prilagajati. Uporaba je
mozna tako na levo kot desni nogi.

Navodila za vzdrzevanje
Ob pravilni uporabi in negi vzdrzevanje izdelka
skorajda ni potrebno.

Tehniéni parametri

AirlLoc je ortoza za skocni sklep z napihljivo
zra¢no komoto in dvema nastavljivima trakovoma
z jezkom.

Navodila za ponovno uporabo
Izdelek je namenjen izklju¢no individualni oskrbi
pacienta ali pacientke.

SL

Garancija

Veljajo zakonski predpisi drzave, v kateri je bil

izdelek kupljen.V primeru uveljavljanja garancije

se najprej obrnite neposredno na osebo, pri kateri

ste izdelek kupili. 1zdelek morate pred prijavo

garancijskega zahtevka odistiti. Neupostevanje

navodil za ravnanje z izdelkom AirlLoc in za

njegovo nego lahko neugodno vpliva na garancijo

ali ta neha veljati.

Garancija neha veljati, kadar:

« |zdelka ne uporabljate v skladu z indikacijami;

« Ne upostevate napotkov strokovno usposoblje-
nega osebja;

« Izdelek samovoljno spreminjate.

Omejitev odgovornosti

Ne poskusajte sami postaviti diagnoze ali se sami
zdraviti, razen Ce ste strokovno usposobljeno
zdravstveno osebje. Pred prvo uporabo

nasega medicinskega izdelka se posvetujte z
zdravnikom ali usposobljenim strokovnjakom,
saj lahko ta oceni u¢inek nasega izdelka na

vase telo in morebitna tveganja pri uporabi
zaradi vase telesne zgradbe. Upostevajte

nasvet strokovnjakov in vsa navodila v tem
dokumentu/ ali njegovi — tudi nepopolni - spletni
razlicici (vkljuéno z besedili, slikami, grafikami
itn.).

Ce ste po posvetu s strokovno usposobljenim
zdravstvenim osebjem Se vedno v dvomih,

se obrnite na svojega zdravnika, trgovca ali
neposredno na nas.

Obveznost obve$éanja

Zaradi regionalnih zakonskih predpisov ste dolzni
vsak resen incident pri uporabi tega medicinskega
pripomocka nemudoma javiti proizvajalcu in
pristojnemu organu. Nase podatke za stik najdete
na zadnji strani te brosure.

Odstranjevanje
Po prenehanju uporabe izdelek odstranite skladno
z lokalnimi predpisi.

Sestava materiala

Polipropilen (PP), Poliuretan (PUR),

Poliamid (PA), Termoplasti¢ni elastomer (TPE),
Termoplasti¢ni poliuretan (TPU),
Polietilentereftalat (PET), Baker (Cu),

Poliester (PES), Kositer (Sn)

[MD] — Medical Device (Medicinski pripomocek)
[0o] - Oznaka kode podatkovne matrice kot
edinstvenega UDI

Ortoza = ortopedski pripomocek za stabilizacijo, razbremenitev, imobilizacijo, poravnavo ali

korekcijo udov ali trupa.

2Strokovno usposobljeno osebje pomeni vsako osebo, ki je po veljavnih drzavnih predpisih
pooblascena za prilagajanje in usposabljanje za uporabo ortoz.
30pozorilo glede nevarnosti poskodb oseb (nevarnost poskodb, zdravstvenega tveganja in

tveganja nesrec) oz. materialne Skode (poskodbe na izdelku)
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Stimata clienta, stimate client,

va multumim ca ati ales un produs Bauerfeind.

in fiecare zi lucram pentru a imbunatati eficienta medicala a produselor noastre, deoarece
sanatatea dumneavoastra este cea mai importanta pentru noi. Va rugam sa respectati cu strictete
indicatiile din aceste instructiuni de folosire, precum si indicatiile personalului de specialitate.
Daca aveti intrebari, adresati-vd medicului sau distribuitorului specializat.

Destinatia de utilizare

AirLoc este un produs medical. Acesta este o

orteza' pentru stabilizarea articulatiei gleznei
cu limitare a miscarii in pronatie si suspinatie,
inclusiv perne de aer adaptabile unilateral.

AirLoc necesita adaptarea calificata si
individuala la fiecare pacient, realizata de catre
personal de specialitate instruit?. Numai in
acest fel se asigura performanta completd a
ortezei, precum si un confort optim la purtare.

Indicatii

- Tratarea leziunilor (acute) ale ligamentelor
capsulei gleznei

« Terapie functionald timpurie / conservativa,
de exemplu dupa entorse ale articulatiei gleznei
si rupturi ale ligamentelor

« Reabilitare / protectie postoperatorie, de ex.,
dupa coaserea/ reconstructia ligamentelor

« Insuficienta /instabilitate ligamentara cronica

« Prevenirea recidivelor

« Fractura Weber A (fara dislocare)

Riscuriin utilizareA

Informatii importante?

« AirLoc este un produs care este prescris de
medic si trebuie purtat doar sub supraveghere
medicala. Orteza AirlLoc trebuie purtata numai
in conformitate cu instructiunile de folosire siin
domeniile de utilizare aratate.

Nu ne asumam raspunderea in cazul utilizarii
necorespunzatoare a produsului.

« Produsul trebuie purtat in combinatie cu
incaltaminte rezistenta (de ex. incaltaminte
sport sau de strada) .

Nu este permisa modificarea
necorespunzatoare a produsului. In cazul
nerespectarii indicatiilor, eficienta produsului
poate fi afectata. In plus, orice modificare
adusa produsului afecteaza aspectele legate de
raspundere, pana la anularea acesteia.

in caz de hipersensibilitate a pielii, de alergii
cunoscute la contact sau la sensibilitate la
apasare trebuie purtat un ciorap de bumbac sub
orteza AirlLoc.

Combinatia cu alte produse (de exemplu ciorapi
compresivi medicinali) trebuie discutata in
prealabil cu medicul curant.

Va rugam sa evitati contactul produsului cu
agenti ce contin grasimi sau acizi, cu unguente
si lotiuni.

Sporturile de contact au un risc mai ridicat de
accidentare. Firma Bauerfeind nu garanteaza
faptul ca orteza AirLoc previne accidentarile.
«inceeace priveste posibilitatile de returnare a
ambalajelor pentru o reciclare regulamentara,
va rugam sa tineti seama de indicatiile magazi-
nului din care ati cumparat produsul.

in prezent nu se cunosc efecte secundare ce
afecteaza intregul organism. Se porneste de la
premisa unei folosiri/ aplicari corespunzatoare.
Daca sunt stranse prea tare, toate mijloacele
auxiliare aplicate din exterior pe corp —
suporturi active si orteze - pot produce o
presiune locala excesiva si, in cazuri rare, chiar
comprimarea vaselor sanguine si a nervilor.
Daca starea de disconfort se intensifica sau
daca observati modificari neobisnuite,

ntrerupeti utilizarea produsului si luati imediat
legatura cu medicul dumneavoastra.

« Daca doriti sa utilizati produsul dvs. Bauerfeind
ca urmare a unor probleme/ leziuni acute,
nainte de prima utilizare solicitati neaparat
sfatul personalului medical si respectati-l. Pot
exista restrictii in indicatii, pe care personalul
de specialitate vi le va explica. in special
conducerea autovehiculelor, a altor mijloace
de transport sau a utilajelor poate fi posibila
doar limitat. Daca aveti nelamuriri, va sfatuim
sa renuntati pentru moment la activitatile
mentionate anterior.

Indicatie: Niciodata nu expuneti produsul AirLoc la
actiunea directa a caldurii (de exemplu surse de
caldura, radiatii solare, pastrare in autovehicule)!
Astfel materialul se poate deteriora. Tn acest mod,
eficienta AirLoc poate sa scada.

Contraindicatii

in prezent nu se cunosc reactii de hipersensibi-

litate. In urmatoarele tipuri de boli, aplicarea si

purtarea acestui mijloc auxiliar trebuie facuta nu-
mai dupa consultarea medicului dumneavoastra:

« Dermatoze /leziuni cutanate in zona de aplicare,
n special in cazul aparitiei inflamatiilor. De
asemenea, in cazul plagilor deschise cu
inflamatie, inrosire si supraincalzire

« Varice (Varicosis)

« Probleme senzoriale si de circulatie la nivelul
membrelor, de exemplu ,diabet zaharat”
(Diabetes mellitus)

« Probleme de circulatie limfatica - si tumefieri
ale tesuturilor moi in alt loc decat locul de
aplicare al ortezei

Indicatii de utilizare
Aplicarea si scoaterea ortezei AirLoc

Aplicarea ortezei AirLoc

« Desfaceti cele doua curele si prindeti lejer

capetele curelelor.

Desfaceti capacul supapei de pe partea

exterioara a ortezei si apasati butonul aflat

dedesubt, pentru a ldsa aerul sa iasa din perna

de aer (D).

« Asigurati-va ca in perna de aer nu mai este aer.

« Pozitionati orteza astfel incat carcasa cu perna

de aer si pompa sa se afle pe partea exterioara

(outside) a piciorului afectat ).

Carcasele se pozitioneaza lateral pe picior,

astfel incat marginile din fata ale ortezei sa fie

paralele cu marginea tibiei ).

Pentru fixarea ortezei, pe carcasa sunt prinse

doua curele.

« La asezarea pe piciorul drept, se inchide mai
ntai cureaua superioara in fata si apoi, cureaua
inferioara la spate (3.

« La asezarea pe piciorul drept, se inchide mai

ntai cureaua superioara la spate si apoi,

cureaua inferioara in fata Gb).

Capetele cu banda velcro se prind pe mijlocul

partii plusate a curelei respective. Directia

corecta a curelei este indicata de contururile de
pe carcasa pe fixarea curelei @)

« Dupa pozitionarea exacta, mai intai cureaua
superioara si apoi, cea inferioara ar trebui
stranse inca o data.

. Tncéttat\' acum pantoful.

« Pompati perna cu aer cu mecanismul de
pompare integrat de pe partea exterioara a
carcasei (®. Nivelul corect de stabilizare se
instaleaza, de reguld, dupa 5-10 pompari.
Atentie sa nu pompati aer de mai mult de 20 de
ori, pentru a nu distruge perna de aer.

« Presiunea poate fi reglata individual de la
pompd si de la supapa de evacuare ®+(®).

« Pentru a lasa aerul sd iasd, deschideti capacul
supapei si apasati in carcasa butonul aflat
dedesubt (®).

Scoaterea ortezei AirLoc

« Inainte de a scoate pantoful, deschideti capacul
supapei de la orteza. Goliti perna de aer,
apasand pe butonul aflat dedesubt. (6)

« Scoateti acum pantoful.

« Pentru a scoate orteza, trebuie desfacute
ambele curele.

« Desfaceti intai cureaua din partea de sus, apoi
cea din partea de jos si scoateti orteza.

« Inainte de a aplica din nou orteza, aveti grija ca
perna de aer sa fie goala.

Indicatii de curdtare

Pentru a evita deteriorarea produsului, orteza
AirLoc ar trebui spalata doar manual, folosind un
detergent de rufe/sdpun cu actiune delicata.
inainte de spalare, prindeti ambele sisteme de
inchidere cu banda velcro pentru a nu diminua
ulterior capacitatea de prindere a acestora.

Locul utilizarii
Conform indicatiilor (articulatia gleznei).

Asamblarea si montarea

Orteza AirLoc se livreaza gata de utilizare si
nu trebuie adaptata. Orteza se poate utiliza la
piciorul stang sau drept.

Instructiuni de intretinere

Dacé produsul este utilizat si intretinut
corespunzator, acesta nu necesita practic niciun
fel de intretinere.

Parametri tehnici

AirLoc este o orteza pentru articulatia gleznei cu
o perna de aer gonflabile si doua curele ajustabile
cu banda velcro.

Indicatii de reutilizare
Produsul este conceput pentru ingrijirea
individuala a unui pacient.

RO

Garantia

Sunt aplicabile prevederile legale valabile

in tara in care a fost achizitionat produsul.

in cazul situatiilor in care se impune aplicarea

prevederilor referitoare la garantie, va rugam

sd va adresati mai intai persoanei de la care ati

achizitionat produsul. Produsul trebuie curatat

inainte de solicitarea garantiei. Daca nu au

fost respectate indicatiile privind manevrarea

si intretinerea ortezei AirLoc, garantia poate fi

afectata sau exclusa.

Garantia este exclusa in caz de

« Utilizare neconforma cu indicatiile

« Nerespectarea indicatiilor personalului de
specialitate

« modificare neautorizata a produsului.

Informatii privind raspunderea

Nu recurgeti la autodiagnosticare sau la
automedicatie, cu exceptia cazului in care faceti
parte din personalul medical de specialitate.
Inainte de a incepe sa utilizati produsul nostru
medical, trebuie sa solicitati sfatul unui medic

sau al personalului de specialitate instruit,
intrucat aceasta este singura modalitate de a
evalua efectele produsului nostru asupra corpului
dumneavoastra si de a stabili daca exista riscuri
in utilizarea produsului, determinate de constitutia
individuala. Respectati instructiunile primite din
partea personalului de specialitate, precum si toate
instructiunile din acest document sau din forma sa
publicata online, integral sau partial (inclusiv: texte,
imagini, reprezentari grafice etc.).

Daca inca aveti neldmuriri dupa ce v-ati consultat
cu personalul de specialitate, va rugam sa luati
legatura cu medicul dumneavoastra sau cu
comerciantul de la care ati achizitionat produsul
sau sa ne contactati direct.

Obligatia informarii

Avand in vedere prevederile legale regionale,
sunteti obligat sa raportati imediat, deopotriva
producatorului si autoritatilor competente, orice
incident serios aparut la utilizarea acestui produs
medical. Datele noastre de contact le gasiti pe
partea posterioara a acestei brosuri.

Eliminarea ca deseu

La sfarsitul perioadei de utilizare va rugam sa
eliminati produsul in conformitate cu reglemen-
tarile locale.

Compozitia materialului

Polipropilena (PP), Poliuretan (PU),

Poliamida (PA), Elastomer termoplastic (TPE),
Poliuretan termoplastic (TPU),

Tereftalat de polietilena (PET), Cupru (Cu),
Poliester (PES), Cositor (Sn)

— Medical Device (Dispozitiv medical)
- Identificator MatriceDate sub forma de UDI

1 Orteza = mijloc ortopedic auxiliar pentru stabilizarea, usurarea, ameliorarea durerii,

dirijarea sau corectarea membrelor sau a trunchiului

2Este considerat personal de specialitate orice persoana care, in conformitate cu
reglementarile nationale, este calificata pentru ajustarea ortezelor si pentru instruirea

privind folosirea acestora.

3Indicatii pentru evitarea vatamarilor corporale (riscul de leziuni, accidente sau de periclita-

re a starii de sanatate) si al eventualelor pagube materiale (deteriorarea produsului)
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Ayamnté meaatn,

0a¢ EUXAPIOTOUE TIOU EMAEEATE €va TPoidy TNG Bauerfeind.

Epyalopaote og kabnuepivry Baon ot BeATiwon TNG IATPIKIG AMOTEAECHATIKOTNTAC TwV TPOIOVTWY Hag,
Kabg divoupe 1blaitepn Paputnta otnv Lyeia oag. Tnpeite makpIBwg Tig Mnpogopieg mou Ba Bpeite
OTIC TIAPOUOEC 08NYIES XPrONG KAl TIG 08NYieC Twv EI8IKWV. EQv éxeTe amopieg, ameuBuvbeite otov 1atpd

00G 1y 0TO EEEIBIKEVUEVO KATACTNHA TTOL 0aG £EUNTNPETEL.

TKOMOUMEVN Xprion

To AirLoc eivat éva 1aTpikd mpoidv. AToTeAE! pia
6pbwon’ yia otaBepornoinon Tou TapooU e
TIEPIOPIOPS KIVAOEWY TTPNVIOHOU T/ Kal UTITIAOKOU.
MephapBavel povomieupn mpooappoldpevn
emévduon Pe pUOaNGEC aépa.

To AirLoc anmartei e§e181keupévn Kat
e§aroy pévn Tip ppoyn otov 1 ané
eKmaidevpévo £181k6%. MGvo pe auTtov Tov TpOTo
Sracpaliletal n miijpng anmotedecpatikéTnTa
¢ 6pBwong Kat to BéATioTO eMimeSo dveong
Kata n xpron.

0.

Evéeieig

- Ogpaneia og MEPIMTWON TPAUUATIOUWY TNG
apBpikric kapac (o€eic)

« Mpwidn Aettoupyikr| / ouvtnentikr Bepareia,
TLX. LETG ano SlaoTpéPpaTa Tapool Kat PAEELS
ouvdéopwy

+ Meteyxelpntikr| anokatdotaon / mpootaoia,
T.X. HETA a6 pagr|/ emavopBuwon cuvdéouwv

« Xpovia avendpkela cuvSEoHoU / aoTdBEl

« Mpo@LAAEN évavTl UMIOTPOTITG

« Kdataypa tunou A kata Weber (xwpic e€apBpwon)

KivSuvol xpriong

INHavTIKEC TANPOWOpPiES?

« To AirLoc gival &va cuvtayoypag@oUUEVO TIPOIOV Kal
Ba pénelva eoplétal umo TPk emiBAeyn. To
AirLoc Ba Tpémel va @opIETal CUPPWVA HE AUTES TIG
0dnyieg xpriong kat Hévo yia TiC KaBopIopéveS
evoeitelc.

Aev avahapBavetal euBovn oe Tepimwon
AavBaopévng xprong Tou mpoidvTog.

To npolov mpémet va Xpnotpomnolgitan padi pe
otaBepo6 umodnpa (1. x. abAnTIka mamoUTola
manoutola SpOUoU).

ATIayopelovTal Ol QVTIKAVOVIKEG TPOTIOTIOINCEI OTO
TIPOTOV. 3 € SIOPOPETIK TEPITTWON, EVOEXETAL VA
enNpeaoTel SUOHEVWG N amdS0ooN Tou TPOIOVTOG.
lMépav ToUToU, OTTOIAGHTIOTE TPOTIOTO(NGN TOU
TIPOIOVTOG Ba 08NyHOEL OE TIEPIOPIOHOUE TNG
QYOPAVORIKAG UBUVNG £WC KAl TNV AKUPWON TNG.
AcBevel pe evaioBnTto Sépua, YVWOTEC AMEPYiES
€€ emagng 1| ekeivol Tou eival vaioBnTol otV
iieon Ba mpémel va eopouv pia BalBakepr kaAtoa,
£lTe KOVTH €fte pakpIg, katw amnd to AirLoc.

Ma ouvduaopd He GMa TPOTdVTa (1. . KANTOES
oupnieonc) Ba mpémel va cU(NTHOETE EK TwV
TIPOTEPWV HE TOV 1ATPO 00G.

ATOQUYETE TN XPHoN aAOIPWY, Aootdv 1)
OTOIWVOATIOTE OUCIWY, CUUTEPNAUBAVOUEVWY
NV 1) o&€wv.

Ta abArpaTa emagnic evéxouv uPnAd Kivéuvo
TpavpatiopoL. H Bauerfeind Sev eyyuaral mwg to
AirLoc pmope( va anoTpé el TPAUPATIOROUE KATA
™ SidpKela TETOIWV SPACTNPIOTATWV.

Agv éxouv avagepBe( £wG OrUEPQ TTOPEVEPYELEG
TIOU Va aQOoPOLUV OAOKANPO TO OWpa. Oswpeital
TIWG N EQApPHOYN €xel yivel owatd. Omoladrmote
BonBruata r opBwoelg ou epapuoloval eEwte-
PIké OTO OWHA, HIMOPOVVY, EQV OQIXTOUY UTTEPBOAIKG,
va 08nNyrnoouV OE ONUEIQ TOTTIKAG THEONG 1), OTTAVIQ,
O€ OUUT{EON TWV UTTOKEIHEVWV QIHOPOPWY ayYEiwvV
1) vebpwv. EGv ol VoA oeic Tou aloBaveoTte
embevwOoLV 1| TAPATN P OETE AOLVHABIOTEG
aM\ayEg 0To owpa oag, SIaKOYTE TN XEron Tou
TIPOIOVTOG Kat {NTrOTE APECWG LATPIKT CUHBOUAN.

+ EGv emBupeite va xpnolHOTOIOETE TO TIPOIGV
Bauerfeind og mepimwon o&éwv evoyArjoewv/
TPALHATIOPWY, {NTHOTE OTIWOSATIOTE
ETTAYYENUATIKT LATPIKT CUUBOUAY TPV amod TN
XProN Y& TPWTN (OoPA Kal TNPEITE TIG 00nYieC.
Evdéxetal va mapatnpouval ieploplopol BAcel Twv
evdeiewv, yia Toug omoioug Ba 6ag evnUEPLOOLY
ot e16IKol. EIBIKOTEPQ, O XEIPIOUOS OXNHATWY,
AWV PETAPOPIKWDV HECWY 1) PnxavnudTwy
evdéxeTal va gival Suvatog O TIEPIOPIOHEVO
Babud. Ze mepimtwon apIBOAWY, TPOTEVOUHE
Va QITEXETE TTPOOWPIVA Ao TIG TTPOAVAPEPDEITEC
SpaoTnEIOTNTEG.

Ynodeign: To AirLoc dev Ba mpénel va extiBetal moté
oe Gueon mnyr| BeppdtnTac (1. x. Béppavon, nAlakr
akTIvoRBoAia, Aoyw amoBrKeuong o€ auTokivnTo)!
Mmopei va mpokAnBouv (npiég 0To LAKO. e SuopE-
VE(G EMITTWOEIG OTNV AMOTEAECHATIKOTNTA TOU AirLoc.

Avtevdeifeg

Aev €xouv avaepBei éw¢ onuepa emPBAaeic yia v

Uyela avTidpaoelg umepeualoOnoiag. i akdAoUBEg

TIEPUTTWOELG, Ta BonBrjuata autou Tou Tumou Ba

TIpEmel va ipocappdlovTal Kat va poplodvTal HETA

anod ouvewwodnon HE To ylaTpd 0ag.

+ AEPUATIKEC SIOTAPAXEC/ TPAUHATA OTO £V AOYW
LE€POG TOU 0WOUATOG, IB1aITEPa av UTTAPXEL
@Aeypovn. Emiong, €Gv UTIGEXOLV UTTEPUPWHEVES
OUNEG [e 0idnpa, epuBpdTnTa Kat umepRONKR
BeppotnTa.

+ Bapld kipooeldng Siatacn Twv QAERMV.

Alatapaypévn aieBnTikOTNTA KAl KUKAOQOPIKES

SIATAPAYES TWV KATW AKPWY, TT.X. 0aKXapwdng

Slaprne.

Alatapaypévn AePPIKT TTApOKETELON —

oupnephapBavopévwy oildnUATWY HAAAKOY

Hopiwy, dyvwoTtng artiohoyiag, mou BpiokovTat

Hakpld and 1o epappoopévo Bordnua.

Ymodeieig xpriong
Epappoyn kat agaipeon tou AirLoc

E@appoyn tou AirLoc

+ Avo{ETe Kal Toug BUO IHAVTEC Kal KOMAOTE Ta Akpa

TWV IHAVTWY XaAapd yUpw ano To modl.

Avoite 1o kdhuppa g BarBidag oty eEwTepikn

TAEUPA TNG OPOWONG KAl TIECTE TO KOUWTT TTOu

Bpioketal mapakatw, WoTe va ektovwBel 0 agpag

and v enévduon e puoahideg aépa ).

DpovTioTe WOTE va PNV UMAPXEL agpag oTnv

emévduoN e UOaNIOEC aépa.

TonoBetote Ty 6pBwon Katd TéTolov TPOTIo,

(OTE TO KEAUPOG HE TO pagNapt aépa kal Ty

avtAia va Bpioketal oty e§wTePIKr MAeUPA

(Outside) Tou avtioToiou Modiov ).

+ Ta keNbon ToroBetovvtal MeupIkéd oTo OdI KaTd
TETOIOV TPOTIO, WOTE Ol UIMPOOTIVEG AKHEG TNG
SpBwong va Bpiokovtal TapdMANAa oG TNV aKWr
e kviune .

- [la ™ otepéwor) Tne, n 6pBwon Slabétel Suo
IHAVTEG OTO KEAUPOC,

« Ma Vv epappoyr| oto Se€1d MOSL, aoPaNoTe MPWTa
TOV EMAVW IUAVTA MO JImPooTd YOpw and To modL
Kal, 0TN OUVEXELD, TOV KATW [HAVTA ano Tow yupw
and 1 s Ed.

[ TNV epappoyr oTo aploTtepd mddL, acpahiote
TIPWTA TOV ENAVW IAVTA ard THow yupw and

To mMOSL KA, OTN CUVEXELD, TOV KATW IpdvTa amd
UMPOoTé YUpw amd To 61 ED).

Ta Gkpa pe velcro aogaiifovral Kevipikd oto
XVOUSWTO TUAKA TOU EKACTOTE pdvTa. Na To
OWOTO TIEPACHA TOU IUAVTQ, TTPOCAVATONOTEITE
OTa TIEPIYPAHATA TOU KENUPOUC OTO ONuEio
OTEPEWONG TOU dvTa @B).

- Meta tnv Tomobétnon akplPeiag, amarteital véa
OUOPIEN TOU EMAVW Kall, OTN OUVEXELQ, TOU KATW
pévta.

Dopéate To manouTol.

lepioTe Tov agPOBANAUO HE TOV EVOWUATWHEVO
UNXAVIOHO avTA{aG oTnY e6WTEPIKT TAEUPA

Tou keAUpoug (B). Katd kavova, n owoth
otabeporoinon emtuyxavetal Hetd and 5-10
TIEDEIG TNG avTAlaG. Mnv umepRaiveTe Tig 20 METEIS
NG avthiag, KaBwg evOEKeTal va KAaTaoTpage! n
£MévOUON e PUOANSEC aépa.

« Mmopeite va eENéyxeTe TV TTieoN e TNV avTAla Kal
™ BarBida extévwong &) +(8).

M@ TNV EKTOVWON TOL aépa, AVOIETe TO KAAUHHA
NG BarBidag kat méate To koupri mou Bpioketal
Napak&Tw oTo KEAVPOG (®).

Agaipeon tou AirLoc

« Mpwv amo TV agaipeon Tou TamouToloy, avoifTe
T0 KAAppa TG BarBidag T 6pBwonc. Ekkeviote
Tov agpoBaAapio TéCoVTag TO KoUK TTou
Bpioketal mapakdtw @.

« 3TN OUVEXELQ, AQAIPEDTE TO MATTOUTOL.

Ma v agaipgon e vpbwong mpémel va avoléete

Kal Toug SUO IHAVTEC.

AVOIETE TIPWTA TOV KATW IAVTA Kall, TN OUVEXELD,

TOV EMAVW IHAVTA Kal apalpéoTe Ty dpbwon.

Mpwv amo tn véa epappoyn, PPOVTIOTE WOTE O

agpoBANapog va eival Kevoc,

Ynodzi§eig kabapiopov

[a TV armo@uyr) (NI oTo TIPOTdV, TIAEVETE

T0 AirLoc ammoKAEIOTIKA OTO XEPL HE ATTo
QATTOPPEUITAVTIKG / OATTOVVL.

Mpw amo to Moo, aceahilete kat Ta Vo
KA&lo{paTa velcro, WoTE va unv emnpeacTel apvnTiKa
I AMOTEAECUATIKOTNTA TOUC,

Znpeio epappoyng
Avahoya pe TiC evOeitelc (tapoda).

Tuvappoloéynon kai tomo0étnon

To AirLoc mapadidetal ToIo TIPOG Xprion Kat gV
anatteftal mpooappoyr). Mropei va epappootel 1ooo
010 aploTePd 600 Kal oTo SeCI6 TOOL.

Ynodeieig ouvtiipnong
> & TEPITTWON OWOTAC XProNG Kat gpovTidag, dev
analteital cuvIrPNOoN ToU MPOIOVTOC.

Texvikoi mapdapeTpot

To AirLoc anotehe pia 6pBwon tapoou pe
POUCKWTO aepoBANapo Kat SU0 PUBUILOpEVOUG
pdvteg velcro.

EL

Ynodeieig yia Tnv emavaypnoipomnoinon
To mpoidv mpoopiletal yia TNV EEATOUIKEUREVN
£pappoyr o évav kal pdvo acOevr.

Eyyvodotiki kaAuyn

loxVUoULV Ol VOUIKEG SIATAEEIS TNG XWPAG TNV omoia

QTOKTHONKE TO TPOIOV. Y€ TiepmTwon 1o Bewpeite

OTI pla MEPIMTWOon EPTINTEL 0Ta MAAIOIa YYUOSOTIKAG

Kahupng, ameubuvBeite apyiké oto onpeio armd To

omoio mpopnBeutrikate To mpoidv. Kabapilete o

TIPOidV TPV amé omoladrmote afiwon ota mhaiola

NG eyyuodoTIKAG KAALYNG. Z& MEPITTwon un

THPNONG TwV UMTOSEICEWY OXETIKA LIE TOV XEIPIOHS Kal

™ epovtida Tou AirLoc, evdéxetal va TieploploTel 1

va akupwOei n eyyuodoTiKr KAAUYN.

H £yyuodoTIKr) KAAUPN QKUPWVETAL OTIC AKONOUBEC

TIEPITTWOELG:

« Xprion oxt avaloya pe TG evOeiEelg

+ Mn tjpnon Twv odnylv Tou eEEIBIKEUEVOL
TIPOOWTTIKOU

+ AUBQIPETEC TPOTTOTIOINTELC TOU TTPOIOVTOG,

Anomoinon guBVvng

Mnv ripoBaivete oe autodidyvwon ry autoBeparceia,
eKTOC edv eloTe e18IKAC. [NpIv amo Tn ¥eron Tou
LATPIKOU TIPOTOVTOC YIa TTPWTN GOPd, CUMBOLAEUTE(TE
OTWOSATIOTE évav 1aTPO 1) évav eKMASEVPEVO

£181kd, KaBwe auTodg ival o POvog TPOTTOC yia va
alohoyNOoETe TNV eMiGpacn Tou MPOoIGVTOC 0TO OWHA
0aG Kal va TPoodIopIoETE TUXOV KIvOUVOUC ard Tn
XPron Tou Umopei va mpokUPouv. AKONOUBEITE TIG
OUHPBOUAEG TOU E18IKOU, KaBWG Kat OAEG TIG 0dnyieg
TIOU TIEPIEXOVTA OTO TIAPOV UAAGSIO 1} OTNY, aKOHN
Kal anoomaopatikry, online mapouaiaon (emiong:
KEiEVQ, EIKOVES, YOAPIKA KATT).

Edv e€akoouBeite va éxete au@IBONES HeTd TV
ETMIKOWVWVIA HE TOV EIBIKS, EMKOIVWVAOTE HE TOV
1aTPO 0aC, ToV EUMopo 1 aneubeiag pe epde.

Ynoxpéwon dnAwong

2UHOWVA PE TOUG VOUIKOUG KAVOVIOHOUG TTOU
10XUOUV KATA TOMOUG E(CTE UTIOXPEWHEVOL VA
SnAvete dueca omolodrmote 0oBapd MePIOTATIKO
QVTILETWTTIOETE KATA TN XProN TOU TapOVTOG
LATPIKOU TTPOIOVTOG TOCO GTOV KATAOKELAOTH 0O Kal
otnv appédia unnpeaia. MNa Ta oTolkeia EMKovwviag
NG ETAIPEIAG HAG, QVATPEETE OTO OMMOBOPUANO TOU
mapdvTog GUANadiou.

Anéppipn
ATIOPPIMTETE TO MPOIOV LETA TN XPHON CUHPWVA HE
TIG KaTd TOTIOUG I0XVUOUTEC 0ONYIEG.

XUvBeon

MoAurporuiévio (PP), MoluoupeBavn (PUR),
Mohvapidio (PA), OepponiacTikd ehactopeped (TPE),
OeppomhaoTiki mohuoupeBavn (TPU),
MoAutepe@Balikd alBulévio (PET), Xahkog (Cu),
MoAveoTtépag (PES), Kaooitepog (Sn)

— Medical Device (latpikri ouokeury)
— AVayvwpIOTIKO TNG HriTeag SeSopévwy pe T
popery UDI

10pBwon = opBornedikd BorBnua yia otabepormoinon amo@opTion: akivntomoinon kaBodriynon ry

S16pBwon Tou KOPHOU 1 HENWV TOU CWHATOG

2 Eidikol BewpouvTal T GTOUA TTOU CUHPWVA HE TIG IOXUOUOEG KPATIKES SIATAEELS elval e§ouaiodotnéva
va TOMoBETOUV 0PBWOEIS KAl VA UTTOSEIKVUOUV TOV TPOTIO XPrONG TOUG
3YnoSeiEn KivbUvoL yia owpaTikeéG PAABES (KivOuvog Tpaupatiopo, kiviuvog yia Ty uyeia kat Kivouvog

QATUXAMATOE) A yia UNKEG CNUIES (CHIEG OTO TIPOIGV)
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Degerli musterimiz, Bir Bauerfeind tGrinini

tercih ettiginiz icin ¢ok tesekklr ederiz.

Her glin Urtinlerimizin tibbi etkinligini arttirmak icin calisiyoruz, ¢inkd sagliginizin kalbimizde
yeri var. Litfen bu kullanim talimatlarina ve uzman personelin talimatlarina uyun. Herhangi bir
sorunuz varsa, lUtfen doktorunuza veya yetkili saticiya basvurun.

Kullanim amaci

AirlLoc tibbi bir Grindur. Tek tarafli ayarlanabilir
hava tamponlari da dahil olmak Uzere, pro

ve supinasyonda hareket kisitliligi olan ayak
bilegi eklemini stabilizasyonunda kullanilan bir
ortezdir’.

AirLoc, egitimli bir uzman tarafindan? hastaya
ozel olarak ayarlanmalidir. Ortezin tam
performansi ve ideal konforu sadece bu sekilde
saglanir.

Endikasyonlar

« Kapsdl ve ligament yaralanmalarinda (akut)
tedavi

« Ornegin ayak bilegi distorsiyonu ve ligament
yirtilmasi sonrasi erken fonksiyonel / konservatif
tedavi

- Ornegin ligament dikisi / rekonstriiksiyonu
sonrasi postoperatif rehabilitasyon / koruma

« Kronik ligament yetersizligi/ instabilitesi

« Rekirran profilaksis

» Weber A kirgi (deplase olmayan)

Kullanim Riskleri

Onemli notlar

« AirLoc receteyle alinan bir Grlindlr ve tibbi
gozetim altinda takilmalidir. AirLoc bu kullanma
talimatiyla uyum iginde ve sadece belirtilen
endikasyonlar icin kullanilmalidir.

« Uriinlin uygunsuz kullanimi igin herhangi bir
sorumluluk kabul edilmez.

« Uriin saglam ayakkabilarla (6rnegin spor veya
sokak ayakkabilari) birlikte giyilmelidir.

« Uriin tizerinde kurallara uymayan degisiklikler
yapilmamalidir. Aksi takdirde urtnin perfor-
mansi olumsuz etkilenebilir. Ayrica, herhangi
bir Grin degisikligi, sorumlulugun yitirilmesi de
dahil olmak tzere sorumluluk ile ilgili konulari
olumsuz etkiler.

« Cilt hassasiyeti olan, temas alerjisi oldugu
bilinen veya basinca duyarli hastalar AirLoc
altinda pamuktan bir corap kullanmalidir.

« Baska trlnlerle (6rn. kompresyon coraplari)
kombinasyon onceden doktorunuzla
gorusulmelidir.

« Yag ve asitler dahil olmak lzere herhangi bir
madde, losyon veya merhem kullanimindan
kaginin.

« Temas sporlari daha fazla yaralanma riski
dogurur. Bauerfeind AirLoc kullaniminin bu
aktiviteler sirasinda yaralanmayi 6nleyecegini
garanti etmez.

« Bugiine kadar tim viicudu etkileyen yan etkiler

bildirilmemistir. Uyumun dogru oldugu varsayil-

maktadir. Vicuda haricen uygulanan herhangi
bir destek veya ortoz asiri sikilirsa yerel basing
bulgularina neden olabilir veya nadiren altta
yatan kan damarlari veya sinirleri sikistirabilir.

Sikayetler artarsa veya anormal degisiklikler

fark ederseniz, litfen drind kullanmaya devam

etmeyin ve derhal doktorunuza basvurun.

Bauerfeind Urinunuzi akut sikayetler /

yaralanmalar nedeniyle kullanmak istiyorsaniz,

ilk kez kullanmadan once acilen profesyonel
tibbi tavsiye alin ve bunlari uygulayin. Uzmanin
hakkinda bilgi verdigi, endikasyonla ilgili
kisitlamalar s6z konusu olabilir. Ozellikle arag,
diger ulasim araglari veya makine kullanimi

kisitlanabilir. Siphe durumunda, simdilik
yukarida belirtilen faaliyetlerden kaginmanizi
tavsiye ederiz.

Uyari: AirLoc'u asla dogrudan isiya (orn. isiticilar,
direkt guines 1s1g1, araba icinde) maruz
birakmayin! Bu nedenle malzeme zarar gorebilir,
AirLoc'un etkisini azaltabilir.

Karsi endikasyonlar

Bugiine kadar sagliga zararli asiri duyarlilik

reaksiyonlari bildirilmemistir. Asagidaki

durumlarda bu tip yardimcilar sadece
doktorunuza danisildiktan sonra yerlestirilmeli
ve kullanitmalidir:

« Vicudun ilgili kisminda cilt bozukluklari/yaralar,
ozellikle yangl mevcutsa. Benzer sekilde, sislik,
kizariklik ve fazla sicaklik bulunan, zeminden
ylkselmis herhangi bir nedbe dokusu.

« Belirgin varikoz damarlar.

« Bacaklarda dolasim bozuklugu ve duyu kaybi
orn. Diabetes mellitus.

« Bozulmus lenf drenaji — uygulanan yardimcidan
uzakta bulunan ve nedeni kesin olmayan
yumusak doku sislikleri dahil.

Kullanim talimatlari
AirLoc giyme ve ¢ikarma

AirLocu Takma

« Her iki kemeri de agin ve kemerin uglarini
gevsek bir sekilde kavrayin.

« Ortezin disindaki valf kapagini agin ve havanin
hava tamponundan ¢ikmasini saglamak igin
altindaki diigmeye basin (D).

« Hava tamponunda fazla hava olmadigindan
emin olun.

« Ortezi, hava tamponu ve pompanin bulundugu
kabuk etkilenen bacagin disina gelecek sekilde
yerlestirin (.

« Kabuklar, ortezin 6n kenarlari tibial kenara

paralel olacak sekilde bacak Uzerine yanal

olarak konumlandirilir (3.

Ortezi sabitlemek i¢in kabuga iki kemer baglanir.

Sag bacaga uygularken, oncelikle 6n taraftaki

st kemeri, ardindan arka taraftaki alt kemeri

kapatin @3.

Sol bacaga uygularken, oncelike arka taraftaki

st kemeri, ardindan on taraftaki alt kemeri

kapatin @b).

Velcro uglar, ilgili kemerin muflari Gzerinde

ortalanir. Dogru kemeri hizalamasi, kemerin ek

yerindeki kabuk iizerinde konturlarla gdsterilir Gb).

Tam konumlandirmadan sonra, st kemer ve

daha sonra alt kemer tekrar sikilmalidir.

Simdi ayakkabilarinizi giyin.

Kabugun disindaki entegre pompa mekanizmasi

ile hava haznesini sisirin ® Uygun

stabilizasyon genellikle 5-10 pompa kursundan
sonra saglanir. Hava tamponunu tahrip
etmemek igin litfen 20'den fazla pompa kursu
doldurmadiginizdan emin olun.

Basing, pompa ve tahliye vanasi araciligiyla

ayri ayri kontrol edilebilir ®+(®.

Havayi tahliye etmek icin vana kapagini agin

ve havanin disari ¢tkmasini saglamak tzere

tamponun altindaki digmeye basin (®.

AirLocu Cikarma

« Ayakkablyi ¢ikarmadan dnce ortez tizerindeki
valf kapagini acin. Asagidaki digmeye basarak
hava haznesini bosaltin (®.

« Simdi ayakkabinizi ¢ikarin.

« Ortezi gikarmak icin her iki kemer de agilmalidir.

« Once alt kemeri, daha sonra (st kemeri acin ve
ortezi ¢ikarin.

« Tekrar giymeden dnce, litfen hava haznesinin
bos oldugundan emin olun.

Temizleme talimatlan

Uriiniin zarar gormesini 6nlemek icin AirLoc
sadece hafif bir deterjan/sabun ile elde
yikanmalidir.

Yikamadan once, sonraki Velcro kapasitesinin
bozulmamasi igin litfen her iki Velcro baglanti
elemanini da kapatin.

Kullanim yeri
Endikasyonlarda belirtilen bolgeler (ayak bilegi).

Birlestirme ve montaj

AirLoc kullanima hazir olarak teslim edilir ve
uyarlanmasi gerekmez. Sol ve sa§ bacakta
uygulama yapilabilir.

Bakim talimatlan
Dogru sekilde kullanildiginda ve temizlendiginde
Urin bakim gerektirmez.

Teknik parametreler

AirLoc, sisirilebilir hava haznesi ve iki
ayarlanabilir Velcro kemeri olan bir ayak
bilekligidir.

Yeniden kullanim sartlari
Urin tek bir hastanin kisisel tedavisi igin
ongorilmistdr.

Garanti

Uriinin satin alindigr Glkedeki yasal hikimler
gecerlidir. Bir garanti talebi halinde, lutfen 6nce
Girlinti satin aldiginiz yere basvurun. Uriin, garanti
icin gosterilmeden once temizlenmelidir. AirLoc'in
kullanimi ve bakimi ile ilgili talimatlara uyulma-
missa, garanti kisitlanabilir veya gegerliligini
yitirebilir.

Garanti asagidaki durumlarda gecersizdir:

« Endikasyona uygun olmayan kullanim

« Uzmanin talimatlarina uyulmamasi

« Kendi kendine yapilan drin degisikligi.

TR

Sorumluluk kapsami

Tip uzmani degilseniz kendi kendinize tani
koymayin veya kendi kendinize ilag vermeyin.
Tibbi Grinimuzi itk kez kullanmadan once,
Grlnimuzin vicudunuz Gzerindeki etkisini
degerlendirmenin ve kisisel yapi nedeniyle ortaya
cikabilecek kullanim risklerini belirlemenin tek
yolu bu oldugundan, aktif olarak bir doktorun veya
egitimli uzmanin tavsiyesini alin. Bu uzmanin
tavsiyelerine ve bu belgedeki/veya ¢evrimici
sunumundaki tim talimatlara, alintilarda bile
uyun (ayrica: metinler, resimler, grafikler vb.).
Uzman personelle goriustikten sonra herhangi
bir sipheniz kalirsa, lutfen doktorunuza, bayinize
veya dogrudan bize basvurun.

Bildirme yiikiimliil
Bolgesel yasal yonetmelikler nedeniyle, bu tibbi
cihazi kullanirken meydana gelen her ciddi olayi
hem Ureticiye hem de yetkili makama derhal
bildirmeniz gerekir. letisim bilgilerimizi bu
brosurin arka sayfasinda bulabilirsiniz.

Bertaraf
Ldtfen Urind kullanimdan sonra yerel
yonetmeliklere uygun olarak bertaraf edin.

Malzeme igerigi

Polipropilen (PP), Politretan (PUR),

Polyamid (PA), Termoplastik elastomer (TPE),
Termoplastik politiretan (TPU),
Polietilentereftalat (PET), Bakir (Cu),
Polyester (PES), Kalay (Sn)

[MD] - Medical Device (Tibbi cihaz)
[vo] - UDI veri matrisi niteleyicisi

" Ortez = organlarin veya govdenin stabilizasyonu, rahatlamasi, immobilizasyonu, kontrol edilmesi

veya dizeltilmesi icin ortopedik destek

2Uzman, ortezin kullanimi alaninda uyarlama ve kullanim talimatlarini sunmak icin gegerli yasal

dizenlemeler dogrultusunda yetki sahibi olan kisidir.

3insanlarin zarar gérme tehlikesine (yaralanma, saglik ve kaza riski) ve maddi hasara

(Urtin hasar) iliskin uyari
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YBaxaemble KNveHTb!

Brarogapum Bac 3a nprobpeTeHie npoaykumv Bauerfeind.

Kaxapii AeHb Mbl paboTaem Haf MoBbilleHVieM SOOEKTUBHOCTY HaLLel MeAVLIMHCKOM MPOAYKLUMK,
NOCKO/bKY BalLe 340POBbE HaM OUEHb J0POTO. B TOUHOCTY CriefyiiTe MHOOPMALIWM B AAHHOM MHCTPYKLMM
10 UCMONB30BAHMIO U YKa3aHWAM CeLmanicToB. [py BO3HUKHOBEHWM BOMPOCOB 0OPATHTECH K CBOEMY

nevaulemy Bpavy nim s CI'IeLlMaﬂVBMpOBaHHbH;\ MarasuH.

HasHauenne

AirLoc ABNAETCA NPO/YKTOM MEAMULIMHCKOTO
Ha3HaueHuA. 310 opTe3' ana cTabunmsaumm
rOfIEHOCTOMHOrO CyCTaBa C OrpaHyYeHeM NpoHaLmm
1 CyNMHaLUmU 1 C OJHOCTOPOHHE PEryanpyemon
BO3/1yLUHOW MOAYLIKOW.

AirLoc Tpe6yeT kBann$nLUMpoBaHHOI
NOArOHKM 06y C TOM cornacHo
¢ NYECKUM OC TAM Ta’

Tonbko B 3ToM ciyyae o6ecneunBaetca
oy Tb 0 op’ n
$ npun

onT

MokasaHua

« YXxop B Cllyyae NOBPEXAEHMA KarCysbHbIX CBA30K
(octporo)

PaHHAR GyHKLMOHaNbHasA / KOHCepBaTUBHaA Tepanus,
Hanpvimep, Noce AMCTOPCUM rofIeHOCTOMHOTO
CyCTaBa v pa3pbiBa CBA30K

MocneonepatoHHan peabunuraLna /3aiuuTa,
Hanpumep, NOC/e CLUMBaHIA / PEKOHCTPYKLINM
CBA3OK

XpOHMUeCKan HeAOCTaTOYHOCTb CBA30YHOTO
annapara/HectabubHOCTb

MpodunakTiKa peunansos

« MNepenom na A no Weber (HeancnoumpoBaHHbii)

Puck npu ncnonbsosaxlny nspenna A

BaxHas uHdpopmauusn?

« AirLoc - 370 v3aenue, KOTopoe NPOAAETCA Mo peLlen-
Ty BPaua, V1 ero HyxHo HOCWTb NOA MeANLIMHCKIM
HabniopeHviem. AirLoc cneflyet NpUMEHATb TONbKO
B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMAMM, KOTOPbIE COfep-
aTCA B 3TUX YKa3aHVIAX, V1 VICNOSb30BaTb TONbKO MO
YKa3aHHbIM MOKa3aHWAM.

« O1pma He NPUHUMAET Ha cebA OTBETCTBEHHOCTL B

CNy4vanx HenpPasmIbHOrO NPUMEHEHWA U3OeNNA.

[laHHOe 13fenvie HeO6XOAMMO HOCUTb B

coueTaHu/ € NNOTHO GpUKCMpyeMoit 06yBbio

(Hanpumep, CMOPTUBHOW UK YNINYHO 00YBbIO).

3anpelLaeTca BHOCUTb M3MeHeHWs, He

npeaycMOTPeHHbIe KOHCTPYKLVEN U3envia.

HecobniofeHue 3Toro ycnosua MOXeT HeraTvBHO

CKa3aTbCA Ha ero neyebHom 3 dekTe. Kpome Toro,

Kaxao0e 13MeHeHe BefeT K BO3HUKHOBEHMIO

BOMNPOCOB OTBETCTBEHHOCTH, BNIOTH A0 NOHOTO

0CBOOOX/AEHUA N3rOTOBUTENA OT OTBETCTBEHHOCTU.

[TauvieHTbl C YyBCTBUTENbHOM KOXEN, C 13BECTHON

KOHTaKTHOW anneprvieit vy NOBbILLEHHON YyBCTBI-

TeNbHOCTBIO K CAABNMBAHMIO AOMKHbI ofjesaTb AirLoc

Ha XﬂOﬂanOGyMaMHble HOCKU UK Yynkun.

CoBMeCcTHOe NprIMeHeHe C APYTUMI V3AennamMmn

(Hanpumep, C KOMNPECCUOHHbBIMM YyIKamu) cnedyet

npeaBapuTENbHO 0BCYANTDL CO CBOMM BPAYOM.

1136eraiiTe NprMeHeHA Masei, TOCbOHOB 1 NoObIX

APYrnX BeLLecTs, B TOM YMCE Xn1pa Unu KNCIoT.

ﬂp\/l 3aHATUAX KOHTAKTHBbIMK BAamn CNopTa

CcyljecTsyeT 6onbLUOI PUCK TpaBMbl. Bauerfeind

He rapaHTupyer, 4To nsaenve AirLoc npegynpeaut

TPaBMbl BO BPEMA TaKyX 3aHATUI.

[lo cix nop He coobLanock o NOOOUHbIX AENCTBUAX,

OKa3bIBaOLWMX BIVAHNE Ha OPraHn3m B LIESIOM.

MpennonaraeTcs, YTo U3nenvie OyaeT NPaBuIbHO

nogobpaHo. Jliobble cpeacTsa ANA MOAAEPXKKM 1

OpTe3bl, KOTOPble MCMOMb3YIOTCA ANA HAPYKHOTO

NPUMEHEHVIA, NPV CUAIbHOM CXaTn MOTyT

NPUBOAUTL K MOABNEHWNIO NPU3HAKOB MNOBbILLIEHNA

MECTHOTO AaBNeHUA Ha TKaHW, UKW, B PEAKNUX ClydanX,

K CAABNEHMIO HUXKENEeXaLLX KDOBEHOCHbIX COCY/10B

VAN HEPBOB. ECAIM CMMTOMbI YCUAWANCH Wn

©CJI Bbl OTMETUNIN Y cebs HeobbIUHbIE M3MEHeHNA

CamMOYyBCTBYA, NPEKPaTVTE 1CMOSIb30BaHe
n3penma n HemeaneHHo o6paTmer K Bpauy.

Ecnu bl XOTWTE Mcnonb3osaTb n3aenue Bauerfeind
13-3a HaNWuMa OCTPOit 6ONN/ NONYUEHNA TPaBMb,
nepes NpUMeHeHVieM 13aenna 0basaTenbHO
obpaTnTech 3a NPodeCccMoHanbHOM MeANLIMHCKON
KOHCynbTaLMelt. B 3aBUCMOCTY OT MokasaHuit
MOTYT MMETbCA COOTBETCTBYIOLLME OrPaHNYeHIA,

0 KOTOPbIX Bac NPOUHGOPMMPYET CneLnanmcT.

B 4aCTHOCTK, BO3MOXHO OrpaHnyeHne Ha
ynpasreHvie aBToMobuem, Apyrmmn cpeacTsamm
nepeaByKeHVA UV MexaHuaMamu. Mpu
BO3HNUKHOBEHWW COMHEHWI Mbl CcoBeTyeM Bam rnoka
BO3ePKaTbCA OT BblLLEYNOMAHYTHIX AEACTBUI.

YkasaHue: Hvikoraa He noasepraiite opte3s

AirLoc BO3AeMCTBI0 NPAMOTO TernoBoro

13yyeHna (He ocTaBnAlTe ero, Hanpuvep, B6NM3mn
oborpesatenei, Mo NPAMbIMY CONHEUHBIMM SlyYamu,
8 aBTOMOOWNE)! ITO MOXET NPUBECTU K MOBPEXIEHNIO
maTepuana. B Takom cyyae neyebHoe feiictave
oprte3a AirLoc MoxeT 6bITb ocnabneHo.

MpoTtuBonokasanusa

[lo cvx nop He coobianock 06 onacHbIX AnA 30POBbA
peaKLWAX B CBA3Y C MOBbILLIEHHOW YyBCTBUTENbHOCTbIO.
OpnHako, B CnefyioLyx Cny4asx Takoe usfenue cnepyetr
NoAdYPaTb U HOCKTL TONBKO MOC/E KOHCYNbTaL|m
CBOETO Bpava:

+ 3aboneBaHuA/ NOBPEXAEHNA KOXI B COOTBET-
CTByloLLel 06nacTvi Tena, 0COBEHHO NPY HanU4MK
BOCMaNMTENbHON PeakLy. 3T0 e KacaeTca Mobblx
BbICTYNAIOLMX Haj NOBEPXHOCTBIO KOXW Py6LIOB,
0cobeHHo Npn HanM4ny OTeKa, NOKPACHEeHNA 1
MECTHOM MOBbILLIEH N TeMNEePaTYPbl.

Bapuko3Hoe paclumpeHyie BeH B TAxenon popme.
YXyﬂUJeHV\E YYBCTBUTENIbHOCTU 1 HapyLLeHnA
KPOBOOOPALLEHMA B HOTaX, Hanpumep, npy
caxapHom AuabeTe.

YxyALIeH/e OTTOKa IMMGbI — BKIIOUYAA OTEKM MATKMX
TKaHel No HeACHOM NPUYKHE, PACMONOXEHHbIE
BJlaneke OT NPUMEHAEMOTO V3NN,

y

no nc
HanoxeHue n cHATue opTesa AirLoc

Hanoxenue optesa AirLoc

+ PaccTerHute o6a pemHs, 3arH1Te VX KOHLIb! U Cierka
3aduKcmpyiiTe.

OTKpoiiTe KpbILKY KNanaHa Ha BHeLLHell CTOpoHe
0pTe3a U HAXMITE PACMIONOMKEHHYIO MO HYM KHOTIKY,
UTOBbI BLIMYCTUTL BO3AYX 13 BO3AYWHON nogywkn (D).
YbeauTech, YTo B BO3AYLIHON NOAYLKe He OCTanoch
BO3/yXa.

Pacnonoxure opTe3 Tak, 4To6b! Yallia C BO3AYILIHOM
NOAYLIKOV 1 HACOCOM HaxOAUNach Ha BHeLIHen
cTopoHe (Outside) nopaxeHHoit Horu (2).

Yalum pacnonaratotca ¢ 0bex CTOPOH HOTW TakK,
4TOObI NEepeHue Kpas opTesa Obiu napannenbHs!
nepesHemy Kpaio 6onbluetepLosolt koctn ().

[ina duKcaLmv opTesa K yalle npyKpenneHs! 4sa
pemMHA.

Mpv HagesaHW Ha NPaByIo HOTY CHavana
3aCTernBaloT BEPXHUI PemMeHb, MPOKSIaAbiBas ero

No nepeaHel 4YacTu HOMv Ha3ag, a 3aTem HUXHUI
pemeHb B 06paTHOM HanpasneHnm @a).

HDV\ HafeBaHWM Ha NeBYIO HOr'Y CHadasla 3aCTerBalor
BEPXHWI PeMeHb, NPOKNaAbiBaA ero no 3agHei Yactv
HOTW Hanepe, a 3aTem HUXHMI PeMeHb B 06paTHOM
HanpasneHnu @D).

« 3aCTeXKM C MNYYKaMV KDEMNATCA K BOPCUCTON YacTn
B LIEHTPe COOTBETCTBYIOLIErO pemHs. [1paBunbHoe
pacnonoxeHue pemMHa 0603HaUYEHO KOHTYpamm Ha
yauwe B MecTe kpennerua pemHa Gb).
locne TOYHOro NO3NLMOHNPOBAHIA HEOBXOANMO
elle pa3 3aTAHYTb BEPXHWI, @ 3aTeM HUXKHW PeMeHb.
« Tenepb HageHbTe 00yBb.
HakauaiiTe BO3AyLUHYIO KaMepy C MOMOLLbIO
BCTPOEHHOIO HACOCHOIO MeXaHM3Ma Ha BHeLIHeN
ctopoe yaiwm (B). MpasunbHan crabunmsaums
06bIYHO AOCTUraeTCA Nocne 5-10 HaxaTuil Ha HacoC.
[Mpu 3TOM He npow3soauMTe 6onblue 20-TW HaxaTWiA,
UTOObI He Pa3pyLLNTL BO3AYLLIHYIO MOAYLIKY.
« [laBneHne MOXHO PerynupoBaTb UHAMBMAYaNbHO
yepes Hacoc 1 cnyckHol knanak (B)+
« InA cnycka Bo3ayxa OTKPOWATE KPbilLKy KnanaHa
11 HaXXMITE KHOTIKY, PAaCMONOMKEHHYIO MO HIM Ha

vawe ®.

CHaTne 6anfaxa AirLoc

« MNepen Tem Kak CHATb 00YBb, OTKPOWATE KPbILIKY
KnanaHa Ha opTese. BbinycTiTe BO3AyX 13 BO3AYLLIHOM
Kamepbl, HaXaB KHOMKY MoA KnarnaHom @

« CHumuTe 0ByBb.

« [INA CHATWA OpTe3a HYXXHO PaCcCTerHyTb 06a PeMHA.

« CHavara pacCcTerHuTe HUKHIIN PEMEHD, 3aTem
BEPXHUI 1 CHIMWTE OpTe3.

« MNepen cnepytowmMm HazjeBaHMeM opTesa yoeanTec,
YTO BO3AYyLIHasA Kamepa nycra.

YkasaHua no yxoay 3a usgenvem

Bo n3bexaHue nospexaeHna AirLoc cnemyet ctvpats
TOMIbKO BPYYHYI0, NCMONb3yA MArKoe MotoLee
CpefcTBO/ Mbifo.

[Nepen cTVipKoI 3acTerHmTe obe 3aCTEeXKU-NNMYYKK,
UTOOBI OHM HE NOTePANN CBOUX CBOMCTB.

MecTo npumeHeHna
B cooTBeTCTBUM C NOKa3aHVAMYI (FoNeHOCTOMHbIN
cycTaB).

C60pKa 1 MOHTaX

AirLoc nocTaBnAETCA roToBbIM K MPUMEHEHMIO U1 He
TpebyeT NOArOHKM. Ero MOXHO 1Cronb3oBaTh Kak Ha
NeBOA, TaK 1 Ha NPaBowi Hore.

Y no o6c.
Mpu NpasrnbHOM 0BpPaLLeHUM 1 yXOfe 13enve
NPaKTU4eCKV He TpebyeT 06Cy1BAHNA.

TexHuueckue napameTpbi

AirLoc npeacTasnser cobon opTes Ana roneHocTona

C HalyBHOW BO3/YLIHOW Kamepom 1 ABYMA
perynupyembiMi PEMHAMM C 3aCTeXKaMM Ha IMyYKaX.

YKasaHuA no NoBTop Yy 1C

M3ﬂeﬂMe npeaHasHa4yeHo ana nHavsmnayanbHOro
MCNONb30BaHNA OAHWM NALNEHTOM.

RU

FapanTusa

,D,EVICTB)/}OT 3aKoHOZaTeNbHbIE MONOXKEHNA CTPaHbI,
B KOTOPOW NprobpeTeHo v3aenue. Ecnu ebl
npegnonaraete, YTo UMEET MECTO raPaHTUHbBIN
ClyYal, obpaluanTecs cpasy K Tomy, y KOro 6bi1o
npuobpeTeHo AaHHoe u3fenue. Mpexze yem
06paLLaTbCA 3a rapaHTUAHBIM OOCTYXMBAHEM,
nsgenve cnefyet OuncTuTb. Ecnn YKa3aHunda no
obpalLeHio ¢ TprKoTaxkem AirLoc 1 yxogy 3a Hum
He OblNn COBMIOfIeHb, rapaHTUiHble 06A3aTeNbCTBA
npovssoanTens MoryT ObITb OorpaHuyeHbl niu
UCKIIOYEHbI.

[apaHTUA NCKMIoYaeTca B Cryyae

« Vicnonb3oBaHusa n3aenna He no Ha3Ha4yeHnto

« Hecobnioferua ykazanuii cneyuanvctos

+ CaMOCTOATENBHOTO VM3MEHERWA U3enna

YKa3saHuA 06 OTBETCTBEHHOCTH

He 3aH1MalTecb CaMOAMarHOCTUKON Ui
camoreyeHviem, e Bbl He ABAETECH
MeAVLUMHCKIM Crieunannctom. [epes nepsbim
MCnonb3oBaHMem Halllero MeguLMHCKOro nsaenna
06A3aTeNIbHO 06PATUTECH 33 KOHCYNbTaLMe K
Bpayy WK KBanMOULIMPOBaHHOMY CMeLanmncTy,
MOCKOJIbKY TOJIbKO OHW MOTYT OLEHUTDH
BO3/|eMCTBYE HALLEro V3AeNnA Ha Ball OPraHyi3m

1 NPyt HEOBXOAMMOCTI BbIBUTL PUCK NPW
1CNONb30BaHNN U3eNnA, 00YCNOBNEHHbI
VHANBMAYaNbHOM KOHCTUTYUMen. CnepyiiTe
pexkoMeHAaunAM 3TX CNeuranincToB, a Takxe
BCEM yKa3aHuAm HaCTOﬂU_lEV\ VHCTPYKUWW nnu ee
OHMNaNH-BEPCUM, BKIIOYAA HaCTUYHbIe My6nvKaLmum
(B T. u. TEKCTHI, dOTOrPaduu, M306paxkeHnsa U T. 1.).
Ecnv nocne KOHCybTalmn cneynanmcta 'y Bac
OCTaNNCb COMHEHWA, CBAMKMTECH CO CBOMM BPAYOM,
QMCTPUOBLIOTOPOM UMM HEMOCPEACTBEHHO C HAMM.

O b

B cooTBeTCTBMM C npeanucaHnamMn pernoHanbHoro
3aKOHOZATENbCTBA O KaX/0M CEPbE3HOM
MHUKMAeHTe, Npoun3oLleLllem npu NCNonb3oBaHNn
[aHHOTrO MeAVLIMHCKOro n3fenva, cnegyer
He3ameITeNbHO K3BeLLaTh Kak NPOU3BOANTENS,
TaK 1 OTBETCTBEHHbBIN OpraH. Haluy KOHTaKTHble
[aHHbIE yKa3aHbl Ha 06PATHOM CTOPOHE GPOLLIOPbI.

Yrunusauyma

Ymnmsaum n3aennAa nocne OKOHYaHnA ero
MCNONb30BaHNA OCYLLECTBAAETCA COMMAcHO
MECTHbIM NpeancaHnAM.

CocrtaB maTepuana

MNonunponunen (PP), MonnypeTtaH (PUR),

MNonuamng, (PA), TepmonnactnyHbii anactomep (TPE),
TepmonnacTuyHblii nonvypetaH (TPU),
MNonuatuneHTepedTanat (PET), Meap (Cu),
Monuactep (PES), Lk (Sn)

Medical Device (MeanumHckoe obopyaosaHvie)
Knaccudukatop Matpuubl AaHHbIX kak UDI

1 ODTGB = opToneaunyeckoe nigenve ana CT&6I/I!'IV\3&L\I/II/\' pasrpy3kn MMMO6I/IHVBBLLI/M' nogaepxaHna nnn

KOPPEKLMU KOHEUHOCTEN WK TYNOBHLIA

2 KBBHV\(PV\L\I/IDOBBHHDM cneunanmucT — 3710 YO KOTOPOEe B COOTBETCTBUN C ,ElEVICTBy)OLLMMV\ HOpMamun
3aKoHOAaTeNbCTBa NMEET NPaso NPOBOAWTL MOATOHKY OPTE308B W iaBaTb YKa3daHWA No UX Haanexatuemy

NPUMEHEHUIO

3 YkazaHue Ha OnacHOCTb Tpasm (DMCK nony4eHna Tpasm, PUCK AnA 340POBbA, PUCK HECHaCTHOro

Cnyyan) U MatepuanbHoro yilep6a (ywep6 nspenmio)

2022-08



Cienijama kliente, godatais klient!

Liels paldies, ka izvelejaties Bauerfeind izstradajumu.

Més katru dienu stradajam, lai uzlabotu musu izstradajumu medicinisko efektivitati, jo jusu
veseliba mums ir svariga. Ludzu, ievérojiet $aja lietosanas instrukcija noteiktas prasibas un
specialistu norades. Sudzibu gadijuma, ludzu, sazinieties ar savu arstu vai jautajiet specializétaja

tirdzniecibas vieta.

Mérkis

AirLoc ir medicinas produkts. Ta ir ortoze' potites
locitavas stabilizéSanai ar ierobezotu kustibu
pronacija un supinacija, ieskaitot vienpuseji
reguléjamu gaisa polsterejumu.

Nepiecie§ama kvalificéta un individualizéta
AirLoc pielago$ana pacientam , ko veic apmaciti
specialisti?. Tikai tadéjadi tiek nodrosinata
efektiva $is ortozes darbiba un optimals
komforts nésasanas laika.

Indikacijas

« Apripe kapsularo saisu savainojumu (akatu)
gadijuma

« Sakotnéja funkcionala/ konservativa terapija,
pieméram, péc potites locitavas distorsijas un
saisu parravuma

« Postoperativa rehabilitacija/ aizsardziba,
pieméram, péc saites SUsanas / rekonstrukcijas

« Hroniska saisu nepietiekamiba/ nestabilitate

« Recidiva profilakse

« Weber A lizums (bez izmezgijuma)

Riska iespéja

izstradajuma lietosanas laika

Svariga informacija?

« AirLoc lietosanu var parakstit tikai arsts, un to
var lietot tikai arsta uzraudziba. AirLoc drikst
nésat tikai saskana ar $is lietoSanas pamacibas
noradijumiem un talak minétajos gadijumos.

« Nepareizas izmantosanas gadijuma

izstradajuma garantija nav speka.

Produkts jaizmanto kombinacija ar izturigiem

apaviem (pieméram, sporta vai ielas apaviem) .

« Nav atlauts veikt nelietpratigas izstradajuma
izmainas. Bridindjuma neieverosana var
ietekmeét produkta veiktspéju. Turklat katras
izmainas produkta var ietekmet atbildibas
jautajumus lidz pat atbildibas atcelsanai.

« Adas kairindjuma gadijuma, ko izraisa kontakta
alergijas, ka ari jutiguma pret spiedienu gadiju-
ma zem AirLoc ir javalka kokvilnas zekes.

« Par kombinésanu ar citiem izstradajumiem
(piem., kompresijas zekém) ieprieks
konsultéjieties ar savu arstu.

« LUdzu, sargajiet $o izstradajumu no saskares ar

taukus un skabi saturosiem lidzekliem, ziedem

un losjoniem.

Sporta veidi, kuros iespéjams kontakts ar citam

personam, rada paaugstinatus savainosanas

draudus. Bauerfeind negaranté, ka AirLoc
aizkaves savainojumu veido$anos.

« Ja vélaties nodot izstradajuma iepakojumu
otrreizéjai parstradei, ludzu, nemiet vera
attiecigas tirdzniecibas vietas, kura iegadajaties
izstradajumu, noradijumus.

« Lidz $im nav zinamas blakusparadibas, kas
ietekmeétu visu kermeni. Izstradajums jauzliek
un janésa pareizi. Ja kermenim no arpuses
pieliktie paliglidzekli — atbalsti un ortozes —
pieklaujas parak ciesi, tie var izraisit lokalu
spiediena sajutu vai ari retos gadijumos no-
spiest nervus vai asinsvadus. Ja simptomi
pastiprinas vai novéerojat sev neparastas
izmainas, ludzu, partrauciet produkta lietoSanu
un nekavejoties konsultéjieties ar savu arstu.

« Ja Bauerfeind izstradajumu velaties izmantot
akUtu stdzibu vai traumu gadijuma, pirms

pirmas lietoSanas reizes obligati sanemiet
profesionalu medicinisko konsultaciju un
ieverojiet sniegtos noradijumus. lespéjami no
indikacijam atkarigi ierobezojumi, par kuriem
jus informes kvalificéts personals. Tas jo ipasi
var ierobezot transportlidzeklu, parvietosanas
lidzeklu vai masinu vadibu. Saubu gadijuma
iesakam pagaidam izvairities veikt ieprieks
minétas darbibas.
Noradijums: AirLoc nedrikst paklaut tiesai kar-
stuma iedarbibai (pieméram, no silditaja, saules,
atstajot automasina)! Tas var sabojat materialu,
samazinot AirLoc efektivitati.

Kontrindikacijas

Lidz §im nav zinama mediciniski nozimiga hiper-

sensitivitate. Ar S$adam kliniskam izpausméem &1

paliglidzekla uzlikSana un nésasana ir atlauta

vienigi pec konsultacijas ar savu arstu:

« Adas problémas/traumas taja kermena dala,
uz kuras tiek nésats atbalsts, it ipasi, ja ir
iekaisuma pazimes. Uz aru izvirzitas retas ar
uztikumu, apsartumu un parkarsanas pazimem

« Varikozas vénas (varikoze)

« Jutiguma un asinscirkulacijas traucéjumi kajas,
piem., ,cukurslimiba” (cukura diabéts)

« Limfas atteces traucéjumi — ari neskaidrs audu
uztukums distali no uzlikta atbalsta.

Izmanto$anas noradijumi
AirLoc uzvilksana un novilksana

AirLoc uzliksana

« Atveriet abas siksnas un brivi piestipriniet
siksnu galus.

« Atveriet varsta vaku ortozes arpuse un

nospiediet zem ta eso$o pogu, lai no gaisa

polstera izplistu gaiss (D.

Parliecinieties, ka gaisa polsterT vairs nav gaisa.

Novietojiet ortozi ta, lai apvalks ar gaisa spilvenu

un sakni atrastos savainotas kajas arpusé (2).

« Apvalki ir novietoti kajas mala ta, lai ortozes

priek$éjas malas batu paralélas apaksstilba

malai ®.

Ortozes piestiprinasanai pie apvalka ir

paredzétas divas siksnas.

Uzliekot to uz labas kajas, vispirms aizveriet

augs$ejo siksnu pa priekSpusi un péc tam

apakéejo siksnu pa aizmuguri @3).

Uzliekot to uz kreisas kajas, vispirms aizveriet

augsejo siksnu pa aizmuguri un péc tam

apakééjo siksnu pa priekspusi @D.

Liplentes gali ir piestiprinati attiecigas siksnas

cilpas centra. Pareizu siksnas izkartojumu

norada kontdras uz apvalka, kur siksna ir

piestiprinata @b).

« Péc precizas pozicioné$anas augséja un pec
tam apakseja siksna atkal japievelk.

« Tagad uzvelciet apavu.

« Pieputiet gaisa spilvenu ar iebuvéto sukna

mehanismu apvalka arpusé (8. Pareiza

stabilizacija parasti tiek sasniegta pec

5-10 piepumpésanas darbibam. Ludzu,

parliecinieties, ka neizdarat vairak par 20

piepumpésanas kustibam, lai nesabojatu gaisa

polsteri.

Spiedienu var regulét atseviski, izmantojot

stkni un iztukéosanas varstu ®+(®).

« Lai izlaistu gaisu, atveriet varsta vaku un
nospiediet pogu, kas atrodas apvalka zem ta (®.

AirLoc nonemsana

« Pirms apava nonemsanas atveriet ortozes
varsta vaku. Nospiediet pogu zem ta, lai
iztuk$otu gaisa tvertni ().

« Tagad novelciet apavu.

« Lai novilktu ortozi, jaatver abas siksnas.

« Vispirms atveriet apak$éjo siksnu, péc tam
augs$ejo siksnu un nonemiet ortozi.

« Pirms atkartotas uzvilk$anas, lidzu,
parliecinieties, ka gaisa kamera ir tuksa.

Tiri$anas noradijumi

Lai izvairitos no izstradajuma bojasanas,

AirLoc jamazga tikai ar rokam un ar saudzigu
mazgasanas lidzekli/ ziepem.

Pirms mazgasanas, ludzu, aizveriet abus liplentes
stiprinajumus, lai netiktu traucéta vélaka liplentes
sakeres spéja.

Pielietosana
Atbilstosi indikacijam (potites locitava).

Saliksana un montaza

AirlLoc tiek piegadata gatava lietoSanai, un ta nav
japielago. To var izmantot kreisajai un labajai
kajai.

Apkopes noradijumi
Jaizstradajums tiek pareizi lietots un kopts, nav
nepiecie$ama ipasa apkope.

Tehniskie parametri
AirLoc ir potites ortoze ar piepi$amu gaisa tvertni
un divam reguléjamam liplentes siksnam.

Noradijumi par atkartotu izmantoSanu
|zstradajums ir paredzets individualai lietoSanai
tikai vienam pacientam(-tei).

Garantija

Ir speka tas valsts tiesibu akti, kura izstradajums
ir iegadats. Ja jums rodas aizdomas par garanti-
jas gadijumu, vispirms sazinieties ar uznemumu,
no kura Jus iegadajaties izstradajumu. Pirms
garantijas gadijuma pieteikuma izmazgajiet
izstradajumu. Neievérojot AirLoc lietoSanas un
kop$anas norades, garantija var tikt zaudéta vai
atcelta.

Garantijas prasibas tiek atceltas $ados gadijumos:
« Izstradajums netiek lietots atbilstosi indikacijam
« Netiek ieverotas kvalificeta personala norades

« Pasrocigi izmainot izstradajumu

Noradijumi par fiksaciju

Neveiciet pasdiagnozi vai pasarstésanos, ja

vien neesat veselibas apripes specialists.

Pirms pirmas musu izstradajuma lietoSanas
reizes aktivi versieties péc padoma pie arsta vai
apmacita veselibas apripes specialista, jo tikai ta
iespéjams noveértet musu izstradajuma iedarbibu
uz jusu kermeni un attiecigi uzzinat ari par
lietosanas riskiem, ko rada individualas kermena
Tpatnibas. leverojiet veselibas aprupes specialistu
ieteikumus, ka arT visus $aja brosira vai tas
tiessaistes versija (ari fragmentos) sniegtos
noradijumus, tostarp tekstus, attélus, grafikas utt.
Ja péc konsultésanas ar specialistiem rodas
Saubas, sazinieties ar savu arstu, izplatitaju vai
tiesi ar mums.

Pienakums zinot

Pamatojoties uz regionalajam ar likumu
noteiktajam prasibam, ir nekavejoties jazino
razotajam, ka ari vietéjai kompetentajai iestadei
par visiem sis medicinas ierices lietosanas laika
notikusajiem incidentiem. Mlsu kontaktdatus
atradisiet Sis brosuras aizmugure.

Utilizésana
Ladzu, likvidejiet izstradajumu saskana ar
vietéjiem noteikumiem.

Materiala sastavs

Polipropiléns (PP), Poliuretans (PUR),
Poliamids (PA), Termoplastisks elastomérs (TPE),
Termoplastisks poliuretans (TPU),
Polietiléntereftalats (PET), Vars (Cu),
Poliesteris (PES), Alva (Sn)

- Medical Device (Mediciniska ierice)
— Datu matricas apzimétajs, UDI

Ortoze = ortopédisks paliglidzeklis loceklu vai kermena stabilizacijai, atslogosanai, turésanai

miera stavokli, korekcijai

2Kvalificets personals ir jebkura persona, kura saskana ar attiecigaja valsti speka esosiem tiesibu
aktiem ir pilnvarota veikt ortozu pielago$anu un sniegt norades par ortozu lietosanu.
3Norade uz miesas bojajumu (traumu, veselibas un negadijumu risku) vai materialu zaudejumu

(izstradajuma bojajumu) risku
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Mielas pirkéjau,

dékojame, kad pasirinkote Bauerfeind gaminj.

Kiekvieng dieng tobuliname savo gaminiy gydomajj poveikj, nes mums rupi Jusy sveikata.
Tiksliai laikykités Sios naudojimo instrukcijos ir kvalifikuoto personalo nurodymy. Jei kyla
klausimy, kreipkités j gydytojg arba specializuotg parduotuve.

Paskirtis

AirLoc yra medicininis produktas. $is ortezas' su
reguliuojama pripuc¢iama paminkste stabilizuoja
¢iurnos sanario dalj ir riboja jos judéjima,
propinacija ir supinacija.

Parengti specialistai? turi kvalifikuotai ir
individualiai pritaikyti AirLoc pacientui. Tik
taip uztikrinamos visos $io ortezo funkcijos ir
patogumas.

Indikacijos

« Ciurnos raiéciy kapsulés traumy (aminiy)
gydymas

« Ankstyvas funkcinis / konservatyvus gydymas,
pzv., po ¢iurnos sanario raisciy patempimo ir
plysimo

« Pooperacineé reabilitacija/apsauga,
pvz., po raiscio susiuvimo / rekonstrukcijos

« Létinis raisciy nepakankamumas/ nestabilumas

« Atkryciy prevencija

« Weber A [Uzis (nedislokuotas)

Naudojimo rizika

Svarbiis nurodymai?

« AirLoc yra gaminys, kuris yra skiriamas gydytojo
ir kurj batina nesioti pagal gydytojo nurodymus.
AirLoc galima nesioti tik pagal $ios naudojimo
instrukcijos duomenis ir nurodytoje naudojimo
srityje.

« Netinkamai naudojant gaminj gamintojas
atsakomybés uz jj neprisiima.

« Gaminj reikia déveti kartu su tvirtais batais
(pvz., sportiniais ir (arba) lauko batais).

« Draudziama netinkamai pakeisti gaminj.
Nesilaikant $iy nurodymy, gali sumazéti
gaminio veiksmingumas. Be to, kiekvienas
produkto pakeitimas turi jtakos atsakomybeés
problemoms iki atsakomybés neprisiémimo.

« Kai odos jautrumas padidéjes, yra zinomy
kontaktiniy alergijy bei jautrumas spaudimui, po
AirLoc reikia maveti medvilnine kojine.

« Prie$ naudodami §j jtvara kartu su kitais
produktais (pavyzdziui, su gydomosiomis
kompresinémis kojinémis), pasitarkite su
gydanciuoju gydytoju.

« Saugokite gaminj nuo salycio su priemonémis,
kuriy sudétyje yra riebaly ir ragsciy, su kremais
ir losjonais.

« Kontaktiniame sporte yra didesné rizika
susizaloti. Bauerfeind neteikia jokiy garantijy,
kad AirLoc apsaugo nuo suzalojimy.

- Salutinio poveikio visam organizmui

nepastebéta. Bltina tinkamai naudoti ir (arba)

uzdeti. Visos iSoriskai naudojamos pagalbinés
priemoneés — jtvarai ir ortezai — gali vietomis
spausti, jei yra labai prigludusios, retais atvejais
taip pat gali uzspausti kraujagysles arba nervus.

Jei negalavimas palméjo arba pastebéjote

nejprasty pokyciy, nutraukite gaminio

naudojima ir nedelsdami kreipkités j gydytoja.

Jei norite naudoti Bauerfeind gaminj dél

Umaus negalavimo/ suzalojimo, pries

naudodami jj pirma karta nedelsdami kreipkités

profesionalios medicininés pagalbos ir
atsizvelkite j pateiktas rekomendacijas. Gali
bati su indikacijomis susijusiy apribojimy,
kuriuos paaiskins specialistas. Visy pirma, gali
badti jmanoma tik ribotai vairuoti automobilius,

kitas transporto priemones ar valdyti masinas.
Jei abejojate, patariame kol kas susilaikyti nuo
mineéty veikly.
Pastaba: saugokite AirLoc nuo tiesioginio karscio
(pvz., nelaikykite Salia radiatoriaus, sauléje,
automobilyje)! Karstis gali pazeisti medziaga. Dél
to gali sumazéti AirLoc veiksmingumas.

Kontraindikacijos

Klinikinés reikSmés padidéjusio jautrumo atvejy

iki Siol nepastebéta. Toliau iSvardyty sindromy

atveju Sig pagalbine priemone muavétu ir nesioti
galima tik pasitarus su gydytoju:

« Atitinkamos kino dalies odos ligos ir (arba)
suzalojimai, ypac uzdegimineés reakcijos. Taip
pat uzleisti pating, paraude ir kaistantys randai

« I3siplétusios kojy venos (varikozé)

« Kojy jautrumo ir kraujotakos sutrikimai,
pavyzdziui, sergant cukriniu diabetu (Diabetes
mellitus)

« Limfos nutekéjimo sutrikimai, taip pat neaiskus
minkstyjy audiniy patinimas toliau nuo
pritvirtintos pagalbinés priemonés

Nurodymai naudotojui
AirLoc uzdéjimas ir nuémimas

AirLoc uzdéjimas

« Atsekite abu dirzus ir laisvai apvyniokite dirzy
galus.

« Atidarykite voztuvo dangtj ortezo iSoréje ir

paspauskite zemiau esantj mygtuka, kad oras

iseity i% oro pagalves (.

Ziarekite, kad oro pagalvéje nebelikty oro.

Nustatykite ortezg taip, kad kiauty pusé su oro

pagalvélemis, pazymeéta (outside), baty isorinéje

kojos puséje .

Kiautai Sonuose prie kojos nustatomi taip,

kad priekiniai ortezo krastai baty lygiagretus

blauzdos krastui (3.

Ortezui tvirtinti vidiniame ir iSoriniame kiaute

pritvirtinti du dirzeliai.

Uzdédami ant desinés kojos, pirmiausia

apsukite virsutinj dirzelj per priekj, o tada

apatinj dirzelj per nugaros puse .

Uzdédami ant kairés kojos, pirmiausia apsukite

viréutinj dirzelj per nugaros puse, o tada

viréutinj dirzelj per priekj @D.

Lipnios juostos galai prilipinami prie atitinkamo

dirZelio lipnios dalies. Teisinga dirzeliy suvedima

rodo konturai ant kiauto, prie kurio yra tvirtinami

dirzeliai G

Nustacius tiksliai reikia dar kartg jtempti abu

virsutinius, o po to - apatinius dirzelius.

« Tada apsiaukite bata.

PripUskite oro kamerg su integruotu siurblio

mechanizmu kiauto i$oréje (). Tinkamas

stabilizavimas jprastai pasiekiamas paputus

5-10 karty. Kiekvienoje puséje nepuskite

daugiau nei 20 karty, priesingu atveju galima

sugadinti oro pagalvele.

Slégj galima reguliuoti atskirai per siurblj ir

naudojant voztuvus &) +(®.

« Atidarykite voztuvo dangtj ir paspauskite zemiau
esantj mygtuka ant kiauto, kad oras iseity i$ oro
pagalves (®.

AirLoc nuémimas

« Prie$ nusiaudami bata, atidarykite ortezo
voztuvo dangtelj. IStustinkite oro kameras
spausdami mygtuka zemiau (6).

« Dabar nusiaukite batus.

« Norint nuimti orteza, reikia atidaryti abi
juosteles.

« Atsekite pirmiausia apatinj, po to virsutinj dirza
ir nuimkite orteza.

« Pries vél uzdédami, ZiGrékite, kad oro kamera
baty istustinta.

Valymo nurodymai

Norint iSvengti gaminio pazeidimo, AirLoc

reikia priziureti tik plaunant rankomis ir Svelniu
plovikliu / muilu.

Pries plaudami prisekite abi lipnias juosteles, kad
nebuty pakenkta jy lipnumui.

Naudojimo vieta
Pagal indikacijas (Ciurnos sanarys).

Surinkimas ir montavimas

AirlLoc pristatomas paruostas naudoti, jo pritaikyti
nereikia. Galima naudoti ant kairés ir ant desinés
kojos.

Techninés prieziiros nurodymai

techninés priezitros beveik nereikia.

Techniniai parametrai

AirLoc yra blauzdinio pédos sanario jtvaras su
pripu¢iama oro kamera ir dviem reguliuojamais
lipniais dirzeliais.

Nurodymai dél pakartotinio naudojimo
Gaminys skirtas individualiam vieno paciento
gydymui.

Garantija

Galioja tos $alies, kurioje gaminys pirktas,
jstatymai. Jei manote, kad gaminiui konkreciu
atveju galéty bati taikoma garantija, pirmiausiai
kreipkités j tg asmenj, i$ kurio gaminj jsigijote.
Pries pateikiant reikalavima dél garantijos,
gaminj reikia iSvalyti. Jei nebus laikomasi AirLoc
naudojimo ir priezidros nurodymy, galite pazeisti
garantijos salygas arba ji gali nebegalioti.
Garantija negalioja, kai:

« Naudojama neatsizvelgiant j indikacijas

« Nesilaikoma specialisto nurodymy

« Savavaliskai modifikuojamas gaminys

Nurodymai dél atsakomybés

Jei nesate medicinos specialistas, neuzsiimkite
savidiagnostika ir savigyda. Prie$ pirma kartg
naudodami musy medicininés paskirties

gaminj aktyviai konsultuokités su gydytoju

arba kvalifikuotais specialistais, kadangi tai yra
vienintelis budas jvertinti misy gaminio poveikj
jusy organizmui, nustatyti naudojimo rizika,
atsirandancia dél individualaus kano sudéjimo.
Laikykités kvalifikuoty specialisty patarimy ir
Siame dokumente arba internetiniame pristatyme
pateikty nurodymu, jskaitant ir istraukas (taip pat:
teksty, paveiksléliy, grafikos ir t. t.).

Jei po konsultacijy su kvalifikuotais specialistais
vis dar turite abejoniy, kreipkités j savo gydytoja,
pardaveéja arba tiesiogiai j mus.

Pareiga pranesti

Pagal vietinius teisinius potvarkius privalote
nedelsdami informuoti gamintojg ir atsakin-
gaja institucijg apie visus rimtus nelaimingus
atsitikimus, susijusius su Sio medicinos gaminio
naudojimu. Kontaktiniai duomenys pateikti Sio
lankstinuko paskutiniame puslapyje.

Salinimas
Pabaige naudoti produkta utilizuokite pagal
vietinius teises aktus.

MedzZiagos sudétis

Polipropilenas (PP), Poliuretanas (PUR),
Poliamidas (PA), Termoplastinis elastomeras (TPE),
Termoplastinis poliuretanas (TPU),
Polietilentereftalatas (PET), Varis (Cu),

Poliesteris (PES), Alavas (Sn)

[M0] - Medical Device (Medicininis prietaisas)
- Duomeny matricos identifikatorius
kaip UDI

"Ortezas = ortopediné pagalbiné priemoné galunéms arba liemeniui stabilizuoti, apkrovai
sumazinti, ramybés blsenai nustatyti, skirtas nukreipti ir koreguoti
2Specialistas - bet kuris asmuo, kuriam pagal jisy Salyje galiojancias taisykles suteikta teisé

pritaikyti ortezus ir instruktuoti, kaip juos naudoti.

3Pastaba dél pavojaus zmonéms (pavojus suzaloti, pakenkti sveikatai ir nelaimingo atsitikimo

rizika) bei materialinés Zalos (gaminio sugadinimas)
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ZUTE. REREMBISE L MSELIES,
1512 LB AN = dh, H I BIFLE,

« MRERN2ERSERIZ R EER
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FHEEE VBT I AT E, 7= SEmR Al
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T ESi#NER. INERHE, BTN EEERSR
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R U700k Airloc FREERETSE T
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FAEE:

- FRIP AN SARSIEE BRI R
15, FR R B ASERT . 20, foyE L
KRELAEAEER,

- ERRkeR3K

- BRERTF 1R DL PR RS AN 7 4% (ADAEFRIE) o

- MESIRER, BEnE R A S H LI
B IR E R BR B REA LR P

ERRR
SEAFR AirLoc
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- IAFFRRIRMEIO S, 1 T AR IRARTT o

TR SRIMINHS RS, FRERE TAN
B, NS ESMNSEPHH Do

BRTEEESHEANTSEN,

- MBFT 28, KA SEMESRVIPRMER
BISMI (“outside”) @o

BARIPIRERRMNNLE, BEFT RIS 5Re
BEFAT @o

< ERIRKEI R IPR_E B R a8,

ERESELT, o FENEF ARG RAEET

ENSTEELS, NN @

- ARESFHESY, S FENHTEES REET
E® T RIS, FREAENHINT @,

- BRI ARG E S N T BB P R,
BN AR AN EE o D B AR, H
7R T AN ERVESE 5 1) @D,

- FEEMIARGNER, BEER L TREA0
BRAE,

- RETFL#E,

BT ERTIPRMNEN T SRIELSERS
®o— MR, 2 5-10 RFkEIAZI & ERIRE
EEEE, RARNFTURBRAEBIT 20 /X,
LGRS RS,

- BN R ARAHSRBE EETBEIAN

®+®:
AR, A HARE, HRERE AN
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&b AirLoc

- BRSBTS ENHS RS R ER
=T AR, FESBRNES®.

- RiEhist.

- TBERATZEREY, IS RRF SN,

- SR TEEF, B LEIET, ARG
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- TRERESTZ AN, BHERSHEUEPHE

=
“lo

HRRT
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fEAERL
PERHEME BRXT) o
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HARTR
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Airloc B —FERR TSR, BL& e m Al
P EIE TGS, ERERRT
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FERIERAL,
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« FETHETER

- FETEUARNET
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7H

HEERT

BRIFERETZUAR, BNENBITISHRE
1TR%. BRERRNEST S8R, BS XU ER
IEREEHEIHNNT W ARNER, AR
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WA (BE XA B B o
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EHBREAEY BENSRBHIARSES
BB R RE AN DAFHEHE.
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FaE,
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BE (PP), B&EES (PUR), 22BEAZ (PA),
HIBIESEME(R (TPE), REBMEREEE (TPU),
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B2f5 (PES), ¥ (Sn)

- Medical Device (B=57 234)
- BEIT SR —ARIRAY DataMatrix — 483
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AUSTRIA

Bauerfeind Ges.m.b.H.
Hainburger StraBe 33

1030 Wien

P +43(0)800 4430-130
F +43(0)800 4430-131
E info@bauerfeind.at

BENELUX

Bauerfeind Benelux B.V.
Waarderveldweg 1
2031 BK Haarlem

THE NETHERLANDS

P +31(0)23 531-9427
F +31(0)23 532-1970
E info@bauerfeind.nl

BELGIUM

P +32(0)2 527-4060
F +32(0)2 792-5345
E info@bauerfeind.be

BOSNIA AND HERZEGOVINA
Bauerfeind d.o.o.

Mese Selmovica 19

71000 Sarajevo

P +387(0)33 710-100

F +387(0)33 619-422

E info@bauerfeind.ba

CROATIA

Bauerfeind d.o.o.
Goleska 20

10020 Zagreb

P +385(0) 1 6542-855
F +385(0) 1 6542-860
E info@bauerfeind.hr

FRANCE

Bauerfeind France S.AR.L.
B.P. 59258

95957 Roissy CDG Cedex
P +33(0)1 4863-2896

F +33(0)1 4863-2963

E info@bauerfeind.fr

ITALY

Bauerfeind ltalia Srl

Piazza Don Enrico Mapelli 75
20099 Sesto San Giovanni (M)
P +39028977 6310

F +39028977 5900

E info@bauerfeind.it





